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Geistliche Texte 1
Teil 1

Vortrage und Aufsatze

1.
Das Weihnachtsgehevmms. Menschwerdung und

War stehen in der Mitte der weihnachtlichen Leit. Das hohe Fest, das lange wie e strahlender Stern
am dunklen Nachthimmel der Adventszeit vor uns hergegangen ist, es ist vorber, manchen von uns
vielleicht allzu schnell vorbeigegangen. Es hat nicht still gestanden wie der Stern iiber der Krippe von
Bethlehem. Es st voriibergerauscht, und viellewcht standen wir erschrocken, weil wir nicht fassen oder
gar ausschopfen konnten, was es uns bringen wollte und sollte. Da 1st es dann recht trostlich, dafp die
heilige Rurche als eine ebenso weise wie giitige Multer mat der Schwdche threr Kinder rechnet und eine
ganze Rethe von Wochen fiir den Weihnachtsfestkrers vorgesehen hat. So laft sich noch manches
nachholen, was versaumt wurde; und auch fiir heute wufte ich nichts Besseres, als dafs wir ein wenig
stille stehen und zuriickblicken auf die letzten Wochen.

1. Advent und Weihnacht

Wenn die “Tage kiirzer und kiirzer werden, wenn (in etnem normalen Wanter) die ersten Schneeflocken
Jallen, dann tauchen scheu und leise die ersten Weihnachtsgedanken auf. Und von dem blofen Wort
geht emn Lauber aus, dem sich kaum wgendein Herz entzichen kann. Selbst die Andersglaubigen und
Unglaubigen, denen die alte Geschichte vom Rinde zu Bethlehem nichts bedeutet, riisten fiir das Fest
und iiberlegen, wie sie da und dort ernen Strahl der Freude entziinden kinnen. Es geht wie ein warmer
Strom der Liebe iiber die ganze Erde schon um Waochen und Monate voraus. Ein Fest der Liebe und
Freude — das 1st der Stern, auf den alle in den ersten Wintermonaten zugehen. Fiir den Christen und
besonders fiir den katholischen Christen ist es noch etwas anderes. Ihn fiihrt der Stern zur Krippe mut
dem Kindlemn, das den Frieden auf Erden bringt. In zahllosen lieblichen Bildern stellt es uns die
chnistliche Runst vor die Augen; alte Weisen, aus denen der ganze auber der Kindheit klingt, singen
uns davon.



Wer mat der Rirche lebt, dem rufen die Rorateglocken und die Adventslieder eine heilige Sehnsucht im
Herzen wach; und wem der unerschopfliche Born der heiligen Liturgie erschlossen ist, bet dem pocht
lag um ‘lag der grofe Prophet der Menschwerdung mit seinen Mahnworten und Verheifungen an:
Rorate, coels, desuper et nubes pluant justum! Prope est jam Dominus — Venite adoremus. — Veni,
Domane, et noli tardare. — Jerusalem, gaude gaudio magno, quia veniet tibr Salvator. Vom 17. bis 24.
Dezember rufen die grofen O-Antiphonen zum Magnificat (O Sapientia, O Adonar, O Radix Jesse,
O Clavis David, O Oriens, O Rex gentium, O Emmanuel) tmmer sehnsiichtiger und inbriinstiger ihr:
Veni ad lLiberandum nos. Und tmmer verheifungsvoller klingt es: Ecce completa sunt ommia (am
letzten Adventssonntag); und schliefilich: Hodie scietis, quia veniet Domanus et mane videbitis gloriam
ews. fa, wenn am Abend die Lichterbdume brennen und die Gaben getauscht werden, da dringt die
unerfiillte Sehnsucht wmmer noch hinaus nach emem andern Lichiglanz, bis die Glocken zur
Christmette lauten und — Dum medium silentium tenet omma — das Wunder der Heiligen Nacht sich
auf unsern licht- und blumengeschmiickten Altdren erneuert: Et verbum caro factum est. Nun ist der
Augenblick der seligen Exfiillung da: Hodue per totum mundum melliflui facti sunt coelr.

2. Die Gefolgschaft des menschgewordenen Gottessohnes

Solches Weihnachtsgliick hat wohl jeder von uns schon erlebt. Aber noch sind Himmel und Erde nicht
ewns geworden. Der Stern von Bethlehem st ein Stern in dunkler Nacht, auch heute noch. Schon am
zwetten “lage legt die Kirche die weiffen Festgewdnder ab und kleidet sich in die Farbe des Blutes, und
am vierten Tage (wenn es nicht gerade, wie in diesem Jahy, en Sonntag ist) in das Violett der Trauer:
Stephanus, der Erzmdrtyrer; der als erster dem Herrn im Tode nachfolgte, und die Unschuldigen
Kinder, die Sauglinge von Bethlehem und fuda, die von rohen Henkershinden grausam hingeschlachtet
wurden, sie stehen als Gefolge um das Kind in der Krippe. Was will das sagen? Wo st nun der Jubel
der himmlischen Heerscharen, wo die stille Seligkeit der Heiligen Nacht? Wo st der Friede auf
Erden? Friede auf Erden denen, die guten Willens sind! Aber nicht alle sind guten Wallens. Darum
mufite ja der Sohn des Ewigen Vaters aus der Herrlichkeit des Himmels herabsteigen, weil das
Gehevmmis der Bosheit die Erde in Nacht gehiillt hat.

Finsternis bedeckte die Erde, und er kam als Licht, das in der Finsternis leuchtet, aber die Finsternis
hat ihn nicht begriffen. Die thn aufnahmen, denen brachte er das Licht und den Frieden: den Frieden
mit dem Vater im Himmel, den Frieden mit allen, die gleich ithnen Kinder des Lichtes und Kinder des
Vaters vm Himmel sind, und den tiefen innern Herzensfrieden, aber nicht den Frieden mat den Kindern
der Finsternis. Thnen bringt der Friedensfiirst nicht den Frieden, sondern das Schwert. Ihnen st er der
Stein des Anstofies, gegen den sie anrennen und an dem sie zerschellen. Das ist die emne schwere und
ernste Wahrheit, die wir uns durch den poetischen Lauber des Kindes in der Krippe nicht verdecken
lassen diirfen. Das Geheimnis der Menschwerdung und das Gehevmnis der Bosheit gehoren eng
zusammen. Gegen das Licht, das vom Himmel herabgekommen ust, sticht die Nacht der Siinde um so



schwarzer und unhetmbicher ab. Das Rind in der Krippe streckt die Handchen aus, und sein Licheln
scheint schon zu sagen, was spéter die Lippen des Mannes gesprochen haben: Kommt her zu mar alle,
die thr miihselig und beladen seid. Und die seimem Ruf folgen: die armen Hirten, denen auf den
Fluren von Bethlehem der Lichtglanz des Himmels und die Stimme des Engels die frohe Botschaft
verkiindeten und die darauf treuherzig ihr transeamus usque Bethlehem sprachen und sich auf den
Weg machten; die Konige, die aus fernem Morgenlande im gleichen schlichten Glauben dem
wunderbaren Stern folgten, thnen floff von den Kinderhinden der Tau der Gnade zu, und »sie freuten
sich mat grofier Freude«. Diese Hinde geben und fordern zugleich: Thr Weisen, legt eure Weisheit
nieder; und werdet emfiltig wie die Kinder; thr Konige, gebt eure Kronen und eure Schétze und beugt
euch in Demut vor dem Kong der Konige; nehmt ohne Logern Miihen und Leiden und Beschwerden
auf euch, die sein Dienst erfordert. Thr Rinder;, die thr noch nichts frewwillig geben kinnt, euch nehmen
die Henkershinde euer zartes Leben, ehe es noch recht begonnen hat: Es kann nicht besser angewendet
werden, als aufgeopfert zu werden fiir den Herrn des Lebens. »Folge mir«, so sprechen die
Kinderhinde, wie spdter die Lippen des Mannes gesprochen haben. So sprachen sie zu dem fiinger
den der Herr heb hatte und der nun auch zu der Gefolgschaft an der Krippe gehort. Und der hl.
Johannes, der Ffiingling mit dem remnen Rinderherzen, folgte, ohne zu fragen: wohin? und wozu? Er
verliefp des Vaters Schiff und ging dem Herrn nach auf allen seinen Wegen bis hinauf nach
Golgotha. »Folge mir« — das vernahm auch der fiingling Stephanus. Er folgte dem Herrn zum Kampf
gegen die Mdchte der Finsternis, die Verblendung des hartnéckigen Unglaubens, er legte Seugnis fiir
thn ab mut seinem Wort und mat setnem Blut, er folgte thm auch in setnem Geist, dem Geust der Liebe,
der die Siinde bekimpft, aber den Siinder liebt und noch im Tode fiir den Morder vor Gott emntritt.

Lichtgestalten sind es, die um die Krippe knien: die zarten, unschuldigen Kindey die treuherzigen
Hurten, die demiitigen Konige, Stephanus, der begeisterte fiinger, und der Lieblingsapostel Johannes:
sie alle, die dem Ruf des Herrn folgten. Ihnen gegeniiber steht die Nacht der unbegreiflichen
Verhdirtung und Verblendung: die Schrifigelehrten, die Auskunft geben konnen iiber Leit und Ort, da
der Heiland der Welt geboren werden soll, die aber kein Transeamus usque Bethlehem daraus ableiten;
der Konig Herodes, der dem Herrn des Lebens ans Leben will. Vor dem Rind in der Krippe scheiden
sich die Geuster. Es ist der Konig der Konige und der Herr iiber Leben und Tod. Es spricht sein »Folge
mre, und wer nicht fiir thn ist, st wider thn. Er spricht es auch fir uns und stellt uns vor die
Entscheidung zwischen Licht und Finsternis.

3. Corpus Christt mysticum

3.1 Unum esse cum Deo

Wohin es uns auf dieser Erde fiihren will, das wissen wir nicht und sollen wir nicht vor der et
Jragen. Nur das wissen wu; daf3 denen, die den Herrn lieben, alle Dinge zum Guten gereichen. Und
Jerner; dafp die Wege, die der Heiland fiihrt, iiber diese Erde hinausgehen.



O admirabile commercium! Creator generis humani, animatum corpus sumens, largitus est nobis suam
Deitatem. Ju diesem wunderbaren “lauschhandel ist ja der Erloser auf die Welt gekommen. Gott
ward e Menschenkind, damit die Menschenkinder Gotteskinder werden kinnten. Einer von uns hatte
das Band der Gotteskindschaft zerrissen, emer von uns mufite es wieder kniipfen und die Siihne
zahlen. Kemner konnte es aus dem alten, dem kranken und verwilderten Stamm. Ein neues, gesundes
und edles Reis mupfte aufgepfropfi werden. Faner von uns st er geworden; aber damit mehr als das:
eins mut uns. Das st ja das Wunderbare am Menschengeschlecht, dafs wir alle eins sind. Wiire es
anders, stiinden wir als selbstindige und getrennte Fanzelwesen frer und unabhdngig nebeneinander
dann hitte der Fall des einen nicht den Fall aller nach sich ziehen kinnen. Dann hiitte andererseits
wohl fiir uns der Siihnepreis gezahlt werden und uns zugerechnet werden kinnen, aber es wdre nicht
seine Gerechtigkeit auf die Siinder iibergegangen, es wdre kemne Rechifertigung maglich gewesen. Er
aber kam, um em Corpus mysticum mut uns zu semn: er unser Haupt, wir seine Glieder. Legen wir
unsere Hénde in die Hinde des gittlichen Rindes, sprechen wir unser ja zu setnem Sequere me, dann
sind wir sein, und der Weg 1st frer, daf3 sein gottliches Leben auf uns iibergehen kann.

Das 15t der Anfang des ewigen Lebens in uns. Es ist noch nicht seliges Gottschauen im Glorienlicht, es
st noch Dunkel des Glaubens, aber es st nicht mehr von dieser Well, es st schon Stehen im
Gottesreich. Als die allerseligste Jungfrau ihr Fiat sprach, da begann das Gottesreich auf Erden, und
sie war seine erste Biirgerin. Und alle, die sich vor und nach der Geburt des Kindes in Wort und 1at
zu thm bekannten — der hl. Joseph, die hl. Elisabeth mit threm Kinde und alle, die um die Krippe
standen —, sie traten in das Gotlesreich em. Es ist anders geworden, als man sich nach Psalmen und
Propheten die Herrschaft des Gottkonigs gedacht hatte. Die Romer blieben die Herren im Lande, und
Hohepriester und Schrifigelehrte hielten weiter das arme Volk unter threm Joch. Unsichtbar trug jeder
der dem Herrn angehirte, sem Himmelreich wn sich. Seine wdische Biirde wurde thm nicht
abgenommen, ja sogar noch manche andere dazugelegt, aber was er in sich hatte, war eine beschwingte
Kraft, die das Joch sanft machte und die Last lewcht. So st es noch heute bet jedem Gotteskind. Das
gottliche Leben, das in der Seele entziindet wird, ist ja das Licht, das in die Finsternis gekommen ust,
das Wunder der Heiligen Nacht. Wer es in sich trigt, der versteht es, wenn davon gesprochen wird.
Fiir die andern aber st alles, was man dariiber sagen kann, emn unverstindliches Stammeln. Das
ganze ‘fohannesevangelium 1st emn solches Stammeln vom ewigen Licht, das Liebe und Leben 1st. Gott
i uns und wir i thm, das st unser Anterl am Gottesreich, zu dem die Menschwerdung den Grund
gelegt hat.

3.2 Unum esse in Deo

Unum esse cum Deo: das ist das erste. Aber ein {weiles folgt glewch daraus. Christus das Haupt, wir
die Glieder tm Corpus mysticum: dann sind wir zuemander Glied zu Ghed, und wir Menschen
untereinander unum esse in Deo, ein gottliches Leben. Wenn Gott in uns ist und wenn er die Liebe 1st,



50 kann es nicht anders semn, als dafs wir die Briider lieben. Darum st unsere Menschenliebe das
Mafs unserer Gottesliebe. Aber es st emne andere als die natiirliche Menschenliebe. Die natiirliche
Laiebe gilt diesem und jenem, der uns durch die Bande des Blutes verbunden oder durch Verwandtschaft
des Charakters oder gemeinsame Interessen nahesteht. Die andern sind »Fremde«, die emen »michts
angehen, emem eventuell sogar durch thr Wesen widerwdrtig sind, so dafp man sie sich maglchst weit
vom Lewbe hdilt. Fiir den Christen gibt es keinen »fremden Menschenc«. Der ist jewerls der »Ndichstec,
den wir vor uns haben und der eben unser am meisten bedarf; gleichgiiltig, ob er verwandt ist oder
nicht, ob wir thn »mogen« oder nicht, ob er der Hilfe »moralisch wiirdige« ist oder nicht. Die Liebe
Christi kennt keine Grenzen, sie hirt nimmer auf, sie schaudert nicht zuriick vor Haplchkeit und
Schmutz. Er ist um der Siinder willen gekommen und nicht um der Gerechten willen. Und wenn die
Liebe Christi in uns lebt, dann machen wir es wie er und gehen den verlorenen Schafen nach.

Die natiirliche Liebe geht darauf aus, den geliebten Menschen fiir sich zu haben und maglchst
ungeteilt zu besitzen. Christus st gekommen, um die verlorene Menschheit fiir den Vater
zuriickzugewinnen; und wer mit seiner Liebe liebt, der will die Menschen fiir Gott und nicht fiir sich.
Das st fretlich zugleich der sicherste Weg, um sie auf ewig zu besitzen; denn wenn wir einen
Menschen in Gott geborgen haben, dann sind wir ja mat thm in Gott eins, wéihrend die Sucht zu
erobern oft — ja wohl friiher oder spdter immer — zum Verlust fiihrt. Es gilt fiir die fremde Seele wie
fiir die eigene und fiir jedes dufsere Gut: Wer dngstlich darauf aus 1st, zu gewinnen und zu bewahren,
der verlert. Wer an Gott hingibt, der gewinnt.

3.3 Fat voluntas tua!

Damit riihren wir an emn drittes signum der Gotteskindschafl. Unum esse cum Deo war das erste. Ut
omnes unum st in Deo das zweite. Das dritte: Daran erkenne iwch, daf thr mich lLebt, wenn ihr
mewne Gebote haltet. Gotleskind sein heifsit an Gotles Hand gehen, Gottes Wallen, nicht den eigenen
Willen tun, alle Sorgen und alle Hoffnung in Gotles Hand legen, nicht mehr selbst um sich und seine
Lukunft sorgen. Darauf beruhen die Fretheit und Frohlichkeit des Gotleskindes. Wie wenige, auch von
den wahrhaft Frommen, selbst heroisch Opferwilligen, besitzen sie! Sie gehen vmmer wie niedergebeugt
unter der schweren Last threr Sorgen und Pflichten. Alle kennen das Glewchnis von den Vigeln unter
dem Hummel und den Lilien auf dem Felde. Aber wenn sie etnem Menschen begegnen, der kein
Vermaogen, keine Pension und keine Versicherung hat und doch unbekiimmert um seine ukunfl lebt,
dann schiitleln sie den Kopf wie iiber etwas Abnormales. Frelich, wer von dem Vater im Himmel
erwarlete, daf er thm jederzeit fiir das Einkommen und die Lebensverhdllnisse sorgen werde, die er fiir
wiinschenswert hdlt, der kinnte sich schwer verrechnet haben. Solche Bedingungen darf man in den
Vertrag mut dem Himmel nicht hinemnschretben. Nur dann wird das Gottvertrauen unerschiittert
standhalten, wenn es die Bereitschafl emschlieft, alles und jedes aus des Vaters Hand
entgegenzunehmen. Er allen weif ja, was uns gut tut. Und wenn emmmal Not und Entbehrung



angebrachter waren als behaglich-gesichertes Auskommen oder Miferfolg und Verdemiitigung besser als
Ehre und Ansehen, dann mufS man sich auch dafiir bereit halten. Tut man das, so kann man
unbelastet durch die {ukunft der Gegenwanrt leben.

Das Fiat voluntas tua i setnem vollen Ausmafp muf3 die Richtschnur des Christenlebens semn. Es muff
den Tageslauf vom Morgen bis zum Abend, den Gang des fahres und das ganze Leben regeln. Es
wird dann auch des Christen emnzige Sorge. Alle andern Sorgen nummt der Herr auf sich. Diese emne
aber blebt uns, solange wir noch wn statu viae sind. Es st objektio so, daff wir nicht endgiiltig
versichert  sind, wmmer auf Gottes Wegen zu bletben. Wie die ersten Menschen aus der
Gotteskindschaft in die Gottesferne fallen konnten, so steht jeder von uns vmmer auf des Messers
Schneide zwischen dem Nichts und der Fiille des gottlichen Lebens. Und friiher oder spdter wird uns
das auch subjektw fiihlbar. In den Kindertagen des geistlichen Lebens, wenn wir eben angefangen
haben, uns Gottes Fiihrung zu iiberlassen, da fiihlen wir die leitende Hand ganz stark und fest;
sonnenhell liegt es vor uns, was wir zu tun und was wir zu lassen haben. Aber das bleibt nicht vmmer
so. Wer Christus angehirt, der mufs das ganze Christusleben durchleben. Er muf zum Mannesalter
Christi heranreifen, er muff ecnmal den Rreuzweg antreten, mufs nach Gethsemani und Golgotha. Und
alle Lewden, die von aufen kommen konnen, sind nichts im Vergleich zu der dunklen Nacht in der
Seele, wenn das gottliche Licht nicht mehr leuchtet und die Stimme des Herrn nicht mehr spricht. Gott
w5t da, aber er st verborgen und schweigt. Warum das so ist? Es sind Gottes Geheimnisse, von denen
wir sprechen, und die lassen sich nicht restlos durchdringen. Gott st Mensch geworden, um uns an
setnem Leben aufs neue Anteil zu geben. Wir haben das zundchst als Anteill am gottlichen Leben
gefafit. Damit beginnt es, und das st das letzte {zel.

Aber dazwischen hegt noch etwas anderes. Christus st Gott und Mensch, und wer an seinem Leben
Antell hat, mufs am gottlichen und am menschlichen Leben Anteil haben. Die menschliche Natur; die
er annahm, gab thm die Maoglichkeit zu leiden und zu sterben. Die gottliche Natur; die er von
FEuwigkeit besafs, gab dem Leiden und Sterben unendlichen Wert und erlosende Rraft. Christt Leiden
und lod setzt sich fort in setnem mystischen Letbe und in jedem semner Glieder. Leiden und sterben
muf3 jeder Mensch. Aber wenn er lebendiges Glied am Leibe Christi ist, dann bekommt sein Leiden
und Sterben durch die Gottheit des Hauples erlisende Kraft. Das st der objektive Grund, warum alle
Heilgen nach Leiden verlangt haben. Das st keine perverse Lust am Leden. Den Augen des
natiirlichen Verstandes erschent es als Perversion. Im Licht des Erlosungsgehetmnisses erweist es sich
als hachste Vernunft. Und so wird der Christusverbundene auch in der dunklen Nacht der subjektiven
Golttferne und -verlassenheit unerschiittert ausharren; vielleicht setzt die gattliche Heilsokonomie seine
Qual emn, um ewnen objektiv Gefesselten zu befreien. Darum: Fiat voluntas tua! auch und gerade in der

dunkelsten Nacht.

4. Helsmattel



Aber kinnen wir es denn noch sprechen, wenn wir keine Gewifsheit mehr haben, was Gottes Wille von
uns verlangt? Haben wir noch Muttel, uns auf semen Wegen zu halten, wenn das innere Licht
erlischt? Es gibt solche Muttel und so starke Muttel, dafy das Abirren ber aller prinzipiellen
Moglichkeit tatsichlich unendlich unwahrscheinlich wird. Gott st ja gekommen, uns zu erlosen: uns
mit sich zu verbinden, uns untereinander zu verbinden, unsern Willen dem seinen glewchformig zu
machen. Er kennt unsere Natws, er rechnet mit thr und hat darum alles mitgebracht, was uns helfen
kann, ans {iel zu gelangen.

Das gitthiche Rind 1st zum Lehrer geworden und hat uns gesagt, was wir tun sollen. Um ein ganzes
Menschenleben mat gottlichem Leben zu durchdringen, dazu geniigt es nicht, etnmal im fahr vor der
Krippe zu knaen und sich von dem auber der Hetligen Nacht gefangennehmen zu lassen. Dazu muf3
man das ganze Leben lang im tiglichen Verkehr mat Gott stehen, auf die Worte horen, die er
gesprochen hat und die uns iiberliefert sind, und diese Worte befolgen. Vor allen Dingen beten, wie es
der Heiland selbst gelehrt und so emndringlich immer wieder emngeschdrfi hat. »Buttet, und ihr werdet
empfangen.« Das st die sichere Verheyfung der Erhirung Und wer tdglich von Herzen sein »Herr,
dein Wille geschehe« spricht, der darf wohl darauf vertrauen, daf3 er den gittlichen Willen auch da
nicht verfehlt, wo er keine subjektive Gewrfsheit mehr hat.

Ferner: Christus hat uns nicht als Waisenkinder zuriickgelassen. Er hat seinen Geist gesandt, der uns
alle Wahrhet lehrt; er hat seine Rirche begriindet, die von seinem Geist geleitet wird, und hat n hr
seine Stellvertreter eingesetzt, durch deren Mund sein Geist in Menschenworten zu uns spricht. Er hat
wn thr die Glaubigen zur Gemeinschaft verbunden und will, dafs emner fiir den andern emnsteht. So sind
wir nicht allein gelassen; und wo das Vertrauen auf die eigene Einsicht und selbst auf das eigene

Gebet versagt, da hulft die Rraft des Gehorsams und die Rraft der Fiirbitte.

Et Verbum caro factum est. Das st Wahrheit geworden im Stall zu Bethlehem. Aber es hat sich noch
erfillt in emer andern Form. »Wer mein Fleisch 1ft und memn Blut trinkt, der hat das ewige Leben.«
Der Healand, der weifs, dafs wir Menschen sind und Menschen bleiben, die tiglch mit menschlichen
Schwichen zu kampfen haben, er kommt unserer Menschlichkeit auf wahrhaft gittliche Wewse zu
Hilfe. Whe der wdische Leib des taglichen Brotes bedarf, so verlangt auch der gottliche Letb in uns
nach dauernder Erndhrung »Dieses st das lebendige Brot, das vom Hummel herabgekommen ist.«
Wer es wahrhaft zu semmem tdglichen Brot macht, wn dem vollzieht sich taglich das
Weihnachtsgeheimnis, die Menschwerdung des Wortes. Und das 1st wohl der sicherste Weg, das unum
esse cum Deo dauernd zu erhalten, mut jedem “lage fester und tiefer in den mystischen Letb Christi
hineinzuwachsen. Ich weifs wohl, daf das vielen als ein allzu radikales Verlangen erscheinen wird.
Praktisch bedeutet es fiir die meusten, wenn sie es neu beginnen, eme Umstellung des gesamten duferen
und inneren Lebens. Aber das soll es ja gerade! In unserem Leben Raum schaffen fiir den
eucharistischen Hetland, damat er unser Leben in sein Leben umformen kann: ist das zu viel verlangt?
Man hat fiir so viele nutzlose Dinge Leit: allerhand unniitzes Seug aus Biichern, Leitschriften und
Leitungen zusammenzulesen, in Cafés herumzusitzen und auf der Strafse Viertel- und halbe Stunden



zu verschwatzen: alles »<erstreuungenc, in denen man Leit und Kraft splitterwerse verschleudert. Sollte
es wirklich nicht maglich semn, emne Morgenstunde herauszusparen, in der man sich nicht zerstreut,
sondern sammelt, in der man sich nicht verbraucht, sondern Krafi gewinnt, um den ganzen 1lag davon
zu bestreiten?

Aber freilich, es 1st mehr dazu erforderlich als die eine Stunde. Man muf3 von emner solchen Stunde zur
andern so leben, dafs man wiederkommen darf. Es ist nicht mehr maglich, »sich gehen zu lassen«, sich
auch nur zeitweise gehen zu lassen. Mt wem man taglich umgeht, dessen Urteil kann man sich nicht
entziehen. Selbst wenn kein Wort gesagt wird, fiihlt man, wie die andern zu einem stehen. Man wird
versuchen, sich der Umgebung anzupassen, und wenn es nicht maglich ist, wird das usammenleben
zur Qual. So geht es etnem auch im tdglichen Verkehr mit dem Heiland. Man wird vmmer feinfiihliger
[iir das, was thm gefallt und maffallt. Wenn man vorher im grofsen und ganzen recht zufrieden mat
sich way, so wird das jetzt anders werden. Man wird vieles zu dndern finden und wird dndern, was
man dndern kann. Und manches wird man entdecken, was man nicht mehr schon und gut finden kann
und was man doch nicht zu dndern vermag. Da wird man allméhlich sehr klemn und demiitig; man
wird geduldig und nachsichtig gegen die Splitter in_fremden Augen, weil etnem der Balken im eigenen
zu schaffen macht; und lernt es schlieflich auch, sich selbst in dem unerbittlichen Licht der gittlichen
Gegenwart zu ertragen und sich der gittlichen Barmherzigkeit zu iiberlassen, die mut all dem fertig
werden kann, was unserer Kraft spottet. Es ist emn weiter Weg von der Selbstzufriedenheit eines nguten
Katholikenc, der »seine Pflichten erfiillt«, eine ngute Leitunge liest, »richtig wahlic usw., um iibrigen
aber tut, was thm beliebt, bis zu emem Leben an Gottes Hand und aus Gottes Hand, in der Einfalt
des Kindes und der Demut des Lollners. Aber wer thn etnmal gegangen ist, wird thn nicht wieder
zuriickgehen.

So besagt Gotteskindschafil: Rlemnwerden. Es besagt aber zuglewch Grofwerden. FEucharistisch leben
heiit ganz wvon selbst aus der Enge des eigenen Lebens herausgehen und in die Weite des
Christuslebens hinemnwachsen. Wer den Herrn in setnem Haus aufsucht, wird thn ja nicht tmmer nur
mit sich selbst und seinen Angelegenheiten beschiftigen wollen. Er wird anfangen, sich fir die
Angelegenheiten des Herrn zu interessieren. Die “leilnahme am tiglichen Opfer zieht uns unwillkiirlich
wn das Lturgische Leben hinemn. Die Gebete und die Gebrdauche des Altardienstes fiihren uns um
Krewslauf des Rurchenjahres die Helsgeschichte immer wieder vor die Seele und lassen uns immer tiefer
i thren Sinn emndringen. Und die Opferhandlung selbst pragt uns immer wieder das entralgehevmnis
unseres Glaubens emn, den Angelpunkt der Wellgeschichte, das Geheimnis der Menschwerdung und
Erlosung. Wer kinnte mat empfanglichem Geist und Herzen dem heiligen Opfer beiwohnen, ohne
selbst von der Opfergesinnung erfafit zu werden, ohne von dem Verlangen ergriffen zu werden, daf er
selbst und sein kleines personliches Leben eingestellt werde in das grofie Werk des Erlisers?

Due Mpysterien des Christentums sind ein unteilbares Ganzes. Wenn man sich in eines vertiefl, wird
man zu allen andern hingefiihrt. So fiihrt der Weg von Bethlehem unaufhaltsam nach Golgotha, von
der Krippe zum Rreuz. Wir stehen jetzt gerade in der Mitte der weithnachtlichen Zeit: vor zwanzig



"lagen haben wir das Geburtsfest des Erlisers begangen; in zwanzig Tagen ist Lichtmefs, die Feer der
Darstellung Fesu tm Tempel, mit der die Weithnachtszeit abschlieft. Als die Jungfrau das Kind zum
Tempel hintrug, da ward ihr geweissagt, daff thre Seele ein Schwert durchdringen werde, daff dieses
Kind gesetzt ser zum Fall und zur Auferstehung Vieler, zum Seichen, dem man widersprechen wiirde.
Es st die Ankiindigung des Leidens, die Ankiindigung des Kampfes zwischen Licht und Finsternis,
der sich schon an der Rrippe zeigte.

In diesem Jahre fallen Lichtmef; und Septuagesima fast zusammen, die Feier der Menschwerdung und
die Vorbereitung auf die Passion. In der Nacht der Siinde strahlt der Stern von Bethlehem auf. Auf
den Lichtglanz, der von der Krippe ausgeht, fallt der Schatten des Kreuzes. Das Licht erlischt um
Dunkel des Rarfreitags, aber es steigt strahlender auf als Gnadensonne am Auferstehungsmorgen. Per
passionem et crucem ad resurrectionis gloriam ist der Weg des fleischgewordenen Gottessohnes. Mt

dem Menschensohn durch Leiden und “Tod zur Herrlichkeit der Auferstehung ist der Weg fiir jeden von
uns, fiir die ganze Menschheit.

2. Elisabeth von Thiiringen. Natur und Ubernatur in der
Formung emner Heiligengestalt (1931)

Matten im Herzen der deutschen Lande, in echt deutsche Landschaft hineingebeltel, liegen die Stdtten,
an die sich fiir das deutsche Volk bis heute die Erinnerung an die hi. Elisabeth kniipfl: die Wartburg,
Eusenach, Marburg. Wenn man auf dem schmalen Rennsteig zwischen hochragenden Tannen iiber die
Hohen des Thiiringerwaldes geht oder von einer der freien Bergkuppen iiber die lieblichen Hiigel und
wetten griinen Weélder hinschaut, dann wacht die ganze deutsche Mdrchenromantik in einem auf:
Man memt, die lieben, vertrauten Gestalten aus den Modrchen unserer Rindertage miifilen nun
zwischen den Bdumen hervortreten und zu uns reden oder ein Hochzeitszug, wie thn Ludwig Richter
gemalt hat, am Waldrand auflauchen und iiber die Lichtung dahinschreiten. Und steht man gar oben
auf den Mauern und Tiirmen der Wartburg, so glaubt man die Heilige selbst zum Tor hinaus und
ins 1al hinabsteigen zu sehen, etwa so, wie Moritz von Schwind sie auf den Wenden der Wartburg
dargestellt hat oder wie man sich emne deutsche Edelfrau des Mittelalters denkt: sanfl und blond und
blaudugig, zart und sittsam. Sie schldgt den Mantel zuriick und enthiillt vor dem »hartherzigen«
Gemahl das Rosenwunder. Viel mehr wufte man bis vor kurzem ja durchschnittlich nicht von thr: dies
und daf} der unheimliche Konrad von Marburg sie in unbegreiflicher Weise gepeinigt habe. Die hl.
Elisabeth st emne der wenigen Heiligen, deren Erinnerung sich auch auferhalb der Rirche erhalten hat.

Aber was weff das arme deutsche Volk von semner wurklichen Geschichte und was weifs es von
Heilgkeit?

Der Reisende wendet sich ins Innere der Burg. Er schaut in die Halle, in der der Singerkrieg
statifand, und denkt an Richard Wagner. Und dann sucht er als grofle Sehenswiirdigkeit die



Lutherstube auf und bestaunt den Tintenfleck an der Wand, der an den Kampf des Reformators mat
dem bosen Feind erinnert. Matten durch die Wartburg hindurch geht der Rifs, der seit vier
Jahrhunderten das deutsche Volk spaltet. Was weif3 er von der wurklichen hl. Elisabeth, und was weifs
er von dem gehermen Wirken Gotles in einer Menschenseele?

1

Die niichterne Geschichtsforschung unserer “lage hat die Ritter- und Medrchenromantik zerstort. Sie
schob die deklamierende fungfrau von Orleans Schillers beiseite und zeigte uns das bezaubernde
Naturkind Jeanne d'Arc mut seinem gallischen Mutterwitz, natiirlich und urwiichsig und daber
bezwungen von der Kraft seiner himmbischen Sendung. Sie enthiillte uns auch en neues Bild der hl.
Elisabeth. Schwarzhaariyg und dunkeldugig und braunlich von Angesicht war das Rind, das in
silberner Wiege und koniglichem Prunkwagen von der ungarischen Komgsburg wn das ferne
T hiiringerland geleitet wurde. Fremdartig stand es unter den deutschen Gespielinnen, fremdartig durch
seine dufere Erscheinung, noch fremdartiger durch die ungezihmte Glut seines Herzens, die alle
Damme durchbrach. Stolz und heyfbliitig miissen wir uns den Vater denken, Konig Andreas, der in
mehreren Aufstanden seinen Bruder vom Thron zu stofen suchte und nach dessen “lode die Herrschafi
an sich nifs. Stolz und heifsbliitig war auch das Geschlecht der Herzoge von Meranien und Konigin
Gertrud, die thm entstammte. Solche Sinnesart war das natiirliche Erbteil des Konigskindes, und frer
und ungehindert konnte es wohl den Regungen seines Herzens folgen — hier um Osten, wo man freie
und ungehemmte Bewegung lieble und sich noch nicht emnschniiren lief in den beengenden Idealtypus
von hofischer ucht und »maze« wie in den westlichen Lindern Furopas. Stiirmisch durfie es sene
Liebe zeigen zu Vater und Mutter und Gespielinnen, zu Pferden und Hunden; jubelnd sich _freuen an
Sprel und wildem “Tanz; mit vollen Héinden austeilen an die Armen, fiir die schon das Kinderherz in
heifsem Matleid schlug. Wie wird sich dieses Kinderherz empirt haben in wildem Schmerz, als es auf
einmal losgerissen wurde von allem, womit es verwachsen war und woran es mut allen Fasern hing!
Wir wissen nichts von den “Trinen und Qualen dieser weiten Reise. Gewif3 hat die kleine Prinzessin
sich damals innig angeschlossen an die Gefiahrtin Guda, die thr aus der Heimat mutgegeben wurde und
ste durchs Leben begleitete. Dankbar und vertrauensvoll wird sie auch die treue Hand des Ritters
Walter von Varila umklammert haben, der thr Schiitzer sein wollte auf dieser Fahrt und fiir alle
LQukunft. Zdartliche Kindesliebe erfiillte sie bald zu dem Landgrafen Hermann, der thr als ein zweiter
Vater entgegenkam. Aller Reiwchtum ihres Herzens aber flofi dem zu, um dessentwillen sie alles hatte
verlassen miissen, was thr lieb war: dem blonden Knaben, in dessen Hand der Bischof die ihre zu
Jewerlichem Verlobmis legte. Es war ja nicht anders maglich: entweder sie baumte sich auf gegen das
Geschick, das i thr Leben emgniff — dann hitte wohl emn wilder Haf3 sie erfiillen konnen gegen alles
Neue und vor allem gegen den, an den sie gefesselt werden sollte. Aber das lag dem reinen, liebevollen
Kinderherzen fern. Dann blieb nur das andere iibrig: Luduwng, der »liebe Bruder«, der thr im fremden
Land entgegentrat, mufte thr alles werden, was sie verlassen hatte, Vater und Mutter und lebe
Heimat. Und so wurde es. Fest konnte sie sich an thn anschliefen und ihm alles sagen, was sie



bewegte und was die anderen nicht verstanden. Enger wurde das Band, als der zweite grofe Schmerz
sie traf; die Kunde von dem gewaltsamen “lod ihrer Mutter. Der grofse Bruder gab thr Halt und ‘Irost.
Er war dlter und wohl unterrichtet und konnte thr sagen, wo ste die tote Mutter zu suchen hatte und
was st fiir sie tun mufte. Bald brauchte sie auch Schutz gegeniiber ihrer Umgebung Immer
zahlreicher und lauter wurden die Stimmen, die sich gegen die Fremde erklirten und sie zur
Landgrifin micht tauglich fanden. Sie entsprach nicht dem Schonheitsideal, das die deutschen Singer
priesen. Sie nahm keine hofische {ucht an, wollte Wort und Blick und Schritt nicht ziigeln lassen
durch die Regeln der Sitte. Ste liebte noch die wilden Kinderspiele, und ungezwungene Gespielinnen
aus dem Volke waren thr lieber als die klemnen Ritterfraulein, die von der Hofmeisterin abgerichtet
waren. Ste zeigte eine ganz unfiirstliche Hinnewgung zu zerlumptem Bettlervolk. Und, was schlvmmer
war als alles, sie war emne Betschwester, und wenn sie die Herrin im Lande wurde, dann mufite man
[fiirchten, dafS es aus war mit den glinzenden Hoffesten auf der Wartburg Solange Landgraf
Hermann lebte, hielt er seine schiitzende Hand iiber sie. Der ehrgeizige Machtpolitiker, dessen
Gewissen von mancher Gewalttat befleckt war;, der schlieflich im Kirchenbann emnen dunklen Tod
starb, mochte auf die Fiirbitte des heiligen Rindes vertrauen.

Als er starb, mehrte sich der Widerstand, und die Landgrifin gehorte zu denen, die die unwiirdige
Verbindung zu losen, die Fremde ins Ungarland heimzuschicken oder in e Kloster zu stecken
wiinschten. Das war wohl die bitterste Priifung fur Elisabeth, als thre Schwdgerin Agnes es thr als
eine feste und ganz bekannte “latsache sagte, daf} Ludwig nicht mehr daran déchte, sie zur Frau zu
nehmen. Eine Weile mufite sie harren in der Qual der Ungewifsheit. Dann brach der junge Landgraf
sein Schweigen. Er hatte die Menschen reden lassen, aber er war unbewrrt geblieben. Was wufiten sie
von den gehetmen Schétzen dieses remnen und glithenden Herzens, die er allein kannte? Was wog gegen
diesen inneren Reiwchtum landldufige Schonheit und Sitte, Freude an Putz und Glanz und duferer
Prachtentfaltung? Mit emnem raschen Entschluff machte Ludwig allen Intrigen ein Ende. Er vollzog
die Vermdéhlung. Das volle Gliick eines Lebens in ehelicher Liebe und Treue, bald auch in jungen
Moutterfreuden erfiillte Elisabeth und entschidigte sie im Ubermap fiir Jahre der Entbehrungen, der
Einsamkeit und Demiitigung. Noch einmal konnle sie, im Vertrauen auf das Vertrauen ihres Gatlen,
gestarkt durch semne Liebe, fret dem Qug thres Herzens folgen: gegen den Landesbrauch an seiner Seite
an der Tafel sitzen, hoch zu Rof auf seinen Fahrten thn begleiten, seine Schétze austeilen und ihre
Lieblinge, die Armen, in sein Haus fiihren, sie zu speisen, zu kleiden und zu pflegen. {u reichster
Bliite entfaltete sich i diesen fahren des Gliicks thre Natur; die helle Frohlichkeit, die
herzbezwingende Giite und Liebenswiirdigkeit ihres Wesens begliickte alles um sie her und brachte
allen Widerspruch zum  Verstummen, machte sie mehr noch als thre fiirstliche Stellung zur
Herrscherin. Freilich entsprach sie jetzt auch mehr dem, was thre Umgebung von der Landesfiirstin
erwartete: Sie liebte es, sich fiir thren Gatten und nach semnen Wiinschen zu schmiicken und ber
glanzenden Festen wie in den 1agen des Landgrafen Hermann durch Pracht und Schinheit die Gdste
zu tiberraschen und zu entziicken. Doch vermochte der Wirbelsturm des Hoflebens Giite und



Barmherzigkeit nicht zu ersticken. Noch immer erquickte sie die Armen am Burgtor mit Speise und
Trank und liebreichen Worten; ihre Gebefreudighkeit kannte keine Grenzen, und in eiten der Not und
des Hungers verteilte sie ohne Riicksicht auf den Widerspruch aller Hofbeamten und Hausgenossen
kraft ihres Herrscherrechts in Abwesenheit ihres Gemahls alle Vorrite aus den landgriflichen
Kammern. Sie brauchte Murren und Widerstand der andern nicht zu fiirchten. Finmal mufite ja
Ludwng von seinen Rriegsziigen heimkehren, und semner Justimmung war sie sicher. Aber schwere
Schatten auf thren sonnenhellen Weg warfen diese Serwiirfnisse mat den Menschen in ihrer Ndhe,
denen sie doch allen mit Liebe entgegenkam; mut tiefem Schmerz empfand sie Not und Elend der
Armen und nicht minder die Hartherzigkeit und Selbstsucht der Besitzenden; Leid brachten auch die
tmmer ldanger werdenden Zeiten der “Trennung von dem geliebten Gemahl, den Krieg und Politik in die
Ferne zogen. Um thn bewegte sich ja ihr Sinnen und ‘Irachten, mit thm stand und fiel thr ganzes
irdisches Gliick. Das leidenschafiliche Ubermaf ihrer Gattenliebe zeigt sich, als sie die Entdeckung
machte, daff Ludwig die Kreuzfahrt gelobt hat; ohnmdchtig vor Schmerz sinkt sie nieder.

Ste fiigt sich wohl dann in das Unvermewdliche, aber so weit es wrgend statthaft ist, geleitet sie den
Scheidenden, sogar iiber die Landesgrenzen hinaus, obwohl sie der Geburt ihres dritten Rindes
entgegensieht. Wie sinnlos von Schmerz stirmt sie laut klagend durch Hallen und Gemdcher der
Burg, als die “Todesnachricht zu thr gelangt ist. Und nun? Fallt nun der schwarze Witwenschleier fiir
tmmer iber thr junges Lebensgliick? Ist thr Leben fortan ider Trauer geweiht? Keineswegs! Die junge
Witwe mit thren drei Kindern — das fiingste eben erst geboren — verldfit die Warthurg, von den
Briidern des Toten in unbegreiflicher Hartherzigkeit vertrieben, oder, wie man heute annimmt, so
behandelt, dap sie es vorzog, frewwillig zu gehen. Vergeblich pocht sie in Eisenach an die Tiiren derer,
denen sie so oft Gutes erwiesen hat. Aber keine Trauernde ist es, die durch die Strafen vrrt und
schlieflich erschapft in der Scheune emnes Gastwurts niedersinkt. Mt strahlendem Antlitz singt sie in
der Franziskanerkirche das Tedeum. Elisabeth, die Landgrifin, ist tot. Elisabeth, die Tertiarin vom
Orden des hl. Franziskus, die Schwester des Armen von Assisi, beginnt das frohliche Leben der
heiligen Armut.

4

Es ast kene plitzliche Verwandlung, was sich hier vollzogen hat. Still und stetig ist es gewachsen, was
getzt rasch der Vollendung entgegengeht. Wundersam war der sichtbare Lebensweg — dieses
Menschenkindes, der in etnem ungarischen Konmigsschlof begannn und in emer Lehmhiitte in Marburg
endete; wundersamer Gottes Wallen, das sie geleitete und ihre Seele formte, bis sie der Himmelskrone
wiirdig war. Fan Wagnis st es, von den Gehermnissen Gottes den Schleer liiften zu wollen. Doch der
Finger des Allerhichsten schretbt das Leben seiner Heiligen, damit wir es lesen und seine
Wunderwerke preisen.

Wounderbares berichten die alten Legenden von den Tagen, da in Ungarn die Konigstochter Elisabeth
geboren wurde. Kriege und Fehden hirten auf, die Ernten gediehen wie noch nie. Der Magier Klingsor



las im_fernen Thiiringerland thre Geburt und thr kiinfliges Geschick in den Sternen. Die Heéinde des
dreijiihrigen Kindes, die im Ubermaff barmherziger Liebe einem blinden Pilgerminch die eigenen
Augen schenken wollten, sollen seinen blinden Augen die Sehkraft gegeben haben. Es steht uns frei, den
alten Berichten zu glauben oder nicht. Aber andere “latsachen werden berichtet, emnfache, niichterne,
mit denen man nicht so lewcht fertig werden kann. Das vierjihrige Kind begehrte gewifs heflig auf; als
es hirte, daf es Heimat und Eltern verlassen und in ein fernes Land ziehen sollte. Wenn man dann
sieht, wie lewcht und gutwillig es sich in die neuen Verhdltnisse fiigt, so muf man schliefen, daf emne
Kraft in thm lebt, die den stolzen Willen bezwingt und heifer brennt als die gliihende Liebe zu Eltern
und Heimat. — Das Kind hat gehort, dafs der Heiland in Brotgestalt im Tabernakel der Burgkapelle
wohnt. Nun st thm die Rapelle der liebste Ort. Mitten aus den wilden Kinderspielen, die es so liebt,
wird es dorthin gezogen. Es ordnet e Wetthiipfen zur Kirchentiir an. So kann es unbemerkt
wenigstens die Mauern streicheln, hinter denen der Herr sich verburgt. Fine treue und sehnsiichtige,
eine zarte und schamhafie Liebe ist in dem Kinderherzen aufgebliiht, die niemals wieder verschwinden
wrd.

Komgin Gertrud st ermordet worden. Die Nachricht von threm Tode kommt auf die Wartburg. Wo
1st nun die Mutter? Man belehrt die Kleine. Die Seelen der Verstorbenen kommen zu Gott in den
Huimmel. Aber flekkenlos rein miissen sie sein, damat sie eingelassen werden. Wenn wir fir sie beten,
helfen wir thnen, dafs sie rein werden und Einlaf finden. Seitdem kann das Kind die “Toten nicht mehr
vergessen. Ius kniet in der Kapelle, wenn man es thm nicht verwehrt. Es fiihit die Gespielinnen auf
den Friedhof- »Hier sind die Gebeine der “loten. Diese Menschen waren lebend wie wir und sind nun
tot, wie auch wir emnst sein werden. Lasset uns Gott liebenk« Ste kniet mit thnen nieder und betet:
»Hery, durch Denen grausamen Tod und durch Deine geliebte Mutter Maria erlise diese arme Seele
von threr Pein. Herr, durch Dene heligen fiinf Wunden mache uns selig.« Landgrifin Sophie steigt
mut threr “lochter Agnes und Elisabeth am Feste Maria Himmelfahrt nach Eisenach hinab, um in der
Kirche der Deutschherren dem Hochamt berzuwohnen. Alle dret sind in festlichem Staat, in prichtigen
Gewdndern und wallenden Mdnteln, die Kronen auf dem Haupt. Vor allem Volk knien sie am Altar.
Da blickt Elisabeth auf zum Bild des Gekreuzigten. Sein Haupt st geneigt unter der Dornenkrone,
die Wunden stromen iiber vom Blut. Jum erstenmal durchdringt es sie mit ganzer Gewalt, dafs er um
thretwillen nackt und blof am Kreuz héngt, um thretwillen Marter und Tod ertragen hat. Wie kann
ste vor diesem Bilde fiirstlichen Schmuck tragen? Sie nimmt die Krone vom Kopf und legt sie auf den
Boden. Sie verbirgt die stiirzenden Trinen, indem sie die Augen mit dem Sipfel des Mantels bedeckt.
Mt heftigen Worten verwerst ihr die Landgrdfin das unfiirstliche Benehmen. Aber das kann an dem
Geschehenen nichts dndern. Das Gehevmmis des Leidens hat sich Elisabeth enthiillt. Von nun an wird
sie den Herrn vornehmlich als den Mann der Schmerzen, den Kreuztragenden und Gekreuzigten
sehen. Ste 1st nicht die erste, der es so ergeht, aber es ist in threr Leit noch etwas Ungewohnliches. In
der Geschichte des christlichen Glaubenslebens wie i dem des emzelnen Menschen treten die
Glaubensgehevmnisse eins nach dem andern in den Muttelpunkt. In der Friihzeit und noch im



romanischen Letalter sah man in Christus vornehmlich den Auferstandenen, den Sieger iiber Tod und
Holle, den Konig der Herrlichkeit. Erst die gotische Leit, die Bliitezeit der deutschen Mystik, bringt
den engen Anschlufs an den Menschensohn, zugleich die Erkenntnis, dafs nur durch Leiden und Kreuz
der Weg zur Herrlichkeit der Auferstehung fiihrt. Elisabeth sieht den Heiland lewden nicht nur in
riickgewandter Betrachtung seines Erdenlebens, sie sieht den mystischen Christus leiden in seinen
Gliedern. Wenn von frither Kindheit an e natiirliches Verlangen wn thr way, den Armen und
Bedringten zu helfen, so hat es nun diesen iibernatiirlichen Charakter angenommen.

»Was hr dem Geringsten unter den Menen getan habt, das habt ihr mir getan.« In jedem
Hungernden, jedem Notleidenden und Kranken sieht Elisabeth den leidenden Hetland. Sie kann nicht
anders, als zu thnen hingehen, ihnen Brot und Kleider reichen, thre Schmerzen lindern — mogen auch
alle sie schelten und verspotten. »Da Jesus die Seinen lieble, lebte er sie bis ans Ende.« Es war thm
nicht genug, ihnen Brot zu geben: er gab ihnen sein Herz, er nahm von threm Herzen die Last der
Siinde, die Qual der Einsamkeit und Verlassenheit. Auch Elisabeth will mehr schenken als dufere
Gaben. Sie kit die eiternden Wunden, sie schlieft die Kinder in die Arme und spielt frohlich mat
thnen, bis sie alle Not vergessen; in den Seelen der Trostlosen weifS sie Himmelshoffnung zu
entziinden.

Das alles sind einfache ‘latsachen. Elisabeth tut eigentlich nichts anderes, als daf sie Ernst macht mat
dem Glauben. Es sind die schlichten Worte des Evangeliums, die in ihr so wunderbare Wirkungen
hervorrufen. Die Menschen in threr Umgebung kennen all diese Worte auch. Aber sie haben Augen
und sehen nicht. Es fallt thnen nicht ein, die gittliche Wahrheit in Lebenswirklichkeit umzusetzen.
Und die ewne, die tut, was die praktische Folgerung aus den Lehren und dem Leben des Helands, aus
den Glaubenswahrheiten der Kirche ist, wird ihnen zum Stein des Anstofes und Argernisses. Was gibt
dem jungen Kind die Krafi, bitteren “ladel und Spott, Einsamkeit und Verlassenheit zu tragen ohne
Widerspruch und Klage, fest zu beharren gegeniiber allen Widerstinden und ber allem Weh, das
threm weichen, liebevollen und liebebediirfligen Herzen geschieht, frei von Bitterkeit zu bletben, heiter
und iiberstrimend von Liebe, so daf sie wie aus unerschipflichem Born Liebe und Freude spenden
kann? Ste weif, dafs sie in Schmach und Demiitigung und Einsambkeit mit dem Dornengekrinten und
Kreuzbeladenen vereint ist. Und sie weifs das nicht nur mat einem toten Wassen. Wir kinnen nicht
daran zweifeln: der Herr hat das Rind, das er hinwegnahm aus semem Volk und aus seiner
Verwandtschafl, an sen Herz genommen. Aus den nie versiegenden Quellen des gottlichen Herzens
Siillt sich das Herz seiner Getreuen tmmer aufs neue mat ‘Trost und Freude und himmlischem Frieden.

Eine  starke menschliche Stiitze hat Elsabeth auf dem Weg zum Himmel gegeniiber allen
Anfeindungen. Das ist Ludwig, thr Gemahl, den der Volksmund nach semnem Tode den Heiligen
nennt. Er will thr kein Hindernis in den Weg legen, er will thr helfen, den Weg bergan zu gehen, er
will mat ihr gehen. In den Kinderjahren ist seine Belehrung und sein Rat ausreichend. Aber allméhlich
wird der Weg steiler und st nicht vmmer deutlich zu erkennen. Elisabeth laft sich nachts wecken zum
Gebet und kniet auf dem kalten Steinboden nieder. Sie verldfit das Gemach, und emne threr treuen



Geftihrtinnen mup sie geifeln. Entspricht das noch Gottes Willen, oder ist es schidliches Ubermaf?
Die ersten Manderbriider sind nach Deutschland gekommen und haben die Lehren des Armen von
Assist ins Land getragen. Nurgends konnte die Botschaft von der heiligen Armut fruchtbareren Boden
finden als im Herzen der jungen Landgrifin. Aber wie war mut threr fiirstlichen Stellung die Armut zu
veretnen? War es recht, wenn sie den Bettler mut threm kostbaren neuen Mantel bedeckte? Und konnte
man so ohne weiteres die allgemeine Klage abweisen, daf sie das firstliche Gut sinnlos verschleuderte?
Die Stimme des Herzens gab nicht immer untriigliche, nicht immer unzweideutige Antwort auf alle
Lweifel und Fragen. Man mufSte sich nach etnem wegekundigen Fiihrer umsehen. Landgraf Luduwig
schrieb an den Heiligen Vater und bat um emnen Seelenleiter fiir seine Gemahlin. Papst Honorius
sandte thr den Meister Konrad von Marburg. Es war keine Franziskusseele, der Elisabeths Leitung
anvertraut wurde, kein frohlicher Liebhaber Gottes. Streng und finster war er anzusehen. Aber heilig
ernst nahm er es mut seiner Aufgabe, diese Seele ans el der Vollkommenhet zu fiihren. Und als einen
Gottgesandten nahm thn Elisabeth auf, demiitig bat sie um seine Fiihrung, deren sie sich gar nicht
wiirdig fiihle. Fane feste Hand fiihrte sie nun auf emnem gebahnten Weg Oft wurde dem Ungestiim
des liebenden Herzens gewehrt und die Maflosigkeit erngedimmt. Auf der andern Seite wurde sie auf
vieles hingewresen, was thr selbst entgangen war. Ihr Streben bekam feste Form und Richtung, der
Bund der liebenden Seele mit dem Herrn wurde feierlich geschlossen und versiegelt, als Elisabeth und
thre Gespielinnen aus den Kindertagen, Guda und Isentrud, die Geliibde als lertiarinnen des
Franziskanerordens ablegten: Gehorsam gegeniiber Meister Konrad, Armut, wie Meister Konrad se
lehrte, gelobten sie; als Drittes die beiden Moddchen Ehelosigkeit, Elisabeth Verzicht auf
Wiederverherratung, wenn der Gemahl stiirbe. Armut, wie Meister Ronrad sie lehrte: er hat Elisabeth
niemals gestattet, sich alles Gutes zu entiufern. Er wollte sie lehren, es als anvertrautes Gut fiir die
Armen getreu zu verwalten; als ersten Schritt aber: von kemnem unrechten Gut Gebrauch zu machen.
Und das war schon viel schwerer durchzufiihren, als es sich aussprach und anhirte. Woher stammten
Speisen und Getrinke auf den landgriflichen “lafeln? Waren sie nicht darbenden Bauern gewaltsam
entrissen? Kamen sie nicht von widerrechtlich erworbenem Besitz? Elisabeth sollte nichts mehr zu sich
nehmen, wenn nicht gepriift und erwiesen way, dafs es thr rechtmdfig gehirte. Und das war manchmal
schwer; ja unmaglich nachzuweisen. Oft genug mufSte sie mat thren Gefihrtinnen hungrig von der reich
besetzten Tafel aufstehen. (Gerade dieser stumme Protest gegen die soziale Ungerechtigkeit soll der
Anlaf zum Verlassen der Wartburg gewesen semn: Ludwig hat sie auch darin unterstiitzt. Sein Bruder
Hemnrich Raspe sperrte der Witwe alle eigenen Eankiinfle und suchte sie dadurch zu zwingen, an der
landgriflichen “lafel zu essen.)

Ste sollte nicht mat vollen Hénden ausstreuen, um die Gebefreudigkeit ihres Herzens zu befriedigen,
sondern so, wie es sachgemdf und zweckentsprechend wary, wie der abwdgende Verstand des Meisters
es vorschrieb. Das gab harte Kampfe. Immer wieder nify sie thr Ungestim hin — wo blieb da der
Gehorsam, den sie gelobt hatte? Sie mufite es lernen, daf es galt, den Willen des Herrn zu erfiillen
und nicht der Newgung des Herzens zu folgen. In ernster Sorge um die anvertraute Seele schreckte



Merster Konrad vor dem Mittel der kirperlichen Siichtigung nicht zuriick. Korperlichen Schmerz hatte
Elisabeth langst frewwillig gesucht, um den Leth in Jucht zu nehmen. Ihren Stolz zu beugen, war sie
von den Kindertagen her gewohnt. Wir wissen, daf es zu thren dringlichsten Anliegen gehirte,
Demiitigungen freudig ertragen zu kionnen. Aber hart und schwer war es ihr zweifellos, auf die
Eingebungen ihres liebenden Herzens zu verzichten. Doch Mester Konrad war der von Gott gegebene
Fiihrer. Es ist der Heiligen wohl nie in den Sinn gekommen, emen andern zu wdihlen. Ein
weichlicheres Leitalter mag sich iiber seine Methoden entsetzen; die Auffassung von Aszese mag auch
ber erfahrenen Seelenfiihrern heute eine andere sein, als er sie hatte. Wenn wir von der gottlichen
Fiihrung fest iiberzeugt sind, kinnen wir nicht daran zweifeln, dafp dieser strenge und finstere Mann
das erwdihlte Werkzeug des Himmels way, um Elisabeth zur Vollkommenheit zu fihren; dafs sie
setner; so wie er way, bedurfle, um von den Hemmnissen, die in threr eigenen Natur lagen, frei zu
werden.

Der Gegensatz zu threr Umgebung bedeutete sicher lebenslangen Kampf und lebenslanges Leid fiir das
liebevolle Herz der jungen Landgrafin. Hdrter werden die Kampfe gewesen sein, die durch das schroffe
Eaingreifen Mewster Konrads hervorgerufen waren. Aber wir kinnen uns denken, daf es emnen Konflikt
i threr Seele gab, der alle andern iibertraf. Seit threm vierten Lebensjahr stand Landgraf Ludwig an
threr Seite, als thr »lieber Bruder« zuerst, dann als thr Gatte. Wir haben gesehen, wie sie sich von
ganzem Herzen an 1hn anschlof, und ber der tiefen Leidenschafilichkeit threr Natur st es
selbstverstindhich, daf die Liebe zu threm Gatten thr Herz und ihr Leben ganz ausfiillen wollte. Auf
der andern Seite hatte von den friihesten Kindertagen an Gott seine Hand auf sie gelegt, und stindig
wuchs wn thr das Verlangen, thm ganz anzugehoren. So fern es Ludwig lag, sie auf threm Weg
aufzuhalten, so sehr er vielmehr bemiiht way, thr in jeder Weise zu helfen und mat thr voranzugehen —
der Qwiespalt zwischen wrdischer und himmlischer Liebe konnte nicht ausbletben und mufite ein
standiger Pfahl im Fleisch sein.

Das eheliche Band war ein heiliges, und wenn sie auch zewtweise bitter iiber diese Bindung klagte, die
ste hinderte, ganz dem Drange thres Herzens zu folgen, so dachte doch thr Fiihrer nicht daran, das
Band zu lockern, als sie die Geliibde des 3. Ordens ablegte. Darum kinnen wir verstehen, daff ihr
trotz aller Kampfe auf dem Grunde der Seele der Friede erhalten blieb. “Irotzdem hat sie die Bindung
als eme Fessel empfunden, und der hirteste Schlag ihres Lebens, der Tod ihres Gemahls, der noch
einmal in etmem leidenschafilichen Ausbruch ihre ganze Gattenliebe enthiillt, erweist sich in der lat
sehr bald als innere Befretung. Wenn sie nach der Vertreibung von der Wartburg und der unfaflichen
Hirte und Undankbarkeit der Eisenacher Biirger in die Franziskanerkirche zur Mette eilt und in
strahlender Freude das Tedeum singt, so ist das gewifp keine heroische Geste, sondern der natiirliche
und ungezwungene Ausdruck der »ollkommenen Freude«, wie sie der hl. Franz dem Bruder Leo
erklart hat: der Seligkeit der christusliebenden Secle, die sich in Not und Elend und vollkommener
Verlassenheit von allen Menschen threm Herrn so restlos verbunden fiihlt wie noch nie in threm Leben.
Diese innigste Veretmigung st es zweifellos gewesen, die thr die Rraft gab, in der Folge jede neue



natiirliche Bindung abzuwehren. Die dufere Not und Verlassenheit dauerte nicht lange. Sie_fand mut
thren Rindern gastliche Aufnahme bet threr Tante in der Abter zu Kitzingen, spdter ber threm Oheim,
dem Buschof von Bamberg.

Und in diesem Asyl erreichte sie (nach unverbiirgter Uberlieferung) das Angebot der hichsten irdischen
Ehre: KRaiser Friedrich II. warb um thre Hand. Es ist nicht anzunehmen, daf es sie emnen Kampf
gekostet hat, diese Werbung auszuschlagen. Die Frage war durch thr Geliibde langst entschieden, und
auch ohne dies Geliibde hdtte wohl die Liebe zu dem “Toten geniigt, ihr eine zweite Fhe unmoglich zu
machen. Schwerer war es, nach der Aussohnung mit den Verwandten, nach der Riickkehr auf die
Wartburg, diese Hermat und ihre Kinder zu verlassen und dem Ruf Gottes zu_folgen. Sicherlich war
es nicht Mangel an Mutterliebe, was sie zur Trennung veranlafite, sondern die klare Erkenntnis, dafp
auch die Mutterliebe in thr iibermdafig stark und darum emm Hemmnis war. Ste wdihlte Marburg als
Witwensitz, weil Meister Konrad dahin zuriickberufen war. Die letzten Jahre sind e Leben
dienender Liebe, zuglewch aber fortschreitender Selbstentiuferung, denn der strenge Fiihrer macht
unnachsichtig Jagd auf alles, was thm noch als Triibung der heiligen Seele erscheint. Das braune
Ordenskleid darf sie nun tragen; aber thr Witwengut zu verschenken wird thr nicht gestattet. Konrad
baut davon e Spital, in dem sie Pfortnerinnendienste tun darf- Fan Hdéuschen daneben, aus Holz
und Lehm erbaut, ist thre Wohnung und die hrer bewden treuen Gefahrtinnen Guda und Isentrud.

L{wer Dinge sind fiir Elisabeth tief begliickend: die Kranken selbst zu pflegen und den Armen
Almosen zu reichen. Beides schrinkt Konrad mehr und mehr ein und untersagt es schlieflich ganz;
streng bestraft er jede Ubertretung. Es scheint nun, daf in threm Leben nichts mehr ist, woran eine
natiirliche Neigung Befriedigung finden konnte. Der scharfe Blick des Meusters findet noch etwas: die
Gespielinnen threr Rindheit, die den ganzen Lebensweg mat ihr gegangen sind, trennt er von thr und
gibt thr statt dessen emne sehr hdafliche Magd und eine schwerhirige, zinkische Witwe als
Hausgenossinnen. So st thr jede 1rdische Freude genommen, als die kurze letzte Krankheit kommt. Bet
diesen letzten Anstrengungen des Seelenfiihrers hat man doch ein wemg den Fandruck, daf sie offene
Tiiren emrennen. Nicht iibermdfig hart, aber iiberfliissig diinken sie uns. Die unzerstirbare
himmlische Heiterkeit thres Wesens wdhrend der letzten “lage weist darauf hin, daf es solches
Eangreifens nicht mehr bedurfle. Der gittliche Meuster hatte sein Kunstwerk vollendet, diese Seele villig
vom Irdischen losgelist und zum UberflieBen mit seiner Liebe erfiillt, als er sie durch himmlische
Botschafl zu sich ref Viele Menschen, Hohe und Niedrige, dringlen sich an das Lager der
Sterbenden, um noch etn Wort von thy, etnen Blick, ein Lécheln und damat einen Abglanz himmbischen
Lichtes zu erhaschen.

Eine Rostbarkeit besaf sie noch zum Verschenken: den Mantel des Armen von Assisi, den er der
geistesverwandten Landgrifin von Thiiringen emnst auf Verlangen des Kardinals Hugolino von Ostia
geschickt hatte. Gregor IX., dem ehemaligen Rardinal Hugolino, der mat scharfem Blick die innere
Lusammengehirigkeit dieser heiligen Seelen erkannte, war es vergonnt, beide auf die Altdre zu erheben.
Die ihr im Leben nahegestanden hatten, die eugen ihres Wandels waren, durflen sie noch als Heilige



verehren. 24 Lebensjahre hatten geniigt, diese Seele auf den Guipfel der Vollkommenheit zu fiihren,
dreieinhalb Fahre nach ihrem Tode, dem Rufe threr Heiligkeit die kirchliche Bestitigung zu sichern.
Steben Jahrhunderte haben die Kraft ihrer Fiirbitte und ihres Beispiels erfahren, und gerade in unserer
Let bitterster dufSerer und innerer Not st sie berufen, als ein lichter Engel der Barmherzigkeit Trost
und Hilfe zu spenden, trosten und helfen zu lehren.

Ihr Leben aber zeigt den Schwankenden und Irrenden emndringlich, wo die festen und ewigen Leitsterne
sind. Sie, die thr Leben lang in _fremdem Lande fremd und unverstanden lebte, mahnt uns daran, daf;
wir alle in dieser Welt als Fremdlinge leben und daf es keine andere wahre Hermat gibt als das Reich
des himmlischen Vaters; daf3 es keinen anderen Fiihrer ins Vaterland gibt als den, der herabgestiegen 1st
i unser Elend, um es zu iiberwinden und uns mat sich hanaufzufiihren iiber alle Sterne; daf wir in
der Zeit unserer Pilgerschafl keinen anderen wahren Trost und Beistand haben als den Tristergeist,
den Paraklet. Der Weg, den sie unbeirrt und unaufhaltsam gegangen ist, ruft uns auf zur Nachfolge:
von der Unnatur zuriick zur Natur — iiber die Natur hinauf zur Ubernatur; in den Schof der
Allerheiligsten Dreifaltigkent.

Unter den neueren Werken iiber die hi. Elisabeth gaben mir besondere Anregung die von Elisabeth von
Schmid-Paul und Maria Maresch.

3. Lebensgestaltung im Geist der heiligen Elisabeth (1931)
L

Warum wohl unsere Zeit eine so jubildumsfreudige, man mdichte fast sagen jubildumssiichtige
geworden 15t? Viellewcht durch die driickende Last der Not, die das Verlangen erweckt, sich wieder und
weder fiir eine kurze Atempause der grauen, beklemmenden Gegenwartsatmosphdre zu entziehen und
sich et wenig zu wdrmen an der Sonne besserer Tage? Aber eine solche Flucht aus der Gegenwart
wdre emne unfruchtbare Art, Jubilden zu feiern, und wir diirfen wohl annehmen, daf ein tieferes und
gesiinderes Verlangen, wenn auch seiner selbst nicht klar bewufst, die Blicke in die Vergangenheit lenkt:
ein gewstesarmes und nach Geust diirstendes Geschlecht wendet sich iiberall dahin, wo einmal Geist in
Fiille stromte, um davon zu trinken. Und das ist ein helsamer Trieb. Denn der Geist st lebendig und
strbt nmicht. Wo er esnmal am Werk way, Menschenleben und Gebilde von Menschenhand zu
gestalten, da hunterlaft er nicht nur tote Denkmdler, sondern fiihrt darin ein geheimnisvolles Dasein,
wie eine verborgene und wohlbehiitete Glut, die hell aufflammt, leuchtet und ziindet, sobald ein
belebender Hauch dariiber hinstreicht. Der liebevoll eindringende Blick des Forschers, der in den
Denkmdilern der Vergangenheit den verborgenen Funken aufspiirt — das st der belebende Hauch, der
die Flamme aufschlagen laft. Aufgeschlossene Menschenseelen sind der Stoff; worin er ziindet und zur
Jormenden Kraft wird, die das Leben der Gegenwart bezwingen und gestalten hilfi. Und wenn es ein
heiliges Feuer way; das einmal hier auf Erden gebrannt und Spuren seines Wairkens hinterlassen hat,



dann stehen alle Stéitten und Uberreste dieses Wirkens in heiliger Hut, vom Urquell alles Feuers und
Lichtes wird die verborgene Glut gehetmmisvoll gendhrt und erhalten, um als nie versiegende,
befruchtende Segensquelle immer wieder hervorzubrechen.

Ein solcher Segensquell ist uns erschlossen durch das Geddchtnis der lieblichen Heiligen, die vor
siebenhundert Jahren als eine Friihvollendete ithre Augen fiir diese Welt schlofs, um emnzugehen in die
strahlende Herrlichkeit des ewigen Lichtes. Wie en wundersames Medrchen mutet ihre
Lebensgeschichte an: die Geschichte von dem ungarischen Komigskinde Elisabeth, das im Schlof zu
Prefburg geboren wurde, wéhrend zur gleichen Stunde der Magier Klingsor in Eisenach thre Geburt in
den Sternen las und ihren kiinfiigen Ruhm und thre Bedeutung fiir das ‘T hiiringer Land verkiindete.
Wie aus Tausend und einer Nacht klingen die Schilderungen von den Schitzen, die Komgin Gertrud
aufspeicherte, um thr Tochterlein einst prichtig auszustatten, von den Wagen, auf die alle diese
Herrlichkeiten verladen wurden, als Landgraf Hermann von T hiiringen die vierjihrige Prinzessin als
Braut seines Sohnes auf die ferne Wartburg abholen lefs. Reiches Heiratsgut verhuefs die Konigin
spdter noch nachzusenden. Aber ihr ruheloses Trachten nach Reichtum, Glanz und Macht fand emn
Jihes Ende: sie wurde von Verschwirern ermordet, und ihr Rind, das sie in die Fremde geschickt hatte,
um thm emne Krone zu sichern, war eine mutterlose Wause.

An die Inmigkeit des deutschen Volksmdrchens erimnert die Erzihlung von den Kindern Ludwig und
Elisabeth, die in herzlicher Geschwisterliebe zusammen aufwachsen und mit unwandelbarer Treue
anemnander festhielten, als alles sich verschwoy, um sie voneinander zu trennen: als nach und nach alle
von dem fremden und seltsamen Kinde sich abwandten, das lhieber mit zerlumpten Bettlern sich abgab
als frohe Feste zu feiern, das besser in emn Kloster zu passen schien als auf emmen Fiirstenthron, als
zum Mittelpunkt emnes iippigen, strahlenden Hoflebens, wie es die thiiringische Ruitterschaft seit den
lagen des Landgrafen Hermann auf der Wartburg gewihnt war. Dann folgt der Ritterroman: die
Schwertleite des jungen Landgrafen und sein Regierungsantritt, die glanzvolle Vermdhlung und das
gunge Ehegliick des fiirstlichen Paares, Elisabeths Leben als Landesherrin an der Seite thres Gatten:
Feste, fagden, Ritte kreuz und quer durch ihre Lande, dazwischen stille Fiirsorge fur die Armen und
Kranken im Umbkreis der Wartburg; dann der zunehmende Ernst der Herrschersorgen: Kriegsfahrten
des Gemahls, Regentschafl in seiner Abwesenheit, Kampf gegen Hungersnot und Seuche, die das Volk
dalinraffen, und zugleich gegen die Widerstinde ihrer Umgebung, die thr nicht gestatten will, mat
aller Kraft der Not zu wehren. Schlieflich das Rreuzzugsgeliibde des Landgrafen, der leidenschafiliche
Schmerz des Abschiedes und der Trennung, das Jusammenbrechen der fassungslosen Witwe beim
Eumtreffen der Todesnachricht. Fin Frauenschicksal wie viele — so scheint es.

Aber was nun kommt, ist neu und hat nicht seinesgleichen. Die in Trauer Versunkene erhebt sich als
mulier fortis, wie die Festhturgie sie preist, und nimmt thr Geschick in die Hand. Ste verlaft be:
Nacht und Sturm die Wartburg, wo man sie nicht mehr leben lassen will, wie thr Gewissen es thr
vorschreibt. Sie sucht Quflucht fiir sich und thre Kinder in Fisenach, und da sie keine ertrigliche
Unterkunft findet, nimmt sie voriibergehend die Gastfreundschaft ihrer Verwandten von miitterlicher



Seite an. Und als die Aussohnung mut den Briidern thres Gatten erfolgt ist und sie in allen Ehren und
in geschwusterlicher Liebe auf die Warthurg zuriickgeholt wird, da duldet es sie nicht lange dort: sie
mufs den Weg zu Ende gehen, der sich vor ihr aufgetan hat, den Platz auf der Hohe verlassen, um
unter den Armsten der Armen zu leben als eine von thnen, ihre Kinder fremden Hinden iibergeben, um
selbst dem Herrn allein anzugehiren und thm zu dienen in semnen leidenden Gliedern. Von allem
entblift, gelobt sie sich dem Herrn an, der alles fiir die Semnen dahingab: am Rarfreitag des fahres
1229 legt sie die Hinde auf den entbloften Altar der Franziskanerkirche in Marburg und mimmt das
Klewd des Ordens, dem sie seit Jahren schon als lertiarin angehirte, ohne noch ganz aus seinem Geust
leben zu kinnen, wie es das Verlangen ihres Herzens war. Nun st sie die Schwester der Armen und
dient thnen i dem Sputal, das sie thnen gebaut hat. Nicht allzu lange, denn schon nach zwer Jahren
sind thre Krdfte erschapft und die Vierundzwanzigiihrige darf eingehen in die Freude ihres Herrn.

11

Eimn Leben, durch semne dufSeren “latsachen bunt und reizvoll genug, um die Phantasie zu beschiftigen,
um Staunen und Bewunderung zu erwecken. Aber nicht darum ist es uns zu tun. {u dem, was hinter
den duferen Tatsachen steht, mochten wir vordringen, den Schlag des Herzens spiiren, der solche
Schicksale trug und solche Taten vollbrachte, den Geist in uns aufnehmen, der darin waltete. Eins
verraten alle Tatsachen, die von Elisabeth berichtet werden, alle Worte, die uns von thr erhalten sind:
ein glithendes Herz, das mat inmiger, zértlich anschmiegender und treuer Liebe alles umfaft, was thr
nahe kommt. So hat sich die kleine Kinderhand in die Hand des Knaben gefiigt, den politisches
Machtstreben ehrgeiziger Eltern thr zum Lebensgefihrien gab, um sie nie wieder loszulassen. So hat
sie mut den Gespielinnen, die man in den friihesten Kindertagen ihr beigesellte, thr ganzes Leben getenlt,
bis kurz vor threm Tode der strenge Fiihrer sie von thr nahm, um das letzte Band irdischer Liebe zu
losen. So hat sie die Kinder im Herzen getragen, die sie, selbst noch fast im Rindesalter, gebar. Und
wenn ste sie von sich gab, so geschah es wohl in miitterlicher Liebe, die sie den eigenen allzu harten
Weg nicht teilen lassen wollte, und in miitterlichem Pflichtgefiihl, das sie ihrer durch die natiirlichen
Lebensverhdltnisse gegebenen Bestuimmung nicht eigenmdchtig entziehen wollte; geschah aber auch,
weil sie in sich ein Ubermaf von Licbe fiihlte, das eine Fessel in ihrem gotigewollten Beruf bedeutete.
Von friihester fugend an iffnet sich thr Herz in heifser; barmherziger Liebe allen Notleidenden und
Bedringten. Es dringt sie, die Hungernden zu speisen, die Rranken zu pflegen — aber niemals geniigt
es thy, die materielle Not abzuwehren, tmmer ist es thr Verlangen, die frierenden Herzen an threm
Herzen zu erwdrmen. Die armen Kinder in ihrem Spital laufen thr in die Arme und nennen sie
Moutter, weil sie fiihlen, dafs echte Mutterliebe thnen entgegenkommt. All dieser iiberstromende
Rewchtum kommt aus emner unerschopflichen Quelle: aus der Liebe des Herrn, der thr nahe gewesen ust,
so lange sie denken kann. Als Vater und Mutter sie von sich liefen, da ging er mut thr in das ferne,
fremde Land. Seit sie weif, dafs er in der Burgkapelle wohnt, zieht es sie dahin, mitten aus thren
Kinderspielen hinweg. Hier 15t sie zuhause. Wenn die Menschen sie schmdhen und verspotten: hier
findet sie ‘Trost. So treu wie er ist kemner. Darum muf sie auch thm treu sein und thn lieben iiber alle



und alles. Keines Menschen Bild darf sein Bild aus ihrem Herzen verdriangen. Darum iiberwdltigt sie
hefliger Reueschmerz, als das Wandlungsglickchen sie aufschreckt und thr zum Bewuftsein bringt,
dafs Auge und Herz dem Gatten an ihrer Seite zugewendet waren, statt dem heiligen Opfer zu_folgen.
Vor dem Bild des Gekreuzigten, der nackt und blutend am Kreuz hingt, kann sie nicht Schmuck und
Krone tragen. Er hat die Arme weit ausgespannt, um alle an sich zu ziehen, die miihselig und beladen
sind. Diese Liebe des Gekreuzigten muf sie zu allen Miihseligen und Beladenen tragen und wiederum
Liebe zu dem Gekreuzigten in ihnen wecken. Alle sind sie Glieder am mystischen Leibe Christi. Sie
dient dem Herrn, wenn sie thnen dient. Aber sie mufs auch dafiir sorgen, dafp sie durch Glauben und
Laebe lebendige Glieder werden. Wer thr nahekommt, den sucht sie zum Herrn zu fiihren, und sie iibt
ein gesegnetes Apostolat: das zewgt das Leben threr Gefahrtinnen, davon legt der Werdegang ihres
Gatten ein beredtes Leugnis ab und ebenso die innere Wandlung seines Bruders Konrad, der sich nach
threm lode, sichtlich unter threr Einwirkung, dem Ordensstande weihte. — Liebe Christi, das ist der
Geust, der das Leben Elisabeths erfiillt und gestaltet hat, dem ihre nimmer rastende Ndchstenliebe
entquillt.

Noch emn anderer Wesenszug Elisabeths st aus derselben Quelle zu begreifen: ihre herzbezwingende
Frohlichkeit. Sie liebt wilde Kinderspiele und freut sich noch daran, als sie nach den landesiiblichen
Begniffen von Qucht und Sutte thnen lingst entwachsen sein sollte. Sie hat Freude an allem Schinen,
ste versteht es sehr wohl sich zu schmiicken, glanzvolle Feste zu veranstalten und die Gdste zu
erfreuen, als thre fiirstliche Stellung ihr das zur Pflicht macht. Vor allem in die Hiitten der Armen will
sie Freude tragen. Den Rindern mimmt sie Spielzeug mat und spielt selbst mat thnen. Sogar die
gramliche Witwe, die sie in der letzten Seit thres Lebens als Hausgenossin hat, kann thre Heiterkeit
nicht tritben und muf sich selbst thre Scherze gefallen lassen. Und um tiefsten Herzen ist sie bewegt an
Jenem ‘lage der Armen, da sie Tausende nach Marburg lud, um den Rest thres Witwengutes, das ihr
i barem Geld ausgezahlt wurde, eigenhindig an sie zu verteilen. Vom Morgen bis zum Abend war
ste durch die Rethen geschritten, um jedem das Seine zu geben. Als die Nacht hereinbrach, waren viele
zuriickgeblieben, die zu schwach und elend waren, um noch den Heimweg anzutreten. Ste lagerten im
Freien, und Elisabeth lief ihnen Feuer anstecken. Da wurde thnen wohl, und Gesang stieg von den
Lagerfeuern auf Staunend hirte es die Fiirstin, und es war thr die Bestitigung dessen, was ste
lebenslang geglaubt und geiibt hatte: »Seht, iwch habe es euch gesagl, man mufs die Armen nur froh
machen.« Daf3 Gott seine Geschopfe zur Freude geschaffen habe und dafs es sich zieme, ein strahlendes
Anthitz zu thm zu erheben, davon war sie lingst iiberzeugt. Und auch das wurde ihr bestitigt, da die
Sterbende durch den siiffen Gesang eines Vogleins zur ewigen Freude gerufen wurde.

Uberstrimende Liebe und Freude wirkten sich aus in einer freien Natiirlichkeit, die sich in keine
Konvention fiigen konnte. Sollte man mit abgemessenen Schrittchen gehen und zierliche, fertig
gedrechselte Redensarten lispeln, wenn draufen vor dem Buigtor das Keiwchen erklang, das die
Heimbkehr des Herrn verkiindete? Elisabeth vergaf unrettbar alle Regeln der Jucht, wenn thr Herz
stiirmisch zu schlagen begann, und sie_folgte dem Rhythmus und “Takt thres Herzens. Oder sollte man



gar wn der Kirche daran denken, in welchen Formen es gesellschafilich erlaubt sei, semner Andacht
Ausdruck zu geben? Sie konnte nicht anders als tun, wie die Liebe thr gebot, mochte es thr auch
scharfen “ladel emntragen. Nie und nimmer konnte sie begreifen, dafs es unpassend semn sollte, den
Armen selbst die Gaben hinauszutragen, mat thnen freundlich zu sprechen, in thre Hiitten zu gehen
und sie 1m eigenen Hause zu versorgen. Ste wollte nicht eigenwillig und ungehorsam semn und mat den
Thren i Unfrieden leben — aber gegen die gebietende Stumme in threm Innern konnten menschliche
Stimmen nicht aufkommen. Darum konnte sie auf die Dauer nicht unter denen leben, die tm Bann der
Konvention standen, die von altgewohnten Einrichtungen und eingewurzelten Lebensauffassungen sich
nicht losmachen konnten und wollten. Sie vermochte es, solange ein heiliges Band sie_festhielt und ein
treuer Beschiitzer thr zur Seite stand, der dem Verlangen ihres Herzens verstindnisvoll Rechnung trug
und doch auch mit menschlicher Klugheit die Anspriiche der Umgebung beriicksichtigte. Nach dem
Tode des Gatten mufSte sie die Kreise verlassen, in denen sie geboren und erzogen war;, und thren
eigenen Weg gehen. Es war emn scharfer und schmerzlicher Schnitt, sicherlich auch fir sie. Aber mat
dem Herzen voller Liebe, das vor kemnen Schranken halt machte, die von leidenden Briidern und
Schwestern trennten, fand sie den Weg, den heute so viele mut viel gutem Willen und Aufgebot threr
ganzen Rraft vergeblich zu bahnen suchen: den Weg zu den Herzen der Armen.

Es geht durch alle Jahrhunderte ein Sehmen der Menschen, das miemals zur Ruhe kommt und bald
leiser bald lauter sich ausspricht. Einer, der es besonders lebhaft empfand, hat emne ziindende Formel
dafiir gefunden: Riickkehr zur Natur. Und ewner; der in verzehrender Sehnsucht semn Leben lang diesem
Ideal vergeblich nachjagte, bis er zusammenbrach, hat emn seltsam emndringliches Bild des Menschen
gezeichnet, dessen gesamtes Verhalten in ungebrochener Bewegung aus dem Innersten hervorquillt, ohne
Verstandeserwdgung und Willensanstrengung, allein vom Gebot des Herzens gelenkt: die Anmut der
Maronette wdre thm eigen.

Entspricht die heilige Elisabeth diesem ldeal? Die angefiihirten “latsachen, die von threr spontanen Art
zu handeln zeugen, scheinen dafiir zu sprechen. Aber die Quellen berichten von anderen Tatsachen, die
nicht minder deutlich von etnem stahlharten Willen zeugen, von einem unerbittlichen Kampf gegen die
eigene Natur: die liebliche, jugendlich-heitere, bezaubernd natiirliche st zugleich eine streng aszetische
Heilige. Friih genug hat sie erkennen miissen, daf3 es nicht ohne Gefahr wst, sich dem Qug des Herzens
hemmungslos zu iiberlassen. Ubermdfige Liebe zu thren Verwandten, Stolz und Habgier machten
Konmgin Gertrud verhafst bevm ungarischen Volk und bereiteten thr den jihen, unvorbereiteten Tod von
Morderhand.  Ungezihmte Leidenschaft fiihrte Gertruds —Schwester Agnes von  Meran  zur
ehebrecherischen Verbindung mut dem franzosischen Konig und brachte das Interdikt iiber ganz
Frankreich.  Riicksichtsloser politischer Ehrgeiz verstrickte Landgraf Hermann in em ruheloses
Fehdeleben und lief thn im Rirchenbann sterben. Selbst den eigenen Gatten mufte Elisabeth zeitwerse
i ungerechten Machtkampfen und im Bann sehen. Und war denn sie selbst frer von diesen
unhermlichen Gewalten in der ewgenen Brust? O nemn, sie wufte es wohl, daff auch sie sich nicht
gefahrlos der Fiihrung des eigenen Herzens iiberlassen konnte. Wenn das Kind mat_frommer List sich



Spuele ausdenkt, bet denen es zur Kapelle hiipfen kann oder sich zu Boden werfen und daber hevmlich
seine Gebete verrichten, so ist gewify emn mdchtiger ug der Gnade in dem Kinderherzen wirksam; es
mag aber doch auch em Ahnen darin semn, daff es in Gefahr st, sich um Spiel von Gott
hinwegzuverlieren. Deutlicher st das noch, wenn das junge Mddchen nach dem ersten “lanz mit
ernstem Gesicht zuriicktritt und spricht: Emn Tanz geniigt fiir die Welt, auf die anderen will ich um
Gottes willen verzichten. Wenn sie nachts vom Lager aufstand und hinkniete, um zu beten, oder gar
das {immer verlief, um sich von den Mdgden geifeln zu lassen, so spricht daraus wohl nicht nur das
allgemeine Verlangen, Bufe zu tun und um des Herrn willen freiwillig zu leiden, sondern sie will sich
retten vor der Gefahs;, an der Seite des geliebten Gatten den Herrn zu vergessen. Sicherlich zog
Elisabeths natiirlicher Schinheitssinn hiibsche Kinder den hafilichen vor und schreckte vor dem Anblick
und Geruch ekelhafter Wunden zuriick. Wenn sie immer wieder gerade solche elende Geschipfe sich
aussucht, um sie selbst zu pflegen, so spricht neben der barmherzigen Liebe zu diesen Armsten wohl
auch der Wille mat, den natiirlichen Abscheu zu iiberwinden. Noch in ihren letzten Lebensjahren hat
Elisabeth den Herrn um dret Dinge gebeten: um Verachtung aller wdischen Giiter, um die Gabe,
Demiitigungen freudig zu ertragen, um Befretung von der iibermdfigen Liebe zu thren Kindern. Sie
konnte thren Mdgden berichten, daff sie in all dem erhirt worden sei. Aber daf sie darum bitten
mufle, st ein Lewhen, daf es nicht von Natur aus in thr war und daf sie lange vergeblich danach
gerungen haben mag.

Das Leben Gott wohlgefillig zu gestalten, dies el erstrebt Elisabeth nicht nur fiir sich selbst und im
Kampf gegen die eigene Natur. Ganz bewufst und mut der gleichen unbeugsamen Festigkeit sucht sie
auf thre Umgebung emnzuwirken. Als Landgrdfin bemiiht sie sich, gegen die iibermdfsige Kleiderpracht
zu wirken und die Edelfrauen zum Verzicht auf diese oder jene Eitelkeit zu bewegen.

Als sie anfingt, alle Speisen zu meiden, die aus unrechtmdfigen Einkiinflen stammen, und dadurch
oft gezwungen ist, an der vollbesetzten furstlichen Tafel zu hungern, da ist es thr selbstverstindlich,
dafs ihre treuen Gefihrtinnen Guda und Isentrud ihre Entbehrungen teilen, wie sie thr spdter auch in
das Elend der frevwnilligen Verbannung und Armut folgen. Und welcher Protest gegen die ganze
Lebenshaltung threr Umgebung lag in der Beobachtung des Speiseverbotes! Die stérksten {umutungen
bedeutete ihre tmmer strengere Lebensgestaltung sicherlich fiir thren Gemahl; mit anzusehen, wie sie
mat dufSerster Hdrte gegen sich selbst vorging, wie sie thre Gesundheit gefihrdete, setn Gut mat vollen
Hinden ausstreute und durch all das den Widerspruch semer Familie und des ganzen Hofgesindes
erregte, wie sie schlieflich darum kampfle, sich thm wnnerlich zu entziehen, und sogar bitter beklagte,
dafs sie durch die Ehe gebunden war — das forderte heroische Selbstiiberwindung auch von semner Seite,
und man versteht es wohl, daf der junge Landgraf, der all das in Liebe und Geduld trug und treu
bemiiht way, seimer Gattin i threm Streben nach Vollkommenheit zur Seite zu stehen, bevm Volk in
den Ruf der Heiligkeit kam.

Lundchst sind es wohl die Lehren des Fvangeliums und die allgemeine aszetische Praxis der Leit
gewesen, die Elisabeth i threm Vollkommenheitsstreben leiteten. Da und dort blitzt ihr eme



Erkenntnis auf, und sie sucht sie in die Praxis umzusetzen. Als klar umrissenes Ideal und geschlossene
Lebensform tritt thr entgegen, was sie sucht, als die Franziskaner nach Deutschland kommen und
Bruder Rodiger als thr Gast auf der Wartburg sie iiber die Lebensweise des Armen von Assist
unterrichtet. Nun weifs sie auf emmal ganz genau, was sie will und wonach sie sich immer gesehnt
hat: ganz arm semn, von Tiir zu Tiir betteln gehen, durch keine Habe und kein menschliches Band
mehr gefesselt, frer auch von eigenem Willen — ganz allein dem Herrn zu eigen. Das eheliche Band zu
lisen, sie von sich gehen zu lassen — dazu konnte sich Landgraf Ludwig nicht entschliefen. Aber zu
einem geregelten, threm Ideal maglichst angepafiten Leben wollte er thr verhelfen. Es war wohl besser
wenn kein Franziskaner thr Fiihrer wurde — sonst wdren thre unerfiillbaren Wiinsche nicht zur Ruhe
gekommen —, sondern einer; der thr Ubermaf mit ruhiger Vernunfl dimpfle und doch fiir thr innerstes
Verlangen Verstandnis hatte. Ein solcher Mann war Meister Konrad von Marburg, der dem
Landgrafen als Fiihrer fiir seine Gemahlin empfohlen wurde. Ein Weltpriester; aber arm wie emn
Bettelmonch, von duferster Strenge gegen sich selbst wie gegen andere, ganz dem Dienst des Herrn
gewetht — so durchzog er Deutschland als Kreuzzugsprediger und Kampfer fiir die Reinheit des
Glaubens. Thm gelobte Elisabeth i.{{m}} J.{{ahre}} 1225 Gehorsam und blieb bis zum Tode unter
semner Leitung. Das war wohl die stirkste Brechung des eigenen Wallens, dafs sie sich thm unterwarf
und thm dauernd unterworfen blieb, denn er nahm nicht nur threm eigenen Wunsch gemdf aufs
scharfste den Kampf gegen die niedere Natur auf, sondern lenkte auch ihre Gottes- und Ndichstenliebe
in andere Bahnen, als es threm inneren Antrieb entsprach. Niemals gestattete er thy; sich aller Giiter zu
entdufSern — weder vor noch nach dem Tode thres Gatten —, er wehrte threm wahllosen Almosengeben,
schrénkte es nach und nach emn und verbot es thr schlieflich ganz; er suchte sie auch von der Pflege
ansteckender Kranker zuriickzuhalten (der emnzige Punkt, in dem Elisabeth sich bis zuletzt nicht ganz
gefiigt hat).

Stcherlich war sein Vollkommenheitsideal kein geringeres als das ihre. Er war sich von vornherein klay,
dafi es eine hetlige Seele way, die semner Leitung anvertraut wurde, und er wollte alles tun, was er
vermochte, um sie zum Gipfel der Vollkommenheit zu fiihren. Uber die Mittel dazu aber dachte er
anders als sie. Sundchst aber wollte er sie lehren, in threm Stande das Ideal zu erstreben, wie er ja _fiir
sich selbst auch nicht den Eantritt in etnen Orden als notwendig erachtet hatte. So erlaubte er ihy; sich
den Franziskanern als Tertiarin  anzuschliefen, und interpretierte thr die  Geliibde ihren
Lebensverhdltnissen entsprechend. Solange thr Gatte lebte, sollte sie alle ehelichen Pflichten erfiillen,
aber im Falle seines lodes auf Wiederverherratung verzichten. Sie sollte arm leben, aber ihren Besitz
nicht sinnlos verschleudern, sondern fiir die Armen verniinflig verwalten. Den Anfang dieses armen
Lebens stellte das Speiseverbot day, das ihr alle Nahrung untersagte, die nicht aus rechtmdfigen
Einnahmen stammte. Die Durchfiihrung dieses Verbotes soll es gewesen sein, die sie (nach neueren
Forschungen) nach dem Tode ihres Gatten veranlafte, die Warthurg zu verlassen. Es wird
angenommen, daf} thr Schwager Heinrich Raspe thre Absonderung von der fiirstlichen “lafel nicht
langer dulden wollte und thr die Fannahmen aus threm Witwengut sperrte, um sie gefiigig zu machen



(wohl auch, um ihr verschwenderisches Wohltun zu beenden). Nach der dufersten Not und
Verlassenheit, in die sie durch diese frewwillige oder unfrewvillige Verbannung geraten was, vermochte
ste sich in die alten Verhdltnisse nicht wieder emnzugewiohnen. Nur voriibergehend kehrte sie nach der
Aussohnung mut der landgriflichen Familie auf die Wartburg zuriick und begann sofort, mit Meuster
Konrad zu beraten, in welcher Form sie am besten thr franziskanisches Ideal verwirklichen konnte. Er
ging auf kemnen ihrer Vorschlige ein, weder den Fantritt in ein Kloster noch emn Finsiedler- oder
Bettlerleben gestattete er. Thre Geliibde zu erneuern und sich mit dem Ordensgewand bekleiden zu
lassen, das konnte er thr nicht verwehren. Auch dafs sie sich in ihrer Stadt Marburg, die sein eigener
Wohnsitz way, ansiedelte, lief} er zu. Die Lebensform bestimmte er thr nach setnem Ermessen, indem
er von thren Matteln en Spital in Marburg erbaute und ihr bestimmte Dienste darin zuwies. Daf ste
von thren Fankiinflen nichts fiir sich verwendete, sondern thren diirfligen Unterhalt mat den eigenen
Hiinden erarbeitete (durch Wollespinnen fiir das Kloster Altenburg), war wohl von thr selbst ersonnen,
aber auch in ihres Fiihrers Sinn.

Die schwerste und wichtigste Aufgabe nach Meuster Konrads Auffassung war es, seinen Schiitzling im
Gehorsam zu unterweisen. Dafi Gehorsam besser ser als Opfer; daff ohne Losschilung von allen
eigenen  Wiinschen und Negungen keine Vollkommenheit zu erreichen sei, war semne heilige
Uberzeugung. Und im Eifer fiir sein Ziel lief er sich bei den immer wiederkehrenden Ubertretungen
seiner Befehle zu kirperlichen Siichtigungen hinreyfen. Elisabeth hat sicherlich im Innersten mut thm
iibereingestimmt. Das beweist nicht nur die Geduld und Sanfimut, mit der sie diese harten
Demiitigungen ertrug. Ste hdtte sicher in emem so wesentlichen Punkte wie dem Verzicht auf die
ersehnte  Lebensform nicht nachgegeben, wenn sie nicht von der Bedeutung des Gehorsams
durchdrungen gewesen widre. In dem Fiihrer; den man thr gegeben, den nicht sie selbst gewdhlt hatte,
sah sie Gottes Stellvertreter. Untriiglicher als der Qug des eigenen Herzens gab seim Wort Gottes
Willen kund. Darauf allein aber kommt es schlieflich an: nach Gottes Willen sein Leben zu
gestallen. Einen riicksichtslosen Kampf gegen die natiirlichen Neigungen fiihren darum beide.

Bald ist es Elisabeth selbst, die vorangeht und nur die Billigung des Meisters findet; so bet der
Ubersiedlung nach Marburg, bei der Trennung von thren Kindern. Bald gebietet Konrad, und
Elisabeth fiigt sich im Gehorsam; als er thr die geliebten Gefihrtinnen aus hrer Jugend nimmt und se
durch schwer ertrigliche Hausgenossinnen ersetzt; als er thr die Freude, personlich Almosen
auszuteilen, mehr und mehr emnschrankt und schlieflich ganz untersagt. Nur in etnem Punkt hat sie
nicht ganz nachgegeben: Aufer threm Dienst im Spital noch n hrem eigenen kleinen Hdéuschen
daneben ein krankes Kind mit einem besonders unleidlichen Ubel bei sich zu haben und ganz allein zu
versorgen. Fan krdtzekranker Knabe saff noch an threm Totenbett, so berichtete Meister Konrad selbst
an Papst Gregor IX., der ihm nach dem Tode des Landgrafen die Fiirsorge fiir die Witwe ans Herz
gelegt hatte und ber dem er sofort nach ithrem “lode mat Eifer thre Heiligsprechung betrieb.
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So scheint es e zwiespiltiges Bild, das wir von der Heiligen und von threr Lebensgestaltung
gewinnen; auf der emen Seite emn stiirmisches Temperament, das in spontanen Bewegungen den
Eingebungen eines heifen, lebeerfiillten Herzens folgt, ungehemmt durch eigene Reflexionen wie durch
fremde Fanspriiche — auf der anderen emn gewaltsam zugreifender Wille, der unablissig bemiiht ist,
die ewgene Natur zu bandigen, und nach festen Grundsitzen in bewuftem Gegensatz zu den
Newgungen des Herzens das Leben in eine von aufen iibernommene, vorgebildete Form zwingt. Doch
es gibt emen Punkt, von dem aus die Gegensitze zu begreifen sind und sich schlieflich in einer
Harmonie auflosen, die erst jenem Sehnen nach Natiirlichkeit wahre Erfillung gibt. In dem
Bekenntnis zur »unverbildeten menschlichen Natur« lebt der Glaube an emne formende Rrafl im
Menschen, die von innen heraus wirkend, ungestirt durch Druck und ug von auflen, den Menschen
und sem Leben zu einem harmonischen, formvollendeten Gebilde gestaltet. Aber die Erfahrung
bestitigt diesen schonen Glauben nicht. Wohl st die Form tm Innern verborgen, aber verstrickt in
wuchernde Gewebe, die emne remne Auswirkung hemmen. Wer seine Natur sich selbst iiberlaft, den
treibt es bald dalin, bald dorthin, er kommt nicht zu klarer Formung und Gestaltung Und
Formlosigket ist nicht Natiirlichkeit. Wer nun die eigene Natur in {ucht nimmt, wuchernde ‘Iriebe
beschneidet und thr die Form zu geben sucht, die thm gut diinkt, viellewcht eine Form, die er draufen
Jertig vorgefunden hat, der mag wohl hier und da der inneren Form Raum schaffen zu freer
Auswirkung, aber es kann auch sewn, daf er thr Gewall antut, und an Stelle der frev entfalteten Natur
tntt Unnatur und Machwerk. Unsere Erkenntnis 1st Stiickwerk; unser Wollen und Wirken, das auf
ste allemn baut, kann kemn vollendetes Gebilde schaffen. Und so reckt sich jene innere Formkraft, die in
Banden liegt, emnem Licht entgegen, das sicherer leitet, und emner Kraft, die sie frer macht und ihr
Raum schaffl. Das ist das Licht und die Kraft der gittlichen Gnade. Mdchtig war der {ug der Gnade
in der Seele des Kindes Elisabeth. Sie ziindete darin, und hell stieg die Flamme der Gottesliebe empor;
alle Hiillen und Schranken durchbrechend. Da legte sich dieses Menschenkind in die Hénde des
gottlichen Bildners. Thr Wille wurde ein gefiigiges Werkzeug des gottlichen Willens, und von thm
geleitet konnte er daran gehen, die eigene Natur zu zdhmen und zu beschneiden, der inneren Form freie
Bahn zu schaffen, konnte auch emne dufere Form finden, die der inneren gemdf war, n die sie
hineinwachsen konnte, ohne ihre natiirliche Richtung zu verlieren. Und so stieg sie empor zu jenem
vollendeten  Menschentum, das reme Auswirkung der durch die Kraft der Gnade befreiten und
verklarten Natur ist. Auf dieser Hohe st es gefahrlos, dem {ug des Herzens zu folgen, weil das eigene
Herz eingegangen ist in das gittliche Herz und in seinem 1akt und Rhythmus schlagt. Hier kann das
kiihne Wort Augustins die Richtschnur der Lebensgestaltung sein:

Ama et fac quod vis.



4. Das Gebet der Rirche (1936)

»Per ypsum et cum pso et in 1pso
est tibt Deo Patri Omnapotents
wn umitate Spuritus Sancti

omnis honor et gloria.«

Mt diesen feierlichen Worlen schlieft der Priester bevm heiligen Mefopfer die Gebele ab, die das
gehevmnasvolle Geschehen der heiligen Wandlung zum Mittelpunkt haben. ugleich st darin in
kiirzester Form zusammengefaft, was das Gebet der Rurche st: Ehre und Verherrlichung des
Drefaltigen Gottes durch, mit und in Christus. Wenn auch die Worle an den Vater gerichtet sind, so
aibt es doch kene Verherrlichung des Valers, die nicht zugleich Verherrlichung des Sohnes und des
Heilgen Geistes wiare. Gepriesen wird ja die Herrlichkeit, die vom Vater dem Sohn und von beiden
dem Heiligen Geist von Fwigkeit zu Ewigkeit mitgetedlt wird.

Aller Lobpreis Gotles geschieht durch, mit und in Christus. Durch thn, weil nur durch Christus die
Menschheit emen ugang zum Vater hat — und weil sen gottmenschliches Semn und semn
Erlosungswerk die vollkommenste Verherrlichung des Vaters ist; mit thm, weil jedes echie Gebet eine
Frucht der Verevmigung mat Christus und zugleich eine Befestigung dieser Vereinigung st — sodann,
weil jedes Lob des Sohnes zuglewh emn Lob des Vaters ist und umgekehrt; in thm, weil die betende
Kirche Christus selbst st, jeder einzelne Beler ein Glied seines mystischen Letbes — und weil im Sohn
der Vater st und der Sohn der Abglanz des Vaters, der seme Herrlichkeit sichtbar macht. Der
Doppelsinn des durch, mit und in ist der klare Ausdruck der Mttlerschaft des Gottmenschen.

Das Gebet der Rirche st das Gebet des fortlebenden Christus. Es hat seim Urbild im Gebet Christi

wdhrend seines menschlichen Lebens.

1. Das Gebet der Kurche als Liturgie und Eucharistie

Aus den evangelischen Berichten wissen wuw; dafp Christus gebetet hat, wie emn glaubiger und
gesetzestreuer fude betete. Wie von Kindheit an mut seinen Eltern, so ist er spater mit seinen fiingern
zu den vorgeschriebenen Seiten nach Jerusalem gepilgert, um die Hochfeste im Tempel mutzufeiern.
Gewrf3 hat er mit den Seinen in heliger Begeisterung die Jubellieder gesungen, in denen die Vorfreude
der Wallfahrer ausstromte: »Ich freute mich, da man mir sagte: Wir wollen zum Hause des Herrn
gehen« (Ps 122,1). Dafs er die alten Segensspriiche betete, wie sie noch heute iiber Brot, Wein und
Feldfriichte gebetet werden, bezeugt uns die Erzéihlung von seinem letzten Susammensein mit seinen
Jiingern, das der Erfiillung emner der heiligsten religisen Pflichien gewidmet war: dem feierlichen
Ostermahl, dem Geddchinis an die Errettung aus der Knechtschaft Agyptens. Und vielleicht gibt uns
gerade dies Jusammensein den tefsten Einblick in das Beten Christi und den Schliissel zum
Verstandnis des Gebetes der Rirche.



»Weihrend sie aber speisten, nahm fesus das Brot, segnete und brach es, gab es seinen fiingern und
sprach: Nehmet han und esset, dies ist mein Leb! Und er nahm den Kelch, dankte und gab ihnen
denselben mit den Worten: Trinket alle daraus, denn dieses ist das Blut des Neuen ‘lestamentes, das
iir viele vergossen werden wird zur Vergebung der Siinden.«

Segnung und Verterlung von Brot und Wein gehirten zum Ritus des Ostermahls. Aber beides bekommt
hier etnen vollig neuen Sinn. Damit nimmt das Leben der Kirche seinen Anfang. Wohl wird sie erst am
Phingstfest als gesterfiillte und sichtbare Gemewnschaft offentlich hervortreten. Aber hier beim
Ostermahl erfolgt das Einsenken der Reben in den Weinstock, das die Geistausgieffung maglich macht.
Die alten Segensspriiche sind im Munde Christi lebenschaffendes Wort geworden. Die Friichte der
Erde sind sein Fleisch und Blut geworden, von setnem Leben erfiillt. Die sichtbare Schipfung, in die er
sich schon durch die Menschwerdung hineinbegab, 1st nun auf emne neue, gehetmnisvolle Weise mat
thm verbunden. Die Stoffe, die dem Aufbau des menschlichen Letbes dienen, sind von Grund aus
umgewandelt, und durch ihren glaubigen Genufs werden auch die Menschen umgewandelt: in die
Lebenseinheit mit Christus einbezogen und von seinem gittlichen Leben erfiillt. Die lebenschaffende
Kraft des Wortes 1st an das Opfer gebunden. Das Waort st Fleisch geworden, um das Leben, das es
annahm, hinzugeben; um sich selbst und die durch seine Selbsthingabe entsiihnte Schopfung dem
Schopfer als Lobopfer darzubringen. Durch das letzte Abendmahl des Herrn st das Ostermahl des
Alten Bundes iibergefiihrt in das Ostermahl des Neuen Bundes: in das Kreuzesopfer von Golgota und
gene Freudenmahle der eit zwischen Ostern und Himmelfahrt, ber denen die fiinger den Herrn am
Brotbrechen erkannten, und in das Mefopfer mut der hetligen Kommunion.

Als der Herr den Relch nahm, dankte er; wir konnen daber an die Segensworte denken, die ja einen
Dank an den Schopfer enthalten. Wir wissen aber auch, daff Christus zu danken pflegte, wenn er vor
einem Wunder »die Augen zum Vater tm Huimmel erhob.« Er dankt, weil er sich im voraus erhort
weifs. Er dankt fiir die gittliche Krafi, die er in sich trdgt und durch die er die Allmacht des Schapfers
vor den Augen der Menschen erweisen wird. Er dankt fiir das Werk der Erlosung, das er wirken darf,
und durch dieses Werk, das ja selbst Verherrlichung der Dreifaltigen Gottheit ist, weil es thr entstelltes
Abbild in reiner Schonheit erneuert. So kann die ganze immerwdihrende Opferhungabe Christi — am
Kreuz, i der heiligen Messe und in der ewigen Herrlichkeit des Himmels — als eine einzige grofe
Danksagung — als Fucharistie — aufgefait werden: als Dank fir die Schipfung, Erlosung und
Vollendung. Er bringt sich selbst dar vm Namen der ganzen geschaffenen Welt, deren Urbild er ist und
i die er hinabgestiegen 1st, um sie von innen heraus zu erneuern und zur Vollendung zu fiihren. Er
ruft aber auch diese ganze geschaffene Welt auf, selbst mit thm vereint dem Schipfer die
Dankeshuldigung darzubringen, die thm gebiihrt. Ein Verstandnis fiir diesen eucharistischen Charakter
des Gebetes war schon dem Alten Bunde erschlossen: das Wundergebilde des Bundeszeltes, und spdter
des Salomonischen “Tempels, wie er nach gottlichen Weisungen errichtet way, wurde als Abbild der
ganzen Schopfung betrachtet, die sich in Anbetung und Dienst um thren Herrn schart. Das Zelt, um
das siwch das Volk Israel wdihrend der Wiistenwanderung lagerte, hief8 die »Wohnung der



Vergegenwdrtigung Gottes« (Ex 38,21). Es wurde als »Untere Wohnunge« der »Oberen Wohnung«
gegeniibergestellt. »Ich hebe den Ort deines Hauses, du, die Wohnstdtte demner Herrlichkeit«, singt der
Psalmist (Ps 26,8), weil das Bundeszelt »gleichgewertet ist mit der Schopfung der Welt«. Wie nach
dem Schipfungsbericht der Himmel gleich etnem “leppich ausgespannt wurde, so waren Teppiche als
Weiinde des Leltes vorgeschrieben. Wie die Wasser der Erde von den Wassern des Himmels geschieden
wurden, so schied der Vorhang das Allerheiligste von den duferen Riaumen ab. Dem Meer; das durch
seine Kiisten emgedammt wurde, 15t das »eherne« Meer nachgebildet. Fiir die Leuchten des Hummels
steht der siebenarmige Leuchter im Lelt. Lammer und Vigel vertreten das Gewimmel lebender Wesen,
das Wasser, Erde und Lufl bevilkert. Und wie die Frde dem Menschen iibergeben wurde, so steht um
Heilgtum der Hohepriester, »der gesalbt wurde, zu wirken und zu dienen vor Gott«. Die vollendete
Wohnung segnete, salbte und heiligte Mose, wie der Herr am siebenten ‘lage das Werk seiner Hinde
gesegnet und geheiligt hatte. Fan Seugnis Gottes auf Erden sollte seine Wohnung sein, wie Himmel
und Erde seine Leugen sind (Dtn 30,19).

An Stelle des Salomonischen “Tempels hat Christus einen Tempel aus lebendigen Steinen erbaut, die
Gemenschafl der Heiligen. In threr Mitte steht er als der ewige Hohepriester, auf threm Altar st er
selbst das immerwdhrende Opfer. Und wiederum st die ganze Schipfung einbezogen in die »Liturgiec,
den feierlichen Gottesdienst: die Friichte der Erde als die gehetmnisvollen Opfergaben, die Blumen und
die Leuchter, die “leppiche und der Vorhang, der geweihte Priester und die Salbung und Segnung des
Gotteshauses. Auch die Cherubim fehlen nicht. Von der Hand des Kiinstlers gebildet, halten die
sichtbaren Gestalten Wache zur Seite des Allerheiligsten. Und als thre lebendigen Abbilder umgeben
die nengelihnlichen Monche« den Opferaltar und sorgen dafii; daf das Gotteslob nicht verstumme, wie
im Himmel, so auch auf Erden. Die feerlichen Gebete, die sie als der tinende Mund der Kirche
verrichten, umrahmen das heilige Opfer; umrahmen auch und durchflechten und heiligen alles andere
»lageswerke, so dafj aus Gebet und Arbeit ein emnziges opus Dei, eine einzige »Liturgie« wird. Thre
Lesungen aus der Heiligen Schrift und den Vitern, aus den Gedenkbiichern der Kirche und den
Lehrverkiindigungen ihrer obersten Hirten sind ein grofer; stets wachsender Lobgesang auf das Walten
der Vorsehung und die fortschreitende Verwirklichung des ewigen Heilsplanes. Thre morgendlichen
Loblieder rufen die ganze Schopfung wiederum zusammen, um sich im Preis des Herrn zu veremnen:
die Berge und Hiigel, die Fliisse und Strome, Meere und Linder und alles, was sie bewohnt, Wolken
und Winde, Regen und Schnee, alle Volker der Erde, alle Stinde und Geschlechter der Menschen,
schlieflich auch die Himmelsbewohner;, die Engel und Heiligen: sie sollen also nicht nur durch ihre
Abbilder von Menschenhand oder in Menschengestalt, sondern in eigener Person teilnehmen an der
grofen Eucharistie der Schopfung — oder vielmehs;, wir sollen uns durch unsere Liturgie mat ihrem
ewigen Gotteslob verbinden.

»Wire — d. h. micht nur die Ordensleute, deren Beruf das feierliche Gotteslob ist, sondern das ganze
christliche Volk. Wenn es an den Hochfesten in die Dom- und Abtetkirchen stromt, wenn es um
»holkschoralamt« und in den neuen »oolkshiturgischen« Formen voll Freude titigen Anteil am



Gottesdienst mummt, dann zeigt es, dafS es sich seiner Berufung zum Gotteslob bewuft 1st. Den
starksten Ausdruck findet die hturgische Einheit der himmbischen und wrdischen Rirche, die beide
»durch Christus« Gott Dank sagen, in der Préafation und im Sanctus der heiligen Messe. Die Liturgie
laft aber auch kemnen Jweifel dariiber; dafs wir noch keine Vollbiirger des himmlischen Jerusalem
sind, sondern Pilger auf dem Wege zu unserer ewigen Heimat. Wir bediirfen immer erst einer
Lubereitung, ehe wir es wagen diirfen, unsere Augen zu den lichten Hohen zu erheben und in das
»Heilig, Heilig, Hetlig« der himmlischen Chore emnzustimmen. Alles Geschaffene, was bevm heiligen
Dienst verwendet wird, muf3 dem profanen Gebrauch entzogen, mufs geweiht und geheiligt werden. Der
Priester muf sich, ehe er die Stufen zum Altare emporsteigt, durch das Siindenbekenntnis remnigen und
die Glaubigen mit thm; vor jedem neuen Schritt im Gang der Opferhandlung mufs er die Bitte um
Siindenvergebung wiederholen — fiir sich und die Umstehenden und fiir alle, denen die Friichte des
Opfers zufliefen sollen. Das Opfer selbst st Siihnopfer, das mit den Gaben auch die Glaubigen
umwandelt, den Himmel fiir sie aufschliefit und sie zu emer Gott wohlgefilligen Danksagung
befatugt. Alles, dessen wir bediirfen, um in die Gememnschaft der seligen Geister aufgenommen zu
werden, 15t zusammengefafst in den sieben Bitten des Vaterunser, das der Herr nicht in setnem eigenen
Namen gebetet, sondern uns vorgesprochen hat. Wir sprechen es vor der heiligen Kommunion, und
wenn wir es aufrichtig und von Herzen sprechen und die heilige Kommunion um rechten Geust
empfangen, dann bringt sie uns die Erfiillung aller Bitten: sie erlost uns von dem Ubel, weil sie uns
von Schuld reinigt und uns den Frieden des Herzens gibt, der allen andern »Ubeln« thren Stachel
nimmt; sie bringt uns die Vergebung der begangenen Siinden und stirkt uns gegen Versuchungen; sie st
selbst das Brot des Lebens, dessen wir tdglich bediirfen, um hineinzuwachsen ins ewige Leben; sie
macht unsern Wallen zu emnem gefiigigen Werkzeug des gottlichen; damut begriindet sie das Reich
Gottes i uns und gibt uns reme Lippen und emn reines Herz, um Gottes heiligen Namen zu
verherrlichen.

So zeigt sich aufs neue, wie Opferhandlung, Opfermahl und Gotteslob im Innersten zusammenhdngen.
Die Teilnakme am Opfer und Opfermahl macht ja die Seele zu einem lebendigen Baustein der
Gottesstadt — ja jede einzelne zu etnem Tempel Gottes.

2. Die einsame Swiesprache mit Gott als Gebet der Rirche

Die einzelne Menschenseele ein Tempel Gottes — das erdffnet uns einen ganz neuen grofen Ausblick.
Das Gebetsleben Jesu sollte der Schliissel zum Verstindnis des Gebetes der Rirche semn. Wir sahen:
Christus hat an dem offentlichen und verordneten Gotlesdienst seines Volkes (d. h. an dem, was man
als »Laturgie« zu bezeichnen pflegt) teilgenommen, er hat thn in die engste Verbindung mut seiner
Obferlungabe gebracht und thm so erst seinen vollen und eigentlichen Sinn — den der Dankeshuldigung
der Schopfung an den Schipfer — gegeben; eben damat hat er die Liturgie des Alten Bundes in die des
Neuen Bundes iibergefiihirt.



Aber Jesus hat nicht nur am offentlichen und verordneten Gottesdienst tetlgenommen. Vielleicht noch
haufiger als davon berichten die Fvangelien von emnsamem Gebet in der Stille der Nacht, auf freier
Bergeshohe, in der menschenfernen Wiiste. Vierzig lage und Nichte des Gebets gingen der dffentlichen
Wirksambkeit Jesu, voraus. Ehe er seine zwolf Apostel auswdihlte und entsandte, zog er sich zum
Gebet in die Bergeseinsamkeit zuriick. Durch seine Olbergstunde bereitete er sich auf den Gang nach
Golgotha vor. Was er in dieser schwersten Stunde seines Lebens zum Vater emporrief; ist uns in emnigen
kurzen Worten offenbart worden. Worte, die uns als Leitsterne gegeben sind fiir unsere Olbergstunden.
»Vater, wenn du willst, so laff diesen Relch an mur voriibergehen. Aber nicht mein, sondern dein Wille
gescheheke Sie sind wie ein Blitz, der fiir etnen Augenblick das innerste Seelenleben Jesu vor uns
aufleuchten laft, das unergriindliche Geheimnus seines gottmenschlichen Seins und semner wiesprache
mit dem Vater. Sicherlich war diese {wiesprache emne lebenslange, niemals unterbrochene. Christus
betete innerlich nicht nuy, wenn er sich von der Menge zuriickgezogen hatte, sondern auch, wenn er
unter den Menschen weilte. Und etnmal hat er uns emnen langen und tiefen FEnblick in diese geheime
Zwiesprache gegeben. Es war nicht lange vor der Olbergstunde, ja unmittelbar vor dem Aufbruch
dahin: nach dem Abschlufp des letzten Abendmahles, in dem wir die eigentliche Geburtsstunde der
Kirche erkannten. »Da er die Seinen geliebt hatte ..., hebte er sie bis zum Ende.« Er wufte, dafs es
das letzte Susammensein war, und er wollte thnen noch so viel geben, wie er irgend konnte. Er mufte
an sich halten, um nicht mehr zu sagen. Aber er wufte ja, dafs sie nicht mehr ertragen konnten, ja daff
ste nicht etnmal dies Wenige zu_fassen vermochten. Es mufte erst der Geist der Wahrheit kommen, um
thnen die Augen dafiir zu dffnen. Und nachdem er ihnen alles gesagt und getan hatte, was er thnen
sagen und tun konnte, erhob er die Augen zum Hummel und sprach in threr Gegenwart zum Vater.
Wir nennen diese Worte das hohepriesterliche Gebet Jesu. Denn auch dieses einsame Sprechen mut
Gott hatte sein Vorbild im Alten Bunde. Einmal im fahre, am grofiten und heiligsten 1ag des FJahres:
am Versohnungstag, trat der Hohepriester ins Allerheiligste, vor das Angesicht des Herrn, »um fiir sich
und setn Haus und die ganze Gemeinde Israel zu betenc, den Gnadenthron mut dem Blut des jungen
Stieres und des Bockes zu besprengen, die er zuvor schlachten mufte, und so das Heiligtum von semnen
und semes Hauses Siinden und »on den Verunrevmigungen der Sohne Israels und von ihren
Ubertretungen und von allen ihren Siinden zu entsiihnen. Kein Mensch sollte im Zelt sein (d. h. im
Heilgen, das vor dem Allerheiligsten lag), wenn der Hohepriester an diesen furchtbar erhabenen Ont
der Gegenwart Gotles trat, den niemand aufSer thm betrat und er selbst nur zu dieser Stunde; und auch
Jetzt mufte er Raucherwerk darbringen, »damit die Rauchwolke ... den Spruchthron ... verhiille und
er nicht sterbe.« In tiefstem Geheimnis vollzog sich diese emnsame Swiesprache.

Der Versihnungstag st das alttestamentliche Vorbild des Karfreitags. Der Wadder; der fiir die Siinden
des Volkes geschlachtet wurde, stellte das makellose Gotteslamm dar; (auch wohl jener andere, der
durch das Los bestimmt und mat den Siinden des Volkes beladen in die Wiiste hinausgetrieben wurde).
Und der Hohepriester aus Aarons Geschlecht st der Schatten des ewigen Hohenpriesters. Wae
Christus beim letzten Abendmahl den Opfertod vorausnahm, so nahm er auch das hohepriesterliche



Gebet voraus. Er braucht fiir sich kemn Siindopfer darzubringen, denn er war ohne Siinde. Er braucht
nicht die gesetzlich vorgeschriebene Stunde abzuwarten und nicht das Allerheiligste des “Tempels
aufzusuchen: er steht immer und iiberall vor Gottes Angesicht, seine eigene Seele 15t das Allerheiligste;
ste 15t nicht nur Gottes Wohnung, sondern wesenhafl, unloslich mit Gott vereint. Er braucht sich vor
dem Herrn nicht durch emne schiitzende Rauchwolke zu bergen: er schaut in das unverhiillte Antlitz
des Ewigen und hat nichts zu fiirchten; der Anblick des Vaters wird thn nicht toten. Und er entsiegelt
das Geheimnus des Hohenpriestertums: alle die Semnen diirfen es hiren, wie er im Allerheiligsten seines
Herzens mat dem Vater spricht; sie sollen erfahren, worum es geht, und sollen lernen, in threm Herzen
mat dem Vater zu sprechen.

Das hohepriesterliche Gebet des Helandes offenbart das Gehetmnis des inneren Lebens: das
Ineinander der gittlichen Personen und das Innewohnen Gottes in der Seele. In diesen geheimen Tiefen
hat sich in Verborgenheit und Schweigen das Werk der Erlosung vorbereitet und vollzogen; und so wird
es sich fortsetzen, bis am Ende der Leiten wirklich alle zum Finssen vollendet sind. Im ewigen
Schweigen des innergittlichen Lebens wurde der Ratschlufp der Erlosung gefaft. In der Verborgenheit
des stillen Gemachs von Nazareth kam die Rraft des Heligen Geistes iiber die emnsam betende
Jungfrau und bewwrkte die Menschwerdung des Erlisers. Um die schweigend betende Jungfrau
geschart, harrte die werdende Kirche auf die verheyfene neue Geistausgiefung, die sie zu innerer
Klarheit und fruchtbarer duferer Warksamkeut beleben sollte. In der Nacht der Blindheit, die Gott iiber
seine Augen gelegt hatte, erharrte Saulus in emsamem Gebet die Antwort des Herrn auf seine Frage:
Was willst du, dafs wch tun soll? In einsamem Gebet wurde Petrus auf die Sendung zu den Heiden
vorbereitet. Und so bletbt es durch alle Jahrhunderte. In der stillen Swiesprache gottgeweihter Seelen
mit threm Herrn werden die weithin sichtbaren Ereignisse der Kirchengeschichte vorbereitet, die das
Angesicht der Erde erneuern. Die Jungfrau, die jedes gotigesandte Wort in threm Herzen bewahite, st
das Vorbild jener lauschenden Seelen, in denen das hohepriesterliche Gebet fesu immer wieder auflebt.
Und Frauen, die gleich thr sich selbst villig vergafSen iiber der Versenkung in das Leben und Leiden
Christ, erwdhlte der Herr mat Vorliebe zu seien Werkzeugen, um Grofes in der Rirche zu
vollbringen: emne heilige Brigitta, Katharina von Siena. Und als die heilige Teresa, die machtvolle
Reformatorin thres Ordens in der Leit des grofen Glaubensabfalles, der Kurche zu Hilfe kommen
wollte, sah sie das Muttel dazu in der Erneuerung wahren inneren Lebens. Die Kunde von der immer
wetter um sich greifenden Abfallsbewegung betriibte sie seh; »... und wie wenn ich etwas kinnte oder
wiire, bat ich den Herrn mit vielen Trinen und flehte, er mige diesem grofen Ubel abhelfen. Es schien
mu; wch hatte gern tausend Leben daran gewagt, damat aus den vielen Seelen, welche verlorengingen,
nur eme emnzige gerettet werden mochte. Weil iwch aber sah, daf ich en Weth und untauglch way
etwas auszurichten, weil ferner mein Verlangen dahin zielte, daff wemigstens einige Seelen recht gut
wdren, so entschlof wch mich, zu tun, was moglich war, namlich den evangelischen Rdten mat aller
maglichen Vollkommenheit zu folgen und zu trachten, daf die wenigen Nonnen, die hier beisammen
sind, auf gleiche Weise handelten. ... Ich setzte meine uversicht auf die unendliche Barmherzigkeit



Golttes, und wur samtlich wollten in unablissigem Gebet fiir die, welche die Rirche beschiitzen, we fiir
die Prediger und Gelehrten, welche sie verteidigen, unserm Herrn helfen, so gut wir kinnten, wdihrend
seine Verfolger thn gleichsam von neuem kreuzigen. Ach, liebste Schwestern, helft mir den Herrn
bitten; denn zu diesem wecke hat er euch hier versammelt, dies ist euer Beruf ...«

Es schien thr nitig, »daf3 hier geschehe, was zur Seit des Krieges geschieht, wenn die Feinde in das
ganze Land emngedrungen sind. Da zieht sich namlich der Fiirst des Landes ... in emne Stadt zuriick,
die er sehr stark befestigen laft. Von hier aus macht er zuweilen auf die Gegner emen Ausfall; und da
die Besatzung der Stadt aus lauter auserlesenen Streitern besteht, so richten diese fiir sich alletn mehr
aus, als da sie sich unter vielen feigen Soldaten befanden, und es wird auf diese Weise oftmals der
Steg errungen. ... Aber wozu habe ich dies gesagt? Damut ihy; meine Schwestern, daraus ersehen magt,
um was wir Gott bitten sollen: dafs namlich von den noch guten Christen, die in der Festung sind,
keiner zu den Feinden iibergehe; dafs ferner der Herr die Hauptleute der Festung ..., ndmlich die
Prediger und Gottesgelehrten, recht sehr fordern moge auf semnem Wege und dafs er; weil die meisten
davon Ordensleute sind, ihnen semne Gnade verlethe, in der Vollkommenheit, wozu sie berufen sind,
grofe Fortschritte zu machen. ... Sie miissen unter den Menschen leben, mat thnen verkehren ... und
sich mitunter im AuPern sogar den Menschen anbequemen. Und meint thy, meine Tochter; es gehire
wemg dazu, mit der Welt zu verkehren, in der Welt zu leben, sich mit Wellgeschdflen zu befassen ...
und daber doch vm Innern der Welt fremd ... zu bleiben, ... nicht wie ein Mensch, sondern wie ein
Engel zu sein? Denn wdren sie nicht so, dann verdienten sie den Namen Hauptleute nicht, und dann
verhiite Gott, daf3 sie aus thren Zellen heraustreten, weil sie mehr schaden als niitzen wiirden. In
getziger Leit darf man keine Unvollkommenheiten an denen wahrnehmen, die als Lehrer aufireten
miissen. ... Denn mit wem haben sie es zu tun als mit der Welt? Diese aber; dessen diirfen sie
iberzeugt semn, wird kene Unvollkommenheit an thnen unbeachtet lassen und ihnen nichts verzeihen.
Von thren guten Figenschaften wird man vieles iibersehen, ja es vielleicht nicht einmal fiir etwas Gutes
halten; aber daff man thnen etwas Fehlerhafles oder Unvollkommenes nachsehe, das diirfen wir nicht
hoffen. Ich wundere mich, wie unterrichtet jetzt die Weltleute in der Vollkommenheit sind, nicht, um
ste zu tiben ... sondern um andere zu tadeln. ... Ihr diirft also nicht glauben, es sei zu dem schweren
Kampf, in den jene treten, nur emne geringe Hilfe Gottes notig, vielmehr bediirfen sie emner sehr grofen.
... 1ch bitte euch also um der Liebe des Herrn willen, flehet zu semner Mayestit, daf sie unser Gebet
... erhare. Obwohl armselig, bitte ich doch den Herrn darum, denn es handelt sich hier um seine Ehre
und um das Wohl semer Rurche, und dalin zielen memne Wiinsche. ... Wenn eure Gebele, eure
Wiinsche, eure Geifelungen und eure Fasten nicht das {iel haben, wovon ich gesprochen, so glaubt ja
nicht, den {weck zu erfiillen, zu dem euch der Herr an diesem Ort versammelt hat.«

Was gab dieser Ordensfrau, die seit Jahrzehnten in emner Klosterzelle dem Gebet lebte, das gliihende
Verlangen, etwas fiir die Sache der Rirche zu wirken, und den scharfen Blick fiir die Not und die

Erfordermisse ihrer Leit? Eben daff sie im Gebet lebte, dafp sie sich vom Herrn wmmer tiefer
hineinziehen lefs ins Innere threr »Seelenburge, buis in _jenes verborgene Gemach, wo er zu thr sprechen



konnte, »es set nun Lett, daf3 sie fortan sich seiner Angelegenheiten als der thrigen annehme, er dagegen
werde fiir die thren Sorge tragen.« Darum konnte sie gar nicht mehr anders als »mit Eifer eifern fiir
den Herrn, den Gott der Heerscharen« (Worte unseres heiligen Vaters Elya, die als Wahlspruch in
das Ordenswappen aufgenommen wurden). Wer sich dem Herrn riickhaltlos hingibt, den wdhlt er
zum Werkzeug, um sein Reich zu bauen. Er allein weifs, wieviel das Gebet der heiligen Teresa und
threr Tochter dazu beigetragen hat, Spanien vor der Glaubensspaltung zu bewakren, welche Macht es
wn den heyfen Glaubenskimpfen in Frankreich, in den Niederlanden, im Deutschen Rewch entfaltete.

Die offizielle Geschichtsschretbung schweigt von diesen unsichtbaren und unberechenbaren Mdichten.
Aber das Vertrauen des gliubigen Volkes und das lange priifende und vorsichtig abwdigende Unrteil der
Kirche kennen sie. Und unsere et sieht sich mehr und mehr dahin gedringt, wenn alles andere
versagt, von diesen verborgenen Quellen die letzle Rettung zu erhoffen.

3. Inneres Leben und dufere Form und lat

In Verborgenheit und Schweigen vollzieht sich das Werk der Erlosung In der stillen {wiesprache des
Herzens mut Gott werden die lebendigen Bausteine bereitet, aus denen das Reich Gottes erwdchst, die
auserlesenen Werkzeuge geschmiedet, die den Bau fordern. Der mystische Strom, der durch alle
Jahrhunderte geht, ist kein verirrter Seitenarm, der sich vom Gebetsleben der Kirche abgesondert hat —
er 15t thr innerstes Leben. Wenn er die iiberlieferten Formen durchbricht, so geschieht es, weil in thm
der Geust lebt, der weht, wo er will: der alle iiberlieferten Formen geschaffen hat und immer neue
schaffen muf. Ohne thn gibe es kene Liturgie und kemne Kirche. War nicht die Seele des kiniglichen
Psalmensingers eme Harfe, deren Saiten unter dem leisen Anhauch des Heiligen Geistes erklangen?
Aus dem iibervollen Herzen der gottbegnadeten fungfrau stromte das Jubellied des »Magnificat«. Der
Prophetensang »Benedictus« dffnete die stumm gewordenen Lippen des priesterlichen Greises, als das
geherme Engelwort sichtbare Wirklichkeit wurde. Was aus geisterfiilltem Herzen aufstieg und sich
Ausdruck schuf in Wort und Weise, das pflanzt sich_fort von Mund zu Mund. »Diwinum officiums
wst es, dafiir zu sorgen, dafs es forttint von Geschlecht zu Geschlecht. So formt der mystische Strom den
vielstimmagen, immer anschwellenden Lobgesang auf den Dreifaltigen Gott, den Schipfer, Erloser und
Vollender. Darum geht es nicht an, das innere, von allen iiberlieferten Formen freie Gebet als
nsubjektie« Frommagkeit der Liturgie als dem »objektwen« Gebet der Rirche gegeniiberzustellen. Jedes
echte Gebet 15t Gebet der Rurche: durch jedes echte Gebet geschieht etwas in der Kirche, und es st die
Kirche selbst, die darin betet, denn es st der in ihr lebende Heilige Geist, der in jeder einzelnen Seele
»fiir uns bittet mit unaussprechlichen Seufzern.« Eben das ist »echtes« Gebet: denn »miemand kann
sagen »Herr Jesus« aufer im Heiligen Geist.«« Was wdre Gebet der Kurche wenn nicht die Hingabe der
grofen Liebenden an den Gott, der die Liebe 1st?

Drie schrankenlose liebende Hingabe an Gott und die gittliche Gegengabe, die volle und dauernde
Veremigung, das st die hochste Erhebung des Herzens, die uns erreichbar ist, die hochste Stufe des



Gebetes. Die Seelen, die sie erreicht haben, sind wahrhaft das Herz der Kirche: in thnen lebt die
hohepriesterliche Liebe Jesu. Mit Christus verborgen in Gott, kinnen sie nicht anders, als die gittliche
Laebe, von der sie erfiillt sind, ausstrahlen in andere Herzen und so mitwirken an der Vollendung aller
zur Finheit i Gott, die das grofe Anliegen Jesu war und ist. So hatte Marie Antownette de Geuser
thren Beruf verstanden. Ste mufte diese hichste Aufgabe des Christen mitten in der Welt losen, und
thr Weg 1st sicher von vorbildlicher und stirkender Bedeutung fiir die vielen, die heute sich angetrieben
fiihlen, durch radikales Ernstmachen in threm inneren Leben fiir die Kirche einzustehen, und denen es
nicht beschieden 1st, diesem Ruf in der Geborgenheit eines Klosters zu folgen. Die Seele, die auf der
hochsten Stufe des mystischen Gebets eingegangen ist in die muhevolle I dtigkeit des gottlichen Lebense,
denkt an gar nichts anderes mehr als daran, sich dem Apostolat hinzugeben, zu dem er sie berufen hat.

»Dies ist die Ruhe in der Ordnung und zugleich die von jeder Fessel befreite Tdatigkeit. Im Frieden
fiihrt die Seele den Streit, weil sie ganz im Sinn der ewigen Ratschliisse wurkt. Sie weifs, dafy der
Wille ihres Gottes sich vollkommen erfiillt zu seiner groferen Ehre, denn wenn auch oft der
menschliche Walle fiir die gittliche Allmacht gleichsam Schranken errichtet, so siegt doch die gottliche
Allmacht und schafft emn herrliches Werk aus dem Baustoff, der ihr verbleibt. Dieser Sieg der
gottlichen Macht iiber die menschliche Fretheit, die er trotzdem schalten [aft, st eme der
wunderbarsten, anbetungswiirdigsten Seten des gittlichen Weltplans .. .«

Als Manie Antownette de Geuser diesen Brief schrieb, war sie der Schwelle der Ewigkeit nahe, nur ein
zarter Schleier trennte sie noch von jener letzten Vollendung, die wir das Glorienleben nennen.

In den seligen Geistern, die in die Einheit des innergottlichen Lebens emngegangen sind, ist alles eins:
Ruhe und Tatigkeit, Schauen und Wirken, Schweigen und Reden, Lauschen und Sich-mitteilen
liebend-empfangende Hingabe und Ausstromen der Liebe im dankenden Lobgesang Solange wir noch
auf dem Wege sind — und je ferner dem Siel, um so stirker — unterstehen wir noch dem Gesetze der
Lethichkeit und sind darauf angewiesen, daff vm Nacheinander und in wechselseitiger Erginzung der
vielen Glieder das gittliche Leben mit semner Fiille in uns Warklichkeit werde. Wir bediirfen der
Stunden, n denen wir schweigend lauschen und das gottliche Wort in uns wirken lassen, bis es dahin
dringt, im Opfer des Lobes und im Opfer der Tat fruchtbar zu werden. Wir bediirfen der iiberlieferten
Formen und der Teilnahme am iffentlichen und verordneten Gottesdienst, damit das innere Leben
geweckt und in den rechten Bahnen bewahrt bleibe und damit es einen angemessenen Ausdruck finde.
Das feerliche Gotteslob muf3 seine Heimstdtten auf FErden haben, wo es zur hichsten Vollendung
ausgebildet wird, deren Menschen fiahig sind. Von hier aus kann es fiir die ganze Kirche zum Himmel
aufsteigen und auf die Glieder der Rirche emnwirken: inneres Leben wecken und zum duferen
Einstimmen aneifern. Aber es mufs von innen her belebt sein dadurch, daf3 auch an diesen Stdtten der
schweigenden Vertiefung Raum gegonnt wird. Sonst wiirde es zu starrem und totem Lippendienst
entarten. Und den Schutz gegen diese Gefahr gewdhren die Hevmstdiitten des inneren Lebens, wo die
Seelen in Einsambkeit und Schweigen vor Gottes Angesicht stehen, um im Herzen der Kirche die alles
belebende Liebe zu sen.



Der Weg zum inneren Leben aber wie zu den Chiren der seligen Geister; die das ewige »Sanctus«
singen, ist Christus. Sein Blut ist der Vorhang, durch den wir ins Allerheiligste des gittlichen Lebens
entreten. In der Taufe und im Sakrament der Bufe reinigt es uns von Siinde, iffnet die Augen fiir das
ewige Licht, dffnet die Ohren zum Vernehmen des gottlichen Wortes und die Lippen zum Lobgesang,
zum Gebet der Siihne, der Butte, des Dankes, die alle nur verschiedene Formen der Anbetung sind, d.
h. der Huldigung des Geschipfs vor dem Allmdchtigen und Allgiitigen. Im Sakrament der Firmung
bezewchnet und stirkt es den Streiter Christt zum fremiitigen Bekenntnis. Vor allem aber st es das
Sakrament, i dem Christus selbst gegenwartig ist, das uns zu Gliedern seines Leibes macht. Indem
wir am Opfer und Opfermahl teilnehmen, mit Jesu Fleisch und Blut gendhrt werden, werden wir
selbst sein Fleisch und Blut. Und nur, wenn und soweit wir Glieder seines Leibes sind, kann sein
Geist uns beleben und in uns herrschen: »... der Geist st es, der belebt; denn der Geist macht die
Glieder lebendig; doch nur die Glieder macht er lebendig, die er in eben dem Letbe, den der Geist
belebt, vorfindet. ... Nichts mufS also der Christ so furchten wie die Trennung vom Letbe Christi.
Denn wenn er vom Leibe Christi getrennt wird, dann st er nicht mehr sein Glied: wenn er nicht mehr
sein Glied ist, wird er nicht mehr von seinem Geust belebt. ...« Gheder des Leibes Christi aber werden
wir »nicht nur durch die Liebe ..., sondern in aller Wirklichkeit durch Einswerden mit seinem
Flewsch: denn das wird bewurkt durch die Speise, die er uns geschenkt hat, um uns sein Verlangen nach
uns zu beweisen. Deshalb hat er sich selbst in uns eingesenkt und seinen Leib in uns hineingestaltet,
damit wir Eines seen, wie der Leib mit dem Haupt zusammengefiigt ist ...«. Als Gleder seines
Leibes, von seinem Geust beseelt, bringen wir uns »durch thn, mit thm und in thme« zum Opfer dar und
stimmen ein in die ewige Danksagung. Darum laft uns die Kirche nach dem Empfang des heiligen
Mahles sprechen: »Mat so grofen Gaben gesdttigt, bitten wu; Herr;, verlethe, daf die Gaben, die wir
empfangen, zum Heil uns seien und daf niemals von deinem Lobe wir lassen.

'leil II Texte zu Geschichte und

Personlichkeiten des Karmel

1. Liebe um Liebe. Leben und Werk der heiligen I heresia
von fesus (1934)

Gestern hatten wir in unserer Klosterkirche die Feier des Ewigen Gebets. Von friih um sechs bis abends
um zehn schart sich an solchen “lagen die treue Gemeinde, die unserem Karmel anhdngt, um den Altas,
singend und betend; dann wird die Rirche geschlossen, und wdahrend der Nacht halten die Schwestern
abwechselnd wm Chor Wache vor dem Allerheiligsten. Wihrend draufSen der tolle Wirbel des



Rarnevals die Menschen in Rausch und Taumel versetzt, wdihrend der politische Kampf die Geuster
scheidet und harte Not die Gemiiter so niederdriickt, dafs viele es verlernen, den Blick zum Himmel zu
erheben, sind an solchen stillen Stdtten des Gebets die Herzen dem Herrn geiffnet: fiir die Kdlte, die
Verachtung, die Ihm draufen widerfihrt, bieten sie Ihm thre warme Liebe als Ersatz; fiir die
Beleidigungen, die das gittliche Herz tiglich und stiindlich erdulden mup, wollen sie thm Siihne
lewsten; durch ihr beharrliches Flehen ziehen sie Gottes Gnade und Barmherzigkeit auf die in Siinden
und Not versunkene Menschheit herab. In unserer Leit, in der sich die Ohnmacht aller natiirlichen
Mattel zur Bekimpfung des alle Lander niederdriickenden Elends so sichtbar erwiesen hat, st wieder
ein ganz neues Verstindms fur die Kraft des Gebetes, der Siihne und der stellvertretenden Genugtuung
erwacht. Daher der Judrang des glaubigen Volkes zu den Stditten des Gebetes, daher auch das
allenthalben aufflammende Verlangen nach beschaulichen Klostern, deren ganzes Leben dem Gebet und
der Siihne gewidmet 1st. So wird auch von dem stillen Karmel, der noch vor einigen Jahren ein nur
wenigen bekanntes Land war, auf emmal an allen Ekken und Enden gesprochen. In den
verschiedensten Landesteilen st der Wunsch nach Neugriindungen aufgetaucht. Man fiihlt sich fast
zuriickversetzt in die LZeit, da unsere heilige Mutter Theresia, die Stifterin des reformierten Karmel,
Spanien von Norden nach Siiden und von Westen nach Osten durchzog, um neue Weinberge des
Herrn zu pflanzen. Man mochte etwas vom Geust dieser grofien Frau, die in etnem fahrhundert der
Kampfe und Wirren emne wunderbare Aufbauarbeit geleistet hat, auch in unsere et hineintragen.
Moage sie selbst thren Segen dazu geben, daf3 dieses kleine Bild ihres Lebens und Wirkens wenigstens
einige Strahlen ihres Geistes aufnehmen konne und in die Herzen der Leser hineintrage; dann wiirde
wohl der Wunsch erwachen, sie aus den Quellen — aus dem reichen Schatze ihrer eigenen Werke —
ndher kennen zu lernen; und wer erst einmal gelernt hat, aus diesen Quellen zu schipfen, der wird
nicht miide werden, sich immer wieder Mut und Kraft daraus zu holen.

ek

Karmel Koln-Lindenthal, Marii Lichtmef; 1934.

1. Heimat und Elternhaus

Im Jahrhundert der Glaubenskampfe, der grofen Rirchenspaltung hat Theresia ihre Wirksamkeit
entfaltet, als Volks- und Zeiigenossin und Geistesverwandlte des grofsen Glaubensstreters St. Ignatius
von Loyola. Als sie zur Welt kam, waren erst etwa zwanzig Jahre verflossen, seit die letzten Mauren
aus Spanien vertrieben waren und die ganze Halbinsel im katholischen Glauben geeint wurde. Acht
Jahrhunderte unablissiger Kampfe zwischen Kreuz und Halbmond lagen hinter dem spanischen
Volke. In diesen Kampfen war es zu emem Heldenvolk, zu emer Heerschar Christi des Konigs
herangebliiht. Theresias engere Heimat, das alte Konigreich Rastilien, war die feste Burg, von der aus
das Kreuz i zihem Ringen allmdhlich nach Siiden vorgetragen wurde; die kastilischen Ritter bildeten
die  Rerntruppe des Glaubensheeres. Aus emem solchen Heldengeschlecht stammt die  kiihne



Gotlesstreiterin. Eine auf Felsen gebaute Stadt, die Festung Avila — »Avila der Heiligen« genannt —
war thre Vaterstadt. Von altem Adel waren die Eltern, Alonso Sdnchez de Cepeda und seine zweite
Gemahlin, Beatriz de Ahumada. Nach der Sitte ihrer eit und thres Landes wurde sie mit dem
Namen der Mutter Theresia de Ahumada genannt. Als sie in der Morgenfriihe des 28. Mdrz 1515
das Licht erblickte, lud gerade die Glocke des neuerbauten Karmelitinnenklosters die Gliubigen zu
ewner grofen Feer: zur Einwethung threr Kapelle. Es war das Haus, das spdter fiir fahrzehnte ihre
Heimat werden sollte, in dem der Herr das Gefafp seiner Erwdhlung zu bilden gedachte. Theresia war
das sechste Kind thres Vaters, das dritte threr jungen Mutter, die eine Tochter und zwet Sohne aus der
ersten Ehe thres Gatten iibernommen hatte. {u diesen fiinf dlteren kamen spdter noch sechs jiingere
Geschwister. Alonso von Cepeda war etn Mann von tiefer Frommugkeit und strenger Tugend, sorgfiltig
iberwachte er die Erziehung semner Kinder; suchte thnen jeden schidlichen Fanfluf fernzuhalten, leitete
ste zu allem Guten an und bot ithnen selbst das beste Vorbild eines ernsten Christenlebens. Die zarte
Donna Beatriz, sanft und demiitig, friih krinkelnd und in der Erziehung der grofen Kinderschar auf
die Hilfe hrer Stieflochter Manria angewiesen, war von wnniger Frommagkeit; in den Herzen der
Kinder, die an threm Leben terlnahmen, erbliihte wie von selbst die Gottesliebe und die Liebe zum

Gebet.

2. Kindheit und Jugend

Mit gliihender Liebe und Verehrung schlof sich das feurige Herz der kleinen Theresia an thre edlen
Eltern, mut herzlicher Vertraulichkeit an ihre Geschwster an. Ihre liebsten Gefdhrten muften zundchst
die Briider sein; die ernste Maria, mit den Pflichten der Altesten belastet, kam als Kameradin weniger
i Betracht, und fohanna, das Nesthikchen, war um uviele Jahre jiinger Der Vertraute threr
Kinderjahre wurde Rodriguez, der um vier jfahre dlter war als sie. Die frommen Erzdhlungen der
Mutter; die erste Lektiire haben in der kletnen Spanierin einen heiligen Eifer entziindet. “Trotz ihrer
Lebhafugkeit und Freude an frohlicher Gesellschaft zieht sie sich gern i emen stillen Winkel des
Garlens zuriick, um emnsam zu beten. Es macht ihr Freude, den Armen Almosen zu geben. Und eines
Tages wetht die Stebenjiihrige thren Lieblingsbruder in emnen gehetmen Plan ein, den sie sich
ausgedacht hat. Sie selbst erzdhlt dariiber in ihrer Lebensbeschreibung: »Wir lasen zusammen das
Leben der Heiligen. Wenn ich sah, welche Qualen die Martyrer fiir Gott erduldeten, fand wch, dafs sie
um geringen Preis das Gliick der Anschauung Gotles sich erworben, und iwch brannte vor Verlangen,
gleichen “lodes zu sterben.« Vom Wunsch zu Entschluff und Tat war es bet thr nicht weit, und thr
Bruder wurde von ihrer Begeisterung angesteckt. »Wir beschlossen, in das Land der Mauren zu reisen,
um uns die Ropfe abschlagen zu lassen. Mur schien es, Gott gab uns trotz unseres zarten Alters
geniigende Rrafl, um unseren Plan auszufiihren. Was uns am schwersten fiel, war die Trennung von
den Eltern.« Aber der Gedanke an die ewige Freude siegte iiber den Trennungsschmerz. »Ewig! O
Rodriguez, bedenke es wohl, die Mdrtyrer schauen Gott ewng; wir miissen Mdrtyrer werden.« Gleiwch
am ndchsten Morgen machten sie sich heimlich auf den Weg. Aber sie kommen nicht weit. Sie sind



gliicklich durch das Stadttor entschliipft; aber bald darauf begegnet thnen ein Oheim und fiihrt die
klemnen Fliichtlinge zu den Eltern zuriick. Man hat sie bereits vermifit und empfingt sie mat
Vorwiirfen. »lch ging forke, entgegnet Theresia, »weil iwch Gott sehen will, und weil man, um thn zu
sehen, erst sterben muf.« Heftig schmerzt es sie, dafp thr schiner Plan gescheitert ist. Ihr Eufer laf5t
nicht nach. Sie baut mit Rodriguez Finsiedeleien wm Garten, sie spielt mit Vorliebe mat ihren
Freundinnen Klosterleben, sie setzt ihre ausgedehnten Andachtsiibungen fort.

Einen tiefen Einschnutt in ‘T heresias Jugendleben bedeutete der frithe Tod der Mutter. Sie war damals
dreizehn Jahre alt. Sie selbst berichtet dariiber: »Ich warf mich verzweifelnd vor emem Bild der
Mutter Gottes nieder. Ich beschwor die Heilige Fungfrau unter vielen Triinen, meine Mutter zu
werden. Dieses mut der Finfalt emnes Kindes verrichtete Gebet wurde erhort. Seit dieser Stunde betete
wh zur Heiligen fungfrau niemals vergeblich.« Das junge Menschenkind ahnte wohl, daf3 es eines
besonderen Schutzes bedurfie, da es die Muiter gerade zu emer Leit verloy; in der sie thm besonders
notig war. Theresia war zu emer jugendlichen Schinheit herangebliiht. Schwarze Lokken umgaben ihre
weifse Stirn; leuchtende dunkle Augen verrieten die Glut ihrer Seele; Gang und Haltung waren von
natiirlicher Anmut und Wiirde. Die Lebhaftigkeit ihres Geistes, thre bezaubernde Liebenswiirdigkeit
gaben thr im geselligen Verkehr einen Reiz, dem sich kaum jemand entziehen konnte. Die Gefahren, die
i diesen Naturgaben an sich schon lagen, wurden verstarkt durch eine Neigung, die noch zu Lebzeiten
der Mutter in dem jungen Mddchen erwacht war. Donna Beatriz, die durch ihre Lewden bestindig ans
Haus gefesselt war; hatte gern etwas Lerstreuung in Ritterromanen gesucht und war schwach genug,
auch thren Kindern die Lektiire zu gestatten, obwohl das nicht den Absichten des Vaters entsprach.
Nach ithrem “lode iiberlief3 sich Theresia ungehemmt ihrer Leidenschafi und verschlang ein Buch nach
dem andern, lag und Nacht brachte sie damit zu. Die Romane jener Leit sind heute vergessen, aber
wir kennen thren Charakter aus der grofartigen Satire, die sie und thre Wirkungen fir alle Leiten an
den Pranger gestellt hat, aus Cervantes' Don Quyole. Der »Ruitter von der traurigen Gestalt, der
Windmiihlen fiir Riesen hdlt und die Bauernmagd fiir eine Prinzessin, st das Opfer jener
phantastischen Zerrbilder des wirklichen Lebens. Auch Theresias lebhafte Einbildungskrafi wurde von
diesen bezaubernden Schilderungen ritterlicher Heldentaten berauscht; ihre Farbenpracht lieff den
zarten Reiz der frommen Legenden aus der Rinderzeit verblassen. Mit bitterer Reue hat sie selbst
spater auf diese jugendlichen Vervrrungen zuriickgesehen. »O wie ich jetzt leide, wenn ich bedenke, wie
wh das Sehnen mener Kindheit vergafs! Memn Gott, da Du anscheinend beschlossen hast, mich zu
retten, so mage es Deiner Herrlichkeit gefallen, es zu tun. ... Weshalb mufte diese Seele, welche Du
zu Detner trauten Wohnung erwdihlen und mat Gnaden iiberhdufen solltest, sich also beflecken? Tief
schmerzt es much, es zu wiederholen, denn iwch weify wohl, an mur allein lag die Schuld. Du, o Her
l1efest nichts seit memnem friihesten Alter unversucht, mir die Augen zu iffnen.«

Es war nicht erstaunlich, daf das junge Mddchen begann, sich mit den Heldinnen ihrer geliebten
Romane zu vergleichen. »Es kam die Stunde, da ich die natiirlichen, mir vom Himmel verlichenen
Gaben zu begrefen verstand. ... Bald fand ich Geschmack an schoner Kleidung; ich wollte schin



geputzt erscheinen; ich verwandte viel Sorgfalt auf mene Hénde und memne Haare; ich nahm mene
Luflucht zu allen Wohlgeriichen und allen Schonheitsmatteln, die ich mar verschaffen konnte. Ich hebte
pewnliche Sauberkeit iiber alles. In meinem Herzen hatte wch zwar daber gar keine unlautere Absicht,
und um alles in der Welt wollte ich ber niemandem den Gedanken aufkommen lassen, Gott hierdurch
zu beleidigen.« An Bewunderern _fehlte es der jungen Schonheit nicht. Fremden jungen Leuten gestattete
allerdings der strenge Vater kemnen Qutritt. Aber Vettern gleichen Alters durften im Hause verkehren.
»Ste hatten mich gern, und wir verbrachten die Leit miteinander. Ich lief sie reden, was sie wollten.
Ich belebte ihre Unterhaltung und fand, wm thnen Freude zu machen, Gefallen an thren
LZukunfistriumen, an ihren kindlichen Verkehrtheiten und anderen nichtigen Dingen. Das Argste aber
war, daf wch Gefiihle und Neigungen kennenlernte, die in der Folge mein Ungliick werden sollten.«
Besonders unheilvoll war der Eainfluf emner jungen Verwandten. »Sie war so leichtfertig, dafs meine
Mutter;, als hdtte sie die schlimmen Folgen geahnt, alles aufbot, sie von mir zu entfernen. Doch es war
vergeblich. Sie kam immer wieder unter diesem oder jenem Vorwand. Bald wurden wir inmg vertraut.
Wir unterhaelten uns immer. Sie machte mir Freuden, so viel iwch wiinschte, lieff mich an den thren
teilnehmen und vertraute mir thre Gehevmmisse und Eutelkeiten an. Ich konnte mich an thr nicht satt
horen. Ich zihlte, glaube ich, etwas iiber vierzehn Jahre, als sich unsere unheilvolle Freundschaft
ankniipfie. Mur scheint, ich habe in dieser meiner ersten Lebensperiode kemne einzige Todsiinde
begangen. Was much rettete, war die Furcht Gottes und, ich muf3 es sagen, die noch grifsere Furcht,
mewne Ehre zu beflecken; denn sie ging mur iiber alles, und nichts in der Welt, kein wrdisches Gut hdtte
mewnen Entschluf, sie reimn zu bewahren, wankend machen kinnen.« Immerhun war die Wirkung
tiefoehend genug »Diese Freundschafl verdnderte mich so sehs; dafy von meiner guten Natur bald nichts
mehr iibrig blieb. Mene Verwandte und ene ebenso lewchifertige Freundin von thr schienen mar den
Lewchtsinn ihres Charakters eingeprigt zu haben.« Der Vater und die dltere Schwester;, die mut
miitterlicher Sorge die jiingeren Geschwister betreute, sahen mat ernster Besorgnis die Umwandlung
und kamen zu emem emnschnerdenden Entschlufs. Als Mana das vdterliche Haus verliefs, um einem
Sfrommen Edelmann als Gattin in sein Haus zu folgen, iibergab Don Alonso semnen Liebling dem
Augustinerinnenkloster zur Erziehung Plotzlich und ohne Abschied verschwand sie aus dem frohen
Krews, dessen Muttelpunkt sie gewesen war:

3. Der Klosterzogling

Das Kloster Unserer Licben Frau zur Gnade stand in Avila in hohem Ansehen. Die ersten Familien
der Stadt vertrauten thm thre Tiochter an. Theresia kam sich in den ersten Tagen hinter den
Klostermauern wie vm Gefingnis vor. Dazu erwachte i der Eansamkeit bald eine heflige Reue iiber
die vergangenen Monale; sie wurde von Gewissensqualen gepernigt. Aber dieser schmerzliche ustand
wdhrte nicht lange; sie fand thre Seelenruhe wieder und war auch schnell in das Pensionatsleben
emngewohnt. Mt dankbarer Liebe schlof sie sich an die Pensiwnatsleiterin an, Maria Bricefio, emne
hetlhgmdfige Klosterfrau und hervorragende Erzieherin. »Unter den Klosterfrauen befand sich eine,



welche bestimmt way;, ganz besonders die oghnge zu beaufsichtigen. Ihr Bett stand n unserm
Schlafsaal. Sie war es, welche Gott dazu bestimmte, mir die Augen zu offnen. Ihre Unterhaltung
erschien mur wohltuend. Sie sprach so schon von Gott! Ich hirte sie gern. Sie erzdhlte mu; wie sie bet
Lesung der Worte des Evangeliums: Viele sind berufen, aber wenige auserwdhlt, den Beschluf fafte,
die Welt zu verlassen. Sie schulderte mir auch die Freuden, welche Gott jenen aufbewahrt, die aus
Liebe zu thm alles verlassen. Wahrend iwch sie anhorte, vergaf ich die letzten Erinnerungen an die
Vergangenheit; ich fiihlte den Gedanken, das Sehnen nach ewigen Dingen in mur erwachen. Meine so
grofle Abneigung gegen das Klosterleben schwand mehr und mehr ...«

»lch blieb in diesem Kloster nur emn und ein halbes Jahy, doch hatte iwch grofe Fortschritte im Guten
dort gemacht. Ich beschwor die Klosterfrauen um ihr Gebet zu Gott: Er michte mar jene Lebenswerse
anweisen, n welcher wch Ihm am besten dienen konnte. Im Herzen bangte es may;, es konne der
Klosterberuf sein; wiewohl ich auch vor dem Ehestand Furcht empfand. Dennoch wandten sich meine
Newgungen gegen Ende des Aufenthalts im Kloster mehr und mehr dem Ordensleben zu. Da iwch mich
Jjedoch einigen Ubungen in diesem Kloster nicht gewachsen glaubte, so konnte ich mich fiir dieses
Kloster nicht entscheiden. Qudem hatte iwch eine lhiebe Freundin in emner andern Klostergemeinde. Ein
Haus zu waihlen, wo ich bet jener sein konnte, war fiir mich ein ausschlaggebender Gedanke. Ich
erwog weniger das Heill memer Seele als die Newgungen mener Natur. Diese guten Gedanken,
Klosterfrau zu werden, tauchten ab und zu auf, schwanden aber wieder, ohne daff ich emnen
entscheidenden Entschluf fasste .. .«

4. Berufsentscheidung

Ohne iiber thren kiinfligen Lebensweg Klarheit erlangt zu haben, kehrte ‘Theresia in das Haus thres
Vaters zuriick. Eine schwere Erkrankung gab den Anlaf dazu. In der Genesungszeit wurde sie zur
Erholung i das Landhaus threr Schwester Mania geschickt, die sie mit zdrtlhicher Liebe umgab und
am liebsten dauernd ber sich behalten hitte. Aber der Vater wollte ihre Gesellschafl nicht linger
entbehren. Er holte sie selbst ab, liefS sie aber unterwegs fiir einige Wochen ber seinem Bruder Peter
Sanchez in Hortigosa, da er selbst noch ermige dringende Geschdfle zu erledigen hatte. Der Aufenthalt
ber threm Oheim sollte fiir Theresia von entscheidender Bedeutung sein. Sein Leben war ganz dem
Gebet und der Beschdftigung mut geistlichen Biichern geweiht. Er bat ‘Theresia, thm vorzulesen. »In
Wahrheite, schreibt sie, »langweilte mich das emn wenig. Ich gab mir dennoch den Anschein, es gern zu
tun; denn um andern Freude zu machen, ging wch selbst zu memnem Nachterl in der Gefilligkeit bis
Zum Ubermcﬁ« Diesmal war es nicht zu threm Nachteil. Bald wurde sie von den Biichern, die der
Oherm thr in die Hand gab, ganz gepackt. Die Briefe des hl. Hieronymus, St. Gregors Morala, die
Schriften des hl. Augustin nehmen ihren lebhaflen Geust gefangen und erwecken in thr aufs neue die
heilige Begeisterung ihrer Kinderjahre. Oft wurd die Lektiire unterbrochen, und wm AnschlufS daran
besprechen der heilige Greis und die jugendliche Vorleserin miteinander die Fragen des ewigen Lebens.



In dieser Umgebung reift Theresias Entschlufs. Sie wirft emnen Blick auf ihr vergangenes Leben. Was
wdre aus thr geworden, wenn der Herr sie mitten in der Leit der Fatelkeit und Untreue aus dem Leben
abberufen htte? Dieser Gefahr will sie sich nicht wieder aussetzen. Das ewige Heil soll fortan ihr
Liel semn, und um es nicht mehr aus den Augen zu verlieren, will sie thre Abneigung gegen das
Klosterleben, thre Fretheitsliebe und die zdrtliche Anhdnglichkeit an  Vater und Geschwister
heldenmiitig iiberwinden. Dem inneren folgt ein harter duferer Kampf Trotz aller Frommagkeit will
sich Don Alonso von seiner Lieblingstochter nicht trennen. Alle thre Bitten, die Fiirsprache des Onkels
und der Geschwuster sind vergebens. Aber ‘T heresia gibt threm Vater an Entschlossenheit nichts nach.
Da seme Finwilligung nicht zu erhoffen ist, verldft sie hevmlich das Vaterhaus. Wie ber jenem
kindlichen Abenteuer ist emner threr Briider thr Begleiter; nicht mehr Rodriguez (er weilt nicht mehr in
der Heimat, sondern hat in den spanischen Besitzungen in Amerika Dienste genommen) — an seine
Stelle st Antonio, um zwer Jahre jiinger als Theresia, getreten. Sie selbst berichtet: »Wihrend ich
mich in meinen Vorsdtzen befestigle, bewog ich emen meiner Briider, die Welt zu verlassen, indem ich
thn auf ihre Eutelkeiten hinwies. War veremnbarten, daff wir am friithen Morgen aufbrechen wollten
und dafp mich memn Bruder selbst in das Kloster fiihren werde. ... Als wch aber die Schwelle des
Vaterhauses iiberschritt, erfafite mich eine solche Angst, wie wch sie, so glaube ich, kaum wn der
Todesstunde empfinden werde. Mur war es, als ob sich meine Knochen von emnander trennten. Die
Liebe zu Gott war m mir micht stark genug, um iiber die Liebe zu memen Angehorigen zu
triumphieren. Meine natiirlichen Gefiihle emporten sich mit solcher Gewalt, daf ich ohne Gottes
Bestand trotz all' memer Erwdgungen auch nicht emnen Schritt mehr gemacht hdtte. Doch Gott gab
mir Mut wider mich selbst und iwch ging fort.« Antonio brachte die Schwester bis an die Pforte des

Rarmelitinnenklosters. Dann ging er selbst in das Dominikanerkloster zum hl. ‘Thomas und bat um
die Aufnahme. Es war am Allerseelentage des Jahres 1533.

9. Im Kloster der Menschwerdung: Noviziat

TJenes Haus, dem Theresia in ihren kindlichen Uberlegungen vor dem der Augustinerinnen den Vorzug
gab, weil eme liebe Freundin darin lebte — Johanna Suarez, die letbliche Schwester threr Erzieherin
Mana Bricefio — war das Karmeliterinnenkloster zur Menschwerdung. Es hatte noch manche anderen
natiirlichen Vorziige, die emn empfangliches Gemiit bestechen konnten: seine herrliche Lage, sene
schonen, weitlaufigen Gebdude, seine ausgedehnten Gdrten, von klaren Bdchen durchflossen. Aber es
waren nicht mehr diese irdischen Beweggriinde, die das entscheidende Wort sprachen. »Trotz meiner
Vorliebe fiir das Kloster; in welchem meine Freundin lebte, fiihlte ich mich zum Eintriit in jedes andere
bereit, wenn wch die Hoffnung gehabt hitte, Golt dort besser zu dienen, oder wenn es der Wunsch
menes Valers gewesen wdre. Denn ich suchte ernstlich das Heil meiner Seele und schétzte die Ruhe
des Lebens gering« So war es offenbar Goltes gehevmnisvolle Gnadenfiihrung, die ihr die innere
Gewifheit gab, wohin sie thre Schritte lenken sollte.



Der Orden der allerseligsten Jungfrau vom Berge Karmel, dem Theresia nun angehirte, sah schon auf
eine lange und ruhmreiche Vergangenheit zuriick. Er verehrt als seinen Griinder den Propheten Elas,
der mit semen fiingern in den Hohlen des Karmelgebirges emn Eansiedlerleben in Gebet und Fasten
Sfiihrte. Als sein Gebet das Land Israel von jahrelanger Diirre befreite, da erkannte sein Seherblick in
der kleinen Wolke, die den erlosenden Regen ankiindigte, das Bild der jungfriulichen Gottesgebdrerin,
der Bringenin der Gnade. Er wurde der erste Muttergottesverehrer; und auf den lieblichen Hihen des
Karmelgebirges erstand das erste  Manrienhetligtum. Jur  Seit  der  Rreuzziige erhielten  die
Eansiedlerbriider vom Berge Karmel eme ordensmdfige Orgamisation, der Patriarch Albert von
Jerusalem gab ihnen um 1200 auf ihre Bitte emne Ordensregel: in Einsamkeit und Stillschweigen
sollen sie 1m Gesetz des Herrn betrachten Tag und Nacht, wie von altersher strenges Fasten
beobachten und sich den bescheidenen Lebensunterhalt, nach der Mahnung des Apostels Paulus, mut
threr Hinde Arbeit erwerben. Die Verfolgung der Ordensleute durch die mohammedanischen Eroberer
des Heiligen Landes fiihrte zur Verpflanzung des Ordens ins Abendland. Hier widerfuhr ithm das
glewche Schicksal wie den andern Orden im Ausgang des Mattelalters: die strenge {ucht der alten et
wich emer gewissen Erschlaffung; Papst Eugen IV, mulderte die urspriingliche Regel, und nach diesen
gemulderten Satzungen wurden im 15. Jahrhundert die ersten Frauenkloster des Ordens gegriindet. Ste
galten auch im Kloster der Menschwerdung Es bestand erst seit wenigen fahrzehnten, als Theresia
emtrat, und man konnte thm keine Mufibriuche vorwerfen. Die bestehenden Satzungen wurden treu
gehalten, unter setnen Bewohnerinnen waren Ordensfrauen von tiefer Frommugkeit und vorbildlichem
Wandel, aber von dem strengen Geust des urspriinglichen Karmel war kaum noch etwas zu spiiren.
Die reiche Ausstattung des Klosters gestattete ein  angenehmes Leben, die alten Fasten- und
Bufiibungen waren groftenteils abgeschaffl, im Verkehr mit Weltleuten herrschte grofe Freiheit. Der
Lustrom zu diesem anziehenden Ort war so grof, daff das Kloster um 1560 hundertneunzig
Ordensfrauen  zdhlte. Immerhin bot der Rahmen, den semne Satzungen gaben, durchaus die
Maglichkeit zu einem echten Gebetsleben: Theresia hat hier die Schule des inneren Lebens bis zur
Vollendung durchlaufen.

Der letzte Schatten ihres jungen Novizengliicks schwand, als Don Alfons nachtriglich seine
Emwilligung zu ihrer Entscheidung gab und sich mat heiligem Eifer anschickte, mit seiner jungen
Tochter um die Wette, ja unter threr Leitung den Berg der Vollkommenheit hinaufzusteigen. Mt
derselben Entschlossenheit, mut der sie das Vaterhaus verlassen hatte, nahm sie das klosterliche Leben
in Angriff, widmete sich mit Eifer dem Gebet, den Ubungen des Gehorsams und der schwesterlichen
Liebe. Uberreich war der Lohn. Hatte bei Theresias entscheidendem Entschluf vor allem die Furcht
vor Gottes Gericht und die Sorge um thr ewiges Heil mutgewirkt, so treten diese urspriinglichen
Beweggriinde bald ganz zuriick hinter der mdchtig aufflammenden Gottesliebe. »Als wch das heilige
Gewand empfing, zewte mir Gott sogleich seine Vorliebe fiir jene, die sich in seinem Dienst Gewalt
antun. Lugleich fiihlte ich mich in meinem neuen Stande so gliicklich, dafs dieses selige Gefiihl noch



andauert. Nichts konnte mir diese Wonne rauben. Gott verwandelte die Trockenheit, die mich zur
Verzweiflung bringen konnte, in Liebe zu thm.«

»Alle Klosteriibungen waren mir angenehm. Oft mufte ich den Boden kehren zu Stunden, wo ich
ehedem mich schmiickte oder belustigte. Schon der Gedanke allein, von allen diesen torichten Dingen
fret zu sewn, gab mar erneute Freude. Ich verstand nicht, woher mar soviel des Gliickes kam.«

»Denke 1ch daran, dann gibt es keine Schwierigkeit, die wch zu iiberwinden nicht den Mut hdtte. Ich
weifs es aus Erfahrung: sobald man glewch von Anfang zur Ehre Gotles fest entschlossen, ohne
Riicksicht auf den Widerstand der Natuy, sein el verfolgt, st man in kurzer Frist auch schon
belohnt. Gott will, zur Vermehrung unserer Verdienste, daff die Seele eine nicht zu beschreibende Angst
erfaft, ehe man zum Werke schreitet. Je grofer aber die Angst ist, um so grofer ist die spdtere
Wonne.«

Mt heiliger Freude nahm die junge Novizin am Chorgebet teil. Aber die vorgeschriebenen Gebetszeiten
geniigten threm Faifer nicht. Sie verbrachte auch die freien Stunden am lLiebsten in stiller Betrachtung
vor dem Tabernakel. Es blieb nicht aus, daf3 ihr dies ber minder gebetsliebenden Seelen den Vorwurf
der Ubertriebenheit eintrug. Aber sie lief sich durch nichts auf ihrem Wege aufhalten. Die Gottesliche
gab threr natiirlichen Liebenswiirdigkeit und Dienstbereitschaft im Umgang mut den Menschen einen
neuen Ansporn und hohere Beweggriinde. Fin lag ohne etn Werk der Nichstenliebe ware thr als
verloren erschienen. Die klemnste Gelegenheit dazu war thr willkommen. Mut besonderer Freude
widmete sie sich der Pflege der Kranken. Eine Ordensfrau, die von emnem abscheuerregenden Leiden
heimgesucht war und allen andern Ekel emnflofte, umgab sie mut der zdrtlichsten Sorgfalt und suchte
thr auf jede Weise zu zeigen, daf3 sie sich durchaus nicht abgestofen fiihle. Die Geduld dieser Kranken
erregte so sehr thre Bewunderung, dafs em Verlangen nach dhnlichen Priifungen in thr erwachte. ». ..
Ich bat Gott, wenn Er mir gnédig diese Geduld verlethen wiirde, mochte Er mar auch die graflichsten
Krankheiten senden. Ich hatte das Gefiihl, keine zu fiirchten. Ich empfand ein so hefliges Verlangen, die
ewigen Giiter zu erwerben, daf ich sie durch jedes Mattel erlangen wollte. jetzt wundere ich mich
selbst dariiber; denn ich hatte damals noch nicht jene Liebe zu Gott in mu; welche iwch spiter im
betrachtenden Gebet fand. Es war ein inneres Licht, das muich den geringen Wert alles Vergdnglichen
und den unendlichen Wert des Ewigen erkennen liefs.«« Bald sollten ihre Butten erhort werden.

6. Leidensschule. Inneres Leben

Nicht lange nach ihrer Profefablegung (3. November 1534) warf en Herzleden sie aufs
Krankenlager mieder. Sie ertrug die Schmerzen, die erzwungene Untditigkeit, die Unfihigkeit zu den
klosterlichen Ubungen mit nicht geringerer Geduld als die von ihr bewunderte Kranke und gewann
dadurch die Liebe aller Mutschwestern, auch derer; die vorher manches an thr auszusetzen fanden und
mifdeuteten. Der zdrtliche Vater wollte kein Mttel unversucht lassen, und da die Arzte nicht helfen
konnten, beschlofs er mit seiner Tochter eine heilkundige Frau aufzusuchen, deren Kuren thm geriihmt



wurden. Da das Kloster der Menschwerdung kemne Klausur hatte, bestand kein Bedenken, die junge
Schwester der Fiirsorge threr Famulie zu iiberlassen. Die weite Reise fiihrte zuerst an Hortigosa vorbeu.
Peter Sanchez gab Theresia ein Buch von Pater Osuna iiber das Gebet der Sammlung mit, das bald
thr Fiihrer werden sollte. Den Winter verbrachten die Reisenden im Landhaus Maria de Cepedas.
Obglewch sie hier wie in_friiheren fahren von der Liebe der Thren umgeben war und sich ihnen mat aller
Herzlichkeit widmete, wufte Theresia doch den lag so emnzutelen, daf ithr geniigend leit zu
emsamem Gebet blieb, und wahrte die “Treue gegeniiber threm Ordensberuf auch auferhalb der
Klostergemeinde. Ihre Rrankheit aber steigerte sich bestindig, so daff man froh sem mupte, als das
Friilyahr kam, das die Meisterin von Becedas fiir die Rur bestimmt hatte. Die weite Reise war eine
Qual fiir die Rranke, noch schlimmer aber war die Ruy, die statt der Hetlung nur noch eine Steigerung
der Lewden brachte. ‘Trotz aller qualvollen Schmerzen setzte sie beharrlich das betrachtende Gebet nach
der Anleitung thres Wegweisers fort, und Gott lohnte diese heldenmiitige Treue, indem er sie damals
schon zu emner hohen Stufe des inneren Lebens erhob.

Die Mesterin des Gebets hat spater in thren Schriflen in unverglewchlicher Klarheit das mystische
Gnadenleben in all seinen Stufen dargestellt. Die Anfingerin, die sich im Gebet zu iiben begann,
wufte noch nicht, was n threr Seele vorging. Aber um ihren weiteren Werdegang verstindlich zu
machen, 1st es nitig, an dieser Stelle schon einige Worte iiber das innere Leben zu sagen.

Das Gebet 1st der Verkehr der Seele mit Gott. Gott ist die Liebe, und Liebe 1st sich selbst verschenkende
Giite; eine Sewnsfiille, die nicht in sich selbst beschlossen bleiben, sondern sich andern mutteilen, andere
mit sich beschenken und begliicken will. Dieser sich selbst ausspendenden Gottesliebe verdankt die
ganze Schipfung thr Dasemn. Die hochsten aller Geschipfe aber sind die geistbegabten Wesen, die
Gottes Liebe verstehend empfangen und frei erwidern kinnen: die Engel und Menschenseelen. Das
Gebet 15t die hochste Leistung, deren der Menschengeist fahig ist. Aber es ist nicht alleen menschliche
Lastung. Das Gebet 1st emne Jakobsleter, auf der des Menschen Geist zu Gott empor- und Gottes
Gnade zum Menschen hermiedersteigt. Die Stufen des Gebets unterscheiden sich nach dem Maf3 des
Antels, den die natiirlichen Krdifte der Seele und Gottes Gnade daran haben. Wo die Seele nicht mehr
mat thren Rrdflen tatig ist, sondern nur noch emn Gefdfs, das die Gnade in sich empfangt, spricht man
von mystischem Gebetsleben.

Als miederste Stufe wird das sogenannte miindliche Gebet bezeichnet, das Gebet, das sich an bestimmt
Jestgelegte sprachliche Formen hdlt: das Vaterunser, das Ave Maria, der Rosenkranz, das kirchliche
Stundengebet. Das »miindliche« Gebet st natiirlich nicht so zu verstehen, als bestiinde es nur um
Hersagen der Worte. Wo nur Gebetsworte gesprochen werden, ohne daff der Geist sich zu Gott erhebt,
da liegt nur dem duferen Schein nach, nicht in Wahrheit ein Gebet vor. Die bestimmten Worte sind
aber eine Stiitze fiir den Geust und schretben thm einen festen Weg vor:

Eine Stufe hoher steht das betrachtende Gebet. Hier bewegt sich der Geust freier; ohne Bindung an
bestimmte Worte. Er versenkt sich z. B. in das Gehetmnis der Geburt Jesu. Seine Phantasie versetzt



thn in die Hohle zu Bethlehem, zeigt ihm das Rind in der Krippe, die heiligen Eltern, die Hurten und
Konmige. Der Verstand erwdgt die Grifse des gitthichen Erbarmens, das Gemiit wird von Liebe und
Dankbarkeit ergriffen, der Wille fafit Entschliisse, sich der gottlichen Liebe wiirdiger zu machen. So
nimmt das betrachtende Gebet alle Seelenkrifle in Anspruch, und mat treulicher Beharrlichkeit geiibt,
vermag es allmdhlich den ganzen Menschen umzugestalten. Es pflegt aber der Herr die ‘Treue im
betrachtenden Gebet noch auf eme andere Weise zu belohnen: durch Erhebung zu emner hiheren
Gebetswerse.

Die hl. Theresia bezeichnet diese néchste Stufe als das Gebet der Ruhe oder der Einfachheit. An Stelle
der mannigfaltigen I dtigkeit tritt eine Sammlung der Geisteskrifte. Die Seele ist nicht mehr imstande,
verstandesmdfige Uberlegungen anzustellen oder bestimmte Entschliisse zu fassen; sie ist ganz und gar
gefangen von etwas, was sich thr unwiderstehlich aufdringt: das st die Gegenwart ihres Gottes, der thr
nahe st und sie ber sich ruhen laft. Wéikrend die niederen Gebetsstufen jedem Glaubigen zugdnglich,
durch menschliche Anstrengung, wenn auch mit der Gnade Gottes, erreichbar sind, stehen wir jetzt an
der Grenze des mystischen Gnadenlebens, die nicht kraft menschlicher Energie zu iiberschreiten ist,
iiber die nur Gottes besondere Huld hinweghebt.

Ist schon die Wahrnehmung der gittlichen Gegenwant etwas, was die Seele ganz gefangen nimmt und
unvergleichlich mat allen irdischen Freuden begliickt, so wird sie noch weit iibertroffen von der
Vereinigung mit dem Herrn, die thr — anfangs gewohnlich nur fiir sehr kurze Seit — gewdhrt wird.

An diese Stufe der mystischen Begnadung schligfen sich vielfach Qustinde, die auch nach aufsen hin
als aupferordentliche kenntlich sind: die Ekstasen und Visionen. Die Kraft der Seele wird durch die
ibernatiirlichen Finwirkungen so angezogen, daf thre niederen Vermagen, die Sinne, thre I dtigkeit
ganz emstellen: sie sieht und hirt nichts mehs;, der Leth empfindet ber Verletzungen keinen Schmerz
mehy; wird in manchen Fiillen starr wie der eines Toten. Die Seele aber fiihrt — gleichsam auferhalb
des Letbes — ein gesteigertes Leben: bald zewgt sich thr der Herr selbst in leblicher Gestalt, bald die
Gottesmutter, emn Engel oder Heiliger; sie schaut diese himmbischen Gestalten wie i leibhafler
Wahrnehmung oder auch in der Eanbildungskrafl. Oder thr Verstand wird iibernatiirlich erleuchtet und
bekommt Einblick in verborgene Wahrheiten. Solche private Offenbarungen haben meist die Aufgabe,
die Seelen iiber ihren eigenen Qustand oder auch den anderer zu unterrichten, sie mit den Absichten
Golttes vertraut zu machen und ste fir eine bestimmte Wirksamkent, fiir die Gott sie ausersehen hat,
heranzubilden. Sie fehlen selten im Leben der Heiligen, obwohl sie kemneswegs zum Wesen der
Heiligkeit gehoren. Meistens treten sie nur in etnem bestimmten Stadium auf und verschwinden spiter
weder:

Die Seelen, die durch oftere zeitweilige Veretnigung mut dem Herrn, durch auferordentliche
Erleuchtungen und zugleich durch Leiden und Priifungen manmgfacher Art geniigend vorbereitet und
erprobt sind, will Er schlieflich dauernd an sich kniipfen. Er geht ein Biindnis mat thnen emn, das als



mystische Verlobung bezeichnet wird. Er erwartet von thnen, daf sie sich ganz seinem Dienst widmen,
nimmt sich aber auch threr besonders an, sorgt fiir sie und st stets bereit, thre Buitten zu gewdhren.

Die hichste Stufe der Begnadung schlieflich hat Theresia mystische Vermdhlung genannt. Die
auferordentlichen ustinde haben jetzt aufgehirt, aber die Seele ist dauernd mit dem Herrn vereinigt;
ste genieft seine Gegenwart auch mitten in duferen Geschiften, ohne darin vm mindesten behindert zu
sein.

Alle diese Stufen hat die Heilige in emner vieljihrigen Entwicklung durchlaufen, ehe sie sich dariiber
Rechenschaft und andern Aufschluf3 geben konnte. Die Anfinge aber fielen in jene Seit der schwersten
korperlichen Leiden: »Es gefiel dem gottlichen Meuster, mich mat solcher Liebe zu behandeln, dafs er
mir das Gebet der Ruhe verlieh; ifler aber erhob er mich auch bis zu dem der Veretmigung Ich kannte
levder weder die eine noch die andere Art; es wére mir ja niitzlich gewesen, thren Wert zu kennen. Es
w5t wahy;, diese Vereimigung war nicht von langer Dauer; iwch glaube, kaum die Seit eines Ave Mania.
Doch war sie_fiir mich von grofem Enflufs. Ich zéhlte noch nicht zwanzig Jahre und glaubte schon
die Welt besiegt unter meinen Fiiflen zu sehen. Tief beklagte ich alle jene, welche mit thr selbst durch
erlaubte Bande in Verbindung standen. Ich bemiihte mich mat aller Rraft, mir Jesus, unsern Herrn,
unser bestes Gut, unsern Meister wahrhaft in meiner Seele zu vergegenwdrtigen. Dieses war meine Art

zu beten: Dachte 1ch an emnes der Geheimnisse seines gittlichen Lebens, so machte wch mur im Geiste
ein Bild davon.«

Die Wirkung des Gebetslebens war eine immer steigende Liebe zu Gott und den Seelen. Hatten friiher
schon thre natiirlichen Gaben thr emnen ungewohnlichen Fanflufp auf thre menschliche Umgebung
verliehen, so gewann sie nun durch die iibernatiirliche Liebeskrafl emne fast unwiderstehliche Gewall.
Der erste, der es erfuls; war der Priester; ber dem sie in Becedas bewchtete. Der Einblick in diese reine
Seele, die sich wegen unschuldigen, kleinen Entgleisungen mat bitterster Reue anklagte, erschiitterte thn
so sehy; daf3 er selbst seinem Beichtkind die schweren Siinden gestand, in denen er seit fahren lebte.
Nun hatte sie keine Ruhe, bis er sich aus diesen unwiirdigen Fesseln gelost hatte. Die Kraft threr Worte
und threr Fiirbitte verwandelte thn in einen reumiitigen Biifer:

Nach der Riickkehr ins Vaterhaus zu Avila verschlimmerte sich der Zustand der Kranken so sehs; dafs
keine Hoffnung mehr fiir thr Leben schien. Vier lage lang war sie ohne Bewuftsein; in der Stadt
verbreitete sich die Nachricht von threm “Tode, im Kloster der Menschwerdung wurde das Grab fiir sie
ausgehoben, die Karmeliter von Avila sangen thr ein Seelenamt. Nur der Vater und die Geschwister
horten nicht auf, den Himmel zu bestiirmen; und schlieflich offnete sie die Augen wieder. Im Moment
des Erwachens sprach sie einige Worle, die ahnen liefen, daf sie wihrend des Scheintodes grofie Dinge
geschaut hatte. In thren letzten Tagen gestand sie, Gott habe thr damals Himmel und Holle gezeigt,
aufSerdem thr spdteres Wirken tm Orden, den heiligmdfigen “Tod thres Vaters und threr Freundin
Johanna Suarez sowie thren eigenen.



Sobald eine leise Besserung emtrat, siedelte Theresia auf thr dringliches Verlangen wieder in thr
Kloster iiber. Aber noch mehrere Jahre war sie ans Bett gefesselt, schien fiir immer geldhmt und litt
unsdgliche Schmerzen. Ihren Seelenzustand wdhrend dieser Priifungszeit schildert sie selbst: »lch
ertrug diese Leiden mit grofer Fassung, ja selbst mit Freude; ausgenommen am Anfang, wo die
Schmerzen zu qualvoll waren. Was nachfolgte, schien mur weniger schmerzlich. Ich war vollstandig
ergeben i den Wallen Gottes, wenn er mich auch fiir immer also belassen wollte. Ich wollte nur
gesunden, so schien es mu;, um mich i die Einsamkeit zuriickzuziehen, wie es mir memn Buch
vorgezeichnet; dies war schwer in der Krankenstube ... Mene Maitschwestern bewunderten die mar
von Gott verlichene Geduld; wahrlich, ohne Ihn hitte ich unmaglch so Vieles mit so viel Freude
ertragen konnen.«

nietzt begniff ich den Gnadenwert des Gebetes. Querst zeigte es muy; worin die wahre Liebe zu Gott
besteht. Sodann fiihlte ich neue Tugenden in mir sich entwickeln, die allerdings noch sehr schwach
waren ... Uber andere sagle ich nie etwas Bises. Im Gegenteil, ich entschuldigte jene, welche die
Lelscheibe der iiblen Nachrede waren; denn iwch erinnerte mich stets, dafs ich weder sagen, ja nicht
einmal gern hiren michte, was ich nicht gern iiber mich hitte sagen horen. Treu bewahrte ich diesen
Vorsatz. Eimigemal, aber selten, fehlte ich dagegen. Den Mitschwestern und Leuten, die mich
besuchten, riet ich, das Gleiche zu tun. Sie nahmen diese Gewohnheiten an. Man bemerkte es bald.
Man sagte, die Abwesenden hdtten nichts von mir noch von meinen Eltern und Freunden zu fiirchten.

(e

Drei Jahre hatte Theresia gelitten, ohne um Genesung zu bitten. Wir haben keine Nachricht dariiber,
warum sie nun anderen Sinnes wurde. Ste berichtet nwy daf3 sie sich entschlof, den Himmel um
Beendigung ihrer Leiden anzuflehen. Sie lieff in dieser Memnung eine Messe lesen und wandte sich an
den Heiligen, zu dem sie wihrend thres ganzen Lebens ein unbegrenztes Vertrauen hatte und der threm
Eufer das Aufbliihen seiner Verehrung verdankt: »lch verstehe nicht, wie man an die Konigin der Engel,
an alle thre Schmerzen und Sorgen um das klemne Jesuskind denken kann, ohne dem heiligen Joseph zu
danken fiir die Hingebung, mit welcher er beiden zu Hilfe kam.« IThm schrieb sie ithre Helung zu: »Er
stand mur bald in ganz sichtbarer Wetse ber. Dieser vielgeliebte Vater meiner Seele befreite mich schnell
von den Schwdchen und Lewden, welchen memn Korper iiberantwortet war ... Ich wiifite nicht, daf er
mir jemals etwas abgeschlagen hitte.«

»Der heilige Joseph lief seine Macht und Giite an mur offenbar werden. Durch ithn erhielt ich meine
Krdfle wieder; 1ch stand auf; ging, war fret von der Lihmung.«

7. Untreue

T heresias edelmiitiges Herz war gewif3 entschlossen, das neu geschenkte Leben ganz dem Dienst ihres
geliebten Herrn zu widmen. Sie ahnte nicht, dafs die Genesung thr Gefahren bringen sollte, dafs mat
dem Verlassen der emnsamen Krankenzelle thre Hohenwanderung fiir lange et ein Ende nehmen, ja



dafs alles Gewonnene wieder verloren gehen wiirde. »Mein grofites Ungliick bestand darin, dafs ich
mich in etnem Kloster ohne Klausur befand. Die lieben Ordensfrauen konnten sich ohne weifel in
unschuldiger Weiwse der Fretheit erfreuen ... Ich aber, die Schwachheit selber; wiirde darin den Weg
zur Holle gefunden haben, hdtte mich nicht Gott durch besondere Gnaden dieser Gefahr entrissen.«

Es war begreifich, daff Verwandte und Freundinnen die dem Leben Wiedergeschenkte mat Freuden
begriifiten, daf3 sie hiufig ins Sprechzimmer gerufen wurde, daf thre Liebenswiirdigkeit, thr lebhafler
Geust, hre ungewohnliche Unterhaltungsgabe die Besucher entziickten und immer wieder herbeilockten.
Alle Nachforschungen haben ergeben, daf3 Theresias Verkehr mit Weltleuten, auf den sie selbst thr
ganzes Leben lang mit bitterster Reue zuriickblickte, durchaus rein und keineswegs etwa emn Riickfall
i weltliche Eatelkeit war. Sie iibte auf ihre Besucher einen hesamen Enfluf} aus und sprach auch in
dieser Leit iiber nichts so gerne wie iiber gittliche Dinge. Dennoch st thre Reue begreiflich: der Verkehr
mit den Menschen lenkte sie vom Verkehr mit Gott ab. Sie verlor den Geschmack am Gebet, und
nachdem sie einmal so weit war;, hielt sie sich einer solchen Gnade auch gar nicht mehr fiir wiirdig
»Unter dem Vorwand der Demut fiirchtete ich Gebet und Betrachtung Ich sagte mu; als
Unvollkommenste set es fiir mich besser; dem allgemeinen Gebrauch zu folgen und mich auf die
miindlichen Pflichtgebete zu beschrinken. Ich wollte in menem ZLustand, der besser fir die
Gesellschaft der Teufel pafte, einen innigeren Verkehr mit Gott nicht anstreben. Ich fiirchtete auch, die
ganze Welt zu betriigen.« Auf thre Muitschwestern machte Theresia in jener Zeit durchaus den
Eimndruck einer vorziiglichen Ordensfrau. »Trotz meiner Jugend und vielen Beziehungen zur Welt sah
man, wie wch die Einsamkeit suchte, um dort zu lesen und zu beten. Ich sprach oft von Gott. Ich lef3
gern an verschiedene Orte das Bild des Erlosers hinmalen. Ich hatte emen besonderen Ort zum Beten
und schmiickte ihn sorglich mat allem, was zur Andacht stimmen konnte. Niemals fiihrte ich iible
Nachreden. ...« Und alles das geschah »ohne jeden Schein von Berechnung, denn ich hafte stets die
Heucheler, den eitlen Ruhm, und ich glaube, der Herr ser gepriesen, IThn dadurch niemals beleidigt zu
haben. Sobald sich Figenliebe in meinem Herzen regte, war ich so reumiitig, dafs der Teufel verlor und
wch gewann. ...« Der Herr aber wollte mehr von thr. »Als ich mich emes Tages mut einer Person
unterhielt, mut der ich erst kiirzlich bekannt geworden way, gab mir Gott zu verstehen, dafs sich solche
Bekanntschafien fiir mich nicht schickten, und gab mir eine Erleuchtung in memner Finsternis. Unser
Heiland Jesus Christus erschien mur traurig und ernst und bezeugte, wie sehr wch ihn betriibt. Ich sah
thn nur mit den Augen der Seele, doch weit deutlicher; als ich thn mat den Augen des Leibes hitte sehen
konnen. Semn Bild prigte sich so tief menem Geste en, dafS es jetzt noch, nach mehr als
sechsundzwanzig fahren, nicht verwischt ist. Von Angst und Verwirrung erfafft, wollte iwch diese
Person nicht mehr empfangen. {u meinem Unherl wufSte ich aber damals nicht, daf die Seele sehen
kann ohne die Vermuttlung des kirperlichen Auges. Der Teufel bediente sich memner Unwissenheit, um
mur das als unmaglich zu beweisen. Er stellte mir das Gesicht als Trug, als eine Teufelskunst vor. ...
Im Grunde meines Herzens aber hatte ich doch emn gehevmes Gefiihl, das von mir Gesehene kime von
Gott. Da aber das meinen Newgungen nicht entsprach, so versuchte wch mich selbst zu betriigen. Ich



wagte es micht, mit jemand dariiber zu sprechen. ... Man sagte muy; es set nicht Unrecht, diese Person

zu empfangen; der Verkehr mut thr wiirde mir niemals schaden, sondern fiir mich ehrenvoll sein.
Endlich gab ich nach. .. .«

Eine ernste Mahnung war das Verhalten ihres Vaters, der sich von setnem Kind auf dem Weg des
inneren Gebetes hatte leiten lassen und treu daber beharrte. Theresias gerade Natur brachte es nicht
iber sich, thn in der Tduschung zu lassen, dafy auch sie getreu sei. »lch gestand thm, jedoch ohne
Angabe des tieferen Grundes, dafs ich vom Gebet abgelassen hatte. Ich schiitzte blofy memne Gesundheit
vor. In Wahrheit mufSte ich, wiewohl von der schweren Krankheit genesen, stets noch viel leiden. Dies
geniigte aber nicht, mich zu rechifertigen. Man bedarf fiir das Gebet nicht der kirperlichen Rrifte,
sondern nur der Liebe und der Standhaftigkeit. Mein Vater, welcher mich zdrtlich lebte und sich in
mir selbst tauschte, glaubte alles und beklagte mich. Da er in der Vollkommenheit schon weit
vorgeschritten war, verweilte er nicht mehr so lange ber mar. Nach kurzem Swiegesprich verlief3 er mich
mit dem Bemerken, lingeres Verweilen set verlorene eit. Ich aber, welche in ganz anderer Weise Leit
verlon, sah nicht mit so scharfem Augel« Mindestens ein Jahs;, vielleicht noch langer hat Theresia so
verbracht. Sie fiihlte sich kemneswegs wohl daber, war bestindig in grofer seelischer Unruhe, lief sich
aber immer wieder von der vermeintlichen Demut zuriickhalten. »Ich weifs nicht, wie wch einen solchen
Lustand ertragen konnte. Was mich vielleicht aufrecht erhielt, war die Hoffnung, wieder memn Gebet
aufzunehmen; denn iwch bewahrte in memnem Herzen stets den Willen, wieder dalun zu kommen. Ich
wartete nuy; bis ich besser geworden wdare. O, auf welch' emnen schlechten Weg fiihrte mich diese
wahnwitzige Hoffnungk«

8. Riickkehr

Am Totenbett thres Vaters sollte Theresia Rettung finden. Auf die Nachricht von semner schweren
Erkrankung durfie sie zu thm gehen und thm in den letzten Tage beistehen. »Mit thm verlor wch all
mewn Gliick. Ich besafs indes noch die Krafl, ihm meinen Schmerz zu verbergen. Ich blieb ruhug bis zu
setnem Tode, wiewohl ich bet dem langsamen Erlischen eines so teuren Lebens das Gefiihl hatte, man
risse mir emn Stiick von meinem Herzen. Gott gab ithm aber einen so heiligen “lod, daf3 ich Thm nicht
genug danken kann. Es war tief ergreifend, die iibernatiirliche Freude dieses guten Vaters zu sehen, die
Ratschléige zu hiren, welche er uns, nach Empfang der letzten Olung, erteilte. Er beschwor uns, thn
Golt zu empfehlen und fiir thn um Barmherzigkeit zu flehen, treu unsere Pflichten zu erfiillen und
stets vor Augen zu haben, wie rasch die Dinge dieser Well voriiberzichen und vergehen. Mit
tranenvollem Auge bekannte er uns semnen Schmerz, Gott dem Herrn nicht besser gedient zu haben,
und bedauerte in seinem letzten Augenblick, nicht in den strengsten Orden eingetreten zu sein.

Er hit viel; hauptsichlich an einem  stechenden Schmerz i den Schultern, welcher ithm keinen
Augenblick Ruhe lhef. Ich ermnnerte mich semer Andacht fiir das Geheimnis des kreuztragenden
Heilands und sagte ihm, Gott wolle thm gewif elwas von den Schmerzen, welche Er in dieser



Lewdensstunde selbst gelitten, fiihlen lassen. Dieser Gedanke gab ithm so vielen Trost, daf8 nicht die
geringste Klage mehr iiber seine Lippen kam. Drei Tage lag er bewuftlos. Am lage semnes Todes
gedoch gab thm Gott zu unserm grofiten Erstaunen das Bewuftsein wieder, und er behielt es bis zu
setnem Ende.«

»Mitten 1m Credo, welches er selbst mat deutlicher Stumme betete, gab er sanft seinen Geist auf
Sogleich nahmen semne iige eine iibernatiirliche Schonheit an. Er schien im Frieden der Engel zu
ruhen. Nach memner Meimung war er wohl durch die Reinheit seiner Seele und semner Gesinnung um
Augenblick des “lodes thr Bruder. Sein Beichtvater — aus dem Orden des heiligen Dominicus — sagte
uns, er glaube, der Vater ser unmittelbar in die Seligkeit des Himmels eingegangen.«

Dieser Domaunikaner — P Vicenz Varron — hatte durch die Art, wie er dem Sterbenden beistand, auf
T heresia emnen tiefen Eindruck gemacht. Sie bat thn, ber ithm beichten zu diirfen, und gewdhrte thm
vollen Einblick in den Qustand ihrer Seele. Im Gegensatz zu allen, vor denen sie sich bisher angeklagt
hatte, erkannte er sofort, was ihr nottat, und befahl ihy; das Gebet wiederaufzunehmen. »Ich gehorchte,
und seit der eit habe ich es nicht mehr aufgegeben.«

Es folgte aber jetzt nicht etwa ungetriibter Friede, sondern es kamen Jahre hefligster Seelenkampfe:
»Das Leben, welches ich fiihrte, war sehr beschwerlich, weil ich um Lichte des Gebetes meine Fehler in
einer neuen Beleuchtung sah. Finerseits rief mich Gott; andererseits schmeichelte mir die Welt. O mein
Gott, wie konnte wch beschretben, was Deine Barmherzigkeit alles in diesen Jahren fiir mich getan hat,
sowte diesen Kampf, den Deine Liebe wider meine Undankbarkeit bestand. Wie soll wch Worte finden,
um alle Gnaden, mit welchen Du mich iiberhiuftest, aufzuzihlen? Im Augenblick, da wch Dich am
hefligsten belewdigte, fiihrtest Du plitzlich meinen Gewst durch tiefe Reue zum Genufs Demner Gnaden
und Deiner Tristungen. O men Erloser! Es ist wohl wahs; daff Du mich kanntest. Du wuftest mich
in der sanflesten und hdértesten Weise zu strafen, indem Du mir meine Fehler mit Wohltaten vergaltest.
... Bet memnem Charakter ltt ich viel mehy; wenn ich nach den Fehltritten Belohnungen statt Strafen
empfing. ... In etner Heimsuchung hdtte ich wenigstens emne gerechte Strafe erkannt; iwch hétte darin ein
Mattel, meine vielen Siinden abzubiifen, gesehen. Mich aber;, nach dem schmdhlichen MufSbrauch so
vieler schon empfangener Gnaden, mat neuen iiberschiittet zu sehen — war fiir mich eine weit stérkere
Qual, welche nur jene, wie iwch sicher glaube, verstehen werden, die evnige Renninis und Liebe zu Gott
haben. ...«

Es ust der gewohnliche Lauf des inneren Lebens, wie thn die meisten begnadeten Seelen erfahren, daf3
Gott sie zundchst an sich zieht, indem er sie die iiberirdische Freude seiner begliickenden Gegenwart
genieflen laf5t, dann aber thre Treue auf die Probe stellt, indem er ihnen alle Freuden entzieht und sie
i Trockenheit schmachten laft. »Ach, so ofi, drei Jahre hindurch, war ich weniger mit Gott und guten
Gedanken beschdftigt als mit dem Wunsch, das Ende der Gebetsstunde zu sehen. Ich lauschte, wann
endlich die Glocke liuten werde. Die hdirleste Bufe wdre mur lieber gewesen als die Qual, zu den
Fiifien des Hetlands gesammelt zu sein. Unbeschreiblich st der Kampf. welchen ich mit dem Teufel



und meinen schlechten Neigungen bestehen mufite, um mich i den Betsaal zu begeben. Sobald ich
entrat, befiel mich eine todliche Traurigkeit, und ich mufite meinen ganzen Mut zusammennehmen,
um mich selbst zu besiegen und mich dem Gebet hinzugeben. Endlich sandte mir Gott Hilfe; und
wenn ich mir also Gewalt angetan hatte, genofs ich oft mehr der Trostungen als an den Tagen, wo ich
besser gefaft war«

Vierzehn Jahre hat die Heilige in solchen Kampfen ausgehalten, ohne je in der Treue zu wanken. Die
Rarwoche des fahres 1555 brachte die erlisende Stunde: »Als ich eines lages den Betsaal betrat, sah
wh emn Bild des Heilands vor mu; welches man fiir ein kommendes Fest hingestellt hatte. Dieses Bild
zeigte unsern gottlichen Meister; von Wunden bedeckt und mit etnem so riihrenden Ausdruck, daf iwch
davon ergniffen ward. Mehr als je begniff ich, was der Heland fiir uns gelitten hatte. Qugleich
empfand 1ch so bitter meme Undankbarkeit, dafp memn Herz zu zerreyfen drohte. Ich fiel menem
gottlichen Meister zu Fiifen; ich beschwor Ihn unter einem Strom von Trinen, mir die Kraft zu
verlethen, Thn nicht mehr zu beleidigen. Ich rief den Beistand der heiligen Magdalena an, welche ich
stets inmig liebte und deren Bekehrung wch verehrte. Sie kam mur zu Hilfe. Ohne menen guten
Vorsdtzen zu trauen, setzte wch memn ganzes Vertrauen auf Gott. Ich sagte Ihm, wenn iwch mich dessen
noch recht entsinne, ich wiirde nicht eher aufstehen, als bis Er mir meine Bitte gewdhrt habe, und ich
halte es fiir gewifs, dafy Er mich erhiren wolle — denn an diesem Tage begann fiir mich emn wahres
Leben, und ich hirte nicht mehr auf, wirkliche Fortschritte zu machen.«

Bald darauf wurde diese Gnadenwirkung durch eine zweite, @hnliche noch verstarki: »Man gab mar
die »Bekenntnissec des heiligen Augustin. Gott hat das zugelassen, denn ich dachte nie, sie zu
verlangen, noch hatte ich sie je gelesen. Kaum hatte ich dieses Buch geiffnet, so glaubte ich mich selbst
darin zu sehen. Ich empfahl mich mit allen meinen Krdflen diesem grofen Heiligen. ... Ich hatte thn
stets sehr geliebt; erstens, weil jenes Kloster, in welchem ich erzogen ward, seiner Regel folgte; zweitens,
weil er lange emn armer Siinder war. Ich glaubte, weil thm Gott alles verziehen hatte, so kinnte auch
iwch meine Verzethung erhalten. .. .«

»Als ich den Bericht seiner Bekehrung las, als iwch thm in den Garten folgte, wo er die Stumme des
Huimmels gehirt, da kann ich nicht beschreiben, was in memem Herzen vorging. Mar schien es, als
wenn Gott zu mir sprechen wiirde. Von Reue zermalmt, blieb ich lange in meinen Irinen aufgelist.
Der Herr sei ewig gepriesen. Er fiihrte mich vom Tode wieder zum Leben. An meinen erneuten
Rrdften mufSte ich erkennen, daf$ Er mein Rufen gehort, daf IThn meine Trinen erbarmt haben.«

9. Gott allein

T heresia hatte das 40. Lebensjahr vollendet, als der Herr thr treues Ausharren belohnte und sie aufs
neue, diesmal fiir tmmer, an sich zog. Bisher hatte sie — nach einem Vergleich, den sie selbst in threm
nlLeben« verwendet, um die verschiedenen Gebetsweisen zu schildern — in ihren Betrachtungen gleich
emem Gdrtner gearbeitel, der aus etnem tiefen Brunnen mat vieler Miihe das Wasser fiir seinen Garten



heraufholt: sie hatte sich am liebsten mut Hilfe der Phantasie den Herrn vorgestellt — besonders gern
suchte sie thn am Olberg auf und hatte sich angestrengt, in seiner Nihe auszuharren. Nun kam thr
Goltt entgegen. Ste konnte, gleich dem Gdrtner; der geniigend Vorrat an Wasser hat, um es ausstromen
zu lassen, von threr Anstrengung ruhen, Verstand und Geddchinis konnten thre ‘I dtigkeit emnstellen. In
diesem Gebet der Ruhe st »der Walle allein titig, und ohne zu wissen wie, liefert er sich Gott als
Gefangenen aus, damit Er thn durch semne Liebe an sich ketten mochte.« »Die Seele, welche sich den
gottlichen Reizen hingibt, erhebt sich in dieser Gebetsweise iiber thr eigenes Elend und empfingt emne
gewisse Kenntnis der himmlischen Glore. Sie wdchst, ndhert sich Gott und erstarkt dadurch; sie
verliert die Lust an den wrdischen Dingen und warum? Sie sieht deutlich, daf sie auch nicht emnen
Augenblick diese iibernatiirliche Freude auf Erden geniefen konnte; daff nicht Reichtiimer, nicht
Konmigrewche, nicht Ehren, nicht Freuden ihr auch nur fiir die Dauer eines Augenblicks dieses wahre
Gliick, das emzig und allemn zufriedenstellen kann, zu bieten vermigen. Da sie nichts kannte, das
diese Freude iibertreffen konnte, glaubt sie keinen weiteren Wunsch zu hegen. Mat vollem Recht wiirde
ste, gleich dem heiligen Petrus, sagen: Herr; laf uns hier Wohnung nehmen.«

Bald iibernimmt der Herr selbst die Rolle des Girtners: die Seele wird von der Ruhe (die ‘T heologen
nennen sie gewihnlich »Beschauung«) zur Veretnigung erhoben. »Diese Gebetsweise 1st, nach meiner
Ansicht, emne deutliche Veremigung der ganzen Seele mit Gott: nur lafit Gott den Rriften die Fretheit
zu erkennen, was Er Grofes i thnen vollbringt. Ste sind nur tatig, um sich mit Ihm zu beschiftigen,
ohne fiir etwas anderes fihig zu semn. Remne darf es wagen, sich zu regen. Um sie von dieser gottlichen
Beschiftigung abzulenken, wiirde es emner gewaltsamen Krafltanstrengung bediirfen, und trotzdem
konnte es nie gelingen, sie ganz von threm gottlichen Gegenstande loszureifSen. Die Seele, ganz aufser
sich, von der siifesten Begeisterung bewegt, mochte, thre Stimme kinnte in Lobgesdngen austonen, alles
in thr kinnte das Ubermap ihres Gliickes lobpreisen. Oft genug sind den Lippen der Heiligen solche
Lobgesinge entstromt.

Die Dauer der Veretnigung war in der ersten Leit thres mystischen Lebens metst sehr kurz; ‘Theresia
sagt, kaum e Ave Maria lang Aber thre Wirkung war erstaunlich. »Durch einen einzigen, noch so
kurzen Besuch verdndert Gott das Anthiz, das Aussehen des mystischen Gartens. ... Unbewufit sieht
sich die Seele umgewandelt. Sie findet, ich weifS nicht, welche Krafi, grofe Dinge zu tun. ugleich
erkennt sie thre Unfahigkeit, in vielen Jahren jene Tugenden zu erlangen, welche thr der Herr soeben
geschenkt hat, und sie fiihlt in sich eine Demut entstehen, welche weit tiefer ist als die friiher geiibte.«
»Erhebt Gott der Herr eine Seele bis zu dieser Gebetsstufe, dann fordert Er weiter nichts von ihr als
eine emfache Eanwilligung in die Gnaden, mut denen Er sie beschenkt und eine volle Hingabe in den
Willen sener gittlichen Weusheit. Er will iiber sie wie iiber sein Fagentum verfiigen.«

Haufig steigerte sich die Veremigung zur Verziickung: hingerissen von der Gewalt der Gnade und der
iberirdischen Freude, verliert die Seele den Gebrauch ihrer niederen Rrdfte und die Herrschaft iiber den
eigenen Korper. »Bet der Verziickung ist es fast immer unmaoglich, der iibernatiirlichen Anziehungskrafl
zu widerstehen. Die Seele mufs mehr Entschiuf und Mut zeigen als in den vorhergehenden Qustinden;



denn, wenn sie von der Verziickung erfafit wird, so fihlt man sich_fortgetragen, ohne zu wissen, wohin
man geht, noch was aus einem werden wird, und die schwache Natur empfindet in diesem, iibrigens so
wonnigen Augenblick, 1ch weif nicht welchen Schauer. Nicht nur die Seele wird forigetragen, sondern
manchesmal folgt auch der Korper selbst dieser Bewegung, so daf3 er den Boden nicht mehr beriihrt.
Whollte iwch wieder feststehen, so fiihlte wch unter meinen Fiiflen staunenerregende Rrifte, welche mich
gegen memnen Willen emporhoben. Es war en furchtbarer Kampf; ich blieb wie vernichtet und ich sah
wohl ein, daf wenn Gott will, jeder Widerstand gegen seine Allmacht nichts vermag. Die Wirkungen
ewner solchen auferordentlichen Gunst sind grofs. Die erste beweist uns die Allmacht Gottes und lehrt
uns, dafp wir weder die Herren des Korpers noch unserer Seele sind, sondern daf wir emen gottlichen
Herrn haben, welcher damut tut, was er will. Die andere Wirkung st eine aufergewihnliche
Loslosung, welche darzulegen ich keine Worte finde: man fiihlt sich den Dingen hier unten wirklich
Sremd. In thr entstehen um die Wette Versprechungen und heroische Entschliisse; lebhaflte Wiinsche,
aufrichtiger Abscheu vor der Welt; ein klarer Blick in thre Nichtigkeit. Endlich laft dieses Gebet in der
Seele eine so grofe Liebe zuriick, dafi sie vergehen machte, nicht aus Schmerz, sondern unter den
Freudentrinen, welche sie vergieft.« »... die Verziickung von emner Stunde, selbst von noch kiirzerer
Dauer geniigt, um die Seele zur Herrin iiber sich selbst und iiber alle Dinge zu machen und um ihr
eine Fretheit zu geben, in der sie sich selbst nicht mehr kennt.« »Welch emne Macht ist vergleichbar mat
der Macht emner Seele, welche von Gott auf jene Hihe gehoben, unter sich die Dinge der Welt sieht,
ohne auch nur im geringsten von thnen behervscht zu werden. Wie ist sie verwurrt iiber jene Leit, als
ste thnen anhing! Wie staunt sie iiber thre Blindheit! Wie 1st sie um jene bekiimmert, welche noch in
derselben Finsternis leben! Sie mochte die Stimme erheben, um thnen thre Verirrung zu zeigen; sie
mdchte ihre Ketten brechen und sie dem Gefdngnis dieses Lebens entreifien, wo sie selbst gleich thnen
eingeschlossen war. Dann aber, wenn sie auf sich selbst blickt, sieht sie nicht nur die Spinnengewebe
oder die grofen Siinden, sondern auch die kleinsten Stiubchen oder die klemnsten Flecken.

Betrachtet sie emerseits die unendliche Heiligkeit ihres Gottes, so ist sie von seiner Helle geblendet; sieht
ste andererseits sich selbst an, dann findet thr Auge sie mit dem Schlamm ihres Elends bedeckt. ... O
gliicklich, ja tausendmal gliicklich die Seele, welche Gott durch die Verziickung zur Erkenntnis der
Wahrheit erhebt.«

Diese Bekenntnisse enthiillen uns ganz das Wesen der Heiligen: die artheit des Gewissens, das sich
mat bitterer Reue anklagt, wahrend niemand anders emnen Flecken an thr entdecken kann; die Glut der
Laebe, die sie zu jedem Opfer fiir Gottes Ehre bereit macht, die Sorge um die Seelen, die sie mit aller
Kraft dem Verderben entreiffen und in den Frieden des Herrn fiihren machte. Aber ehe es thr verginnt
war, als Gottes auserlesenes Werkzeug Grofes zu wirken, mufite sie noch die bittersten Leiden kosten.

10. Neue Priifungen



Die erste Schwierigkeit entsprang threr eigenen Unkenntnis der mystischen Theologie. In ihrer tiefen
Demut konnte sie sich nicht denken, daf emne Unwiirdige (wie sie nach threr Meinung war) mit so
auferordentlichen Gnaden iiberhduft werden sollte. Freilich, solange die Gebetsgnaden anhielten,
konnte sie an der Echtheit nicht zweifeln. In der Qwischenzeit aber wurde sie von Befiirchtungen
gepeinigt, jene mystischen lustande seien ein Blendwerk des Teufels. Theresia selbst hat auf Grund
threr Erfahrungen spdter tmmer wieder betont, wie notwendig fiir emne Seele, die den Weg des inneren
Lebens geht, die Leitung durch einen gelehrten und erleuchteten Seelenfiihrer ser. P Vincenz Varron, der
thr nach dem Tode thres Vaters so wohltitig beigestanden hatte, war seit emiger Leit von Avila
abberufen. In ihrer Not wandle sie sich auf Rat und durch die Vermittlung eines treuen Freundes, des
frommen Edelmannes Franz Salcedo, an einen Priester, der in der ganzen Stadt als ebenso heilig wie
gelehrt angesehen wurde, Raspar Daza. Sein Urteil war vernichtend: er erklirte alle thre Gebetsgnaden
als Teufelstrug und riet thy;, ganz von dem bisherigen Weg abzulassen. Die Heilige geriet in die
auperste Not: vom Himmel mit Gnaden iiberschiittet — und nach dem Urteil des theologischen
Sachverstandigen n der grofiten Gefahy, angewiesen, sich den iibernatiirlichen Finwirkungen zu
entziehen! In dieser Bedringnis zeigte sich hr noch ein Ausweg: vor kurzem war emn Kollegium der
Gesellschafi Fesu in Avila begriindet worden. Theresia, die fiir den neuen Orden die lebhafleste
Bewunderung hegte, hatte es mit Freuden gehirt, hatte aber bisher nicht gewagt, sich mat einem der
vielgeriihmten Patres zu unterreden. Nun nahm sie zu thnen thre Quflucht, und das war ihre Rettung
P Johann von Pradanos beruhigte sie villig iiber den Ursprung threr mystischen ustinde und riet ihy;
auf dem Weg fortzuschreiten; nur fand er es nitig, sich der Gnaden durch strenge Abtitung wiirdig zu
machen. »Abtotung« — das way; sie sagte, damals fiir sie ein_fast unbekanntes Wort. Aber mat der thr
eigenen Entschlossenheit griff sie die Anregung auf und begann sich an harte Bufiibungen zu
gewihnen. Uber das Bedenken, daff ihre schwache Gesundheit ein so strenges Leben nicht ertragen
wiirde, half thr P Pradanos leicht hinweg »Ohne {weifel, meine Tochter« sagte er; »sendet dir Gott so
viele Krankheiten, um jene Kasterungen zu erganzen, welche du nicht iibst. Fiirchte daher nichts. Deine
Rastetungen kinnen dir nichts schaden.« latsichlich kriftigte sich ‘T heresias Gesundheit bet der neuen
Lebenswerse.

Wenn der neue Seelenfiihrer an dem himmbischen Ursprung threr Gebetsgnaden keinen Sweifel hatte,
50 huelt er es doch fiir gut, thr emnen gewissen {wang in threr Art zu betrachten aufzuerlegen und sie
zum Widerstand gegen den Ansturm der Gnade anzuleiten. Doch auch diese Einschrinkung sollte
bald wieder fallen. Das Jesuitenkolleg erhielt den Besuch des hl. Franz von Borgias, und P Pradanos
bat thn, mut Theresia zu sprechen, um sein Urteil zu hiren. Sie selbst berichtet dariiber: »Ich lief3 thn
... mewnen Seelenzustand erkennen. Nachdem er mich angehort, sagte er muy; alles, was in mur vorgehe,
kame vom Geist Gottes. Er hiefs mein bisheriges Betragen gut; doch meinte er; iwch solle in Qukunft
keinen Widerstand mehr entgegensetzen. Er riet mu; das Gebet stets mit der Betrachtung eines
Geheimmnisses der Leidensgeschichte zu beginnen. Wenn sodann der Herr ohne memn utun meinen



Geist in emmen iibernatiirlichen ustand versetze, sollte ich mich semer Leitung iiberlassen. ... Er
verlief mich ganz getrostet.«

War die Helige selbst durch so gewichtige Seugnisse beruhigt, so galt von ithrer Umgebung nicht
dasselbe. ‘Trotz des Seugnisses des hl. Franz Borgias, trotz der verstindnisvollen Fiihrung, die sie bald
nach der Abberufung des P Pradanos ber setnem noch sehr jungen, aber heiigmdfigen Maitbruder P
Balthasar Alvarez fand, hirten thre frommen Freunde nicht auf, sich um sie zu sorgen. Sie zogen
andere zu Rate, und bald sprach man in der ganzen Stadt von den auferordentlichen Erscheinungen
um Kloster der Menschwerdung und warnte den jungen Jfesuiten, er solle sich nicht von seinem
Bewchtkind tiuschen lassen. Obwohl er diesen Stimmen keinen Glauben schenkte, hielt er es doch fiir
angezeigt, Theresia auf harte Proben zu stellen: er untersagte thr die Finsamkeit, entzog thr einmal
zwanzig ‘lage lang die HL. Kommunion. Sie unterwarf sich allen Anordnungen; es war aber kein
Wunder, dafy auch n threm eigenen Herzen die Unruhe wieder erwachte, da alle andern an ihr
zweifelten oder zu zweifeln schienen. Ihre Rettung war die Giite des Herrn, der sie immer wieder
beruhugte, der sie mutten in den erzwungenen Gesprichen entriickte, da ihr das emsame Gebet
genommen war. Vor allem bestirkte Er sie darin, treu auf dem Wege des Gehorsams auszuharren,
wenn er auch noch so hart sei. Ihr Lohn waren neue, tmmer hohere Gnaden. Sie fiihlte die Gegenwart
des Hetlands an ihrer Seite, oft ganze Tage lang; zundichst kam Er unsichtbay; spdter aber auch in
sichtbarer Gestall. »Fast tmmer erschien mur der Heiland in sichtbarer Gestalt nach der Auferstehung.
Sah iwch Ihn in der hetigen Hostie, so war es in dieser Gestalt der Verklirung Manchesmal, wenn ich
entmutigt oder traurg way, zegte Er mir zur Aufmunterung seine Wunden. Er erschien mir auch am
Kreuz hangend. Ich sah Ihn im Garten; endlich sah iwch Ihn das Kreuz tragend. Wenn Er mur in
solcher Gestalt erschien, so geschah es, ich wiederhole es, wegen der Nite meiner Seele oder zur
Trostung wrgendwelcher anderen Personen; doch war sein Letb stets verherrlicht.« Diese Erscheinungen
steigerten T heresias Liebe und bestdirkten sie in der Gewifsheit, dafj es niemand anders als der Herr
set, der sie mut semen Gnaden hermsuche. Um so schmerzlicher mufite es ihr semn, als in der
Abwesenheit des P Alvarez ein anderer Bewchtvater thr den Befehl gab, den »bosen Geist« jedesmal,
wenn er sich zeige, mit dem Rreuzzeichen und mut einer Gebdrde der Verachtung zuriickzuweisen. Ste
gehorcht auch diesem Befehl. Aber zugleich fillt sie dem Herrn zu Fiifen und bittet Thn um
Verzethung: »O Heiland, Du weif3t es ja, wenn ich so handle Dir gegeniiber, so geschieht es nur aus
Liebe zu Du; um much jenen gehorsam zu unterwerfen, welche Du fiir deine Kirche bestellt hast, um
Sfiir mich Deine Stelle einzunehmen.« Und Jesus beruhigt sie: » Iriste dich, meine Tochter; du tust wohl
daran, zu gehorchen; Ich werde die Wahrheit offenbaren’«

Im Gehorsam gegen die Kurche hat die Heilige selbst stets den sichersten Priifstein dafiir gesehen, dafs
eine Seele auf dem rechten Weg sei: »lch weifS gewifs, Gott wird nie erlauben, daff der leufel eine
Seele betriigt, welche sich selbst miftraut und welche im Glauben so stark ist, daff sie fiir einen
emzigen Glaubensartikel tausend “Todesarten zu erdulden bereit ware. Gott segnet diese edle
Seelenverfassung, indem er thren Glauben starkt und immer feuriger macht. Diese Seele 15t sorgsam



bemiiht, sich in allem nach den Lehren der Kirche umzuwandeln, und befragt zu diesem weck jene,
welche sie aufkliren konnen. Sie héngt so fest an threm Glaubensbekenntnis, daf alle nur erdenklichen
Offenbarungen, sihe sie auch den Himmel offen, sie niemals i threm Glauben auch nur in dem
klemnsten von der Kirche gelehrten Artikel wankend machen konntenl« »Findet eine Seele nicht in sich
selbst diesen gewaltigen Glauben und tragen ihre Andachtsentziickungen nicht dazu bei, ihre
Anhénglichkeit an die hetlige Rirche zu vermehren: dann, sage ich, befindet sich die Seele auf emnem
Wege voller Gefahren. Der Geist Gottes flofit nur Dinge emn, welche mit den heiligen Schriften in
Eainklang stehen. Kame die geringste Abweichung vor; so bin ich iiberzeugt, dafs diese Dinge von dem
Urheber der Liige kommen.« Dafs in thr nach jeder neuen Gnade Demut und Liebe wuchsen, das
mufte die Heilige selbst beruhigen und mufite auch erleuchteten Geistesmannern e untriigliches
Leichen ihrer seelischen Verfassung sein.

In jener Zeit der auferordentlichen Gnadenerweisungen und der hirtesten Priifungen erhielt Theresia
auch e sichtbares Sinnbild der gliihenden Liebe, die thr Herz durchdrang: »Ich sah neben muy; an
mewner linken Seite, emen Engel in kirperlicher Gestalt. ... Nach seinen flammenden Gesichtsziigen
schien er jenen hohen Chiren anzugehoren, welche nur Feuer und Liebe sind. ... Ich sah i seinen
Hinden emen langen goldenen Pfeil, dessen duferste Spitze feurig erglinzte. Von Leit zu Leit
durchbohrte damat der Engel mein Herz; zog er thn wieder heraus, dann war iwch ganz von Liebe zu
Gott entbrannt.« Das Herz der Heiligen, das im Kloster zu Alba aufbewahrt wird und noch heute
unversehrt erhalten ist, zeigt eine lange, tiefe Wunde.

11. Warken fiir den Herrn

Wer liebt, den dringt es, etwas fiir den Geliebten zu tun. Theresia, die sich schon als Kind so kiihn
entschlossen und tatenfroh gezeigt hatte, brannte von Verlangen, dem Herrn ihre Liebe und
Dankbarkeit durch die Tat zu beweisen. Als Nonne in einem beschaulichen Kloster schien sie von aller
duferen Wirksamkeit abgeschmitten. So wollte sie wenigstens in der Selbstheiligung thr Moglichstes
tun. Mit Erlaubnis thres Bewchtvaters (P Alvarez) und threr hichsten Vorgesetzten im Orden legle sie
das Geliibde ab, in allen Dingen stets das zu tun, was Gott am wohlgefilligsten ware. Um sie vor
Unsicherheit und Gewissenszwerfeln zu schiitzen, hat man die Fassung spdter dahin abgedndert, daf3
die Entscherdung dariiber, was jeweils das Vollkommenste sei, threm Beiwchtvater zustehen solle.

Aber emner so liebevollen Seele konnte es nicht geniigen, fiir ithr eigenes Heil Sorge zu tragen und durch
eigene Vollkommenheit dem Herrn Freude zu bereiten. Eines Tages wurde sie durch emne furchtbare
Vision in die Hille versetzt. »Sogleich begriff ich, dafp Gott mur den Platz zeigen wollle, welchen mar
die Teufel bestimmt hatten und den ich_fiir meine Siinden verdiente. Es dauerte kaum einen Augenblick.
Wiirde iwch aber noch viele Jahre leben, ich konnte es unmaoglich vergessen.« Sie erkennt, wovor Gotles
Giite sie bewahrt hat. »Die Uberschrift meines Lebens sollte lauten: Die Erbarmung Gottes.« Aber die
Gefahren, denen sie selbst entronnen 1st — ungezdihlte andere sind ihnen bestindig ausgesetzi: »Wie, ich



kinnte bei etnem solchen Anblick auch nur emen Tag Ruhe finden! Ich kinnte in Frieden leben,
wdhrend so viele Seelen verloren gehenke« Es war zu jener Zeit, als Deutschland durch die
Glaubensspaltung zerrissen wurde, Frankreich sich in Religionskriegen selbst zerfleischte, ganz
Europa durch die Irrlehren in Verwirrung war »<errissenen Herzens, wie wenn ich etwas hdtte tun
kinnen oder selbst etwas gewesen wdre, umschlang ich die Fiife des Herrn und vergof3 buttere Trinen
und bat Ihn, solches Unheil zu beschwairen. Gern hdtte ich tausend Leben hingegeben, um eine einzige
dieser verirrten Seelen zu retten. Doch wie konnte emn armes Weib, wie ich, der Sache ihres gottlichen
Mesters dienen?« In solchen Erwdgungen kam thr der Gedanke, sich von der gemilderten Regel ihres
Klosters zu befreten, »um nach dem Beispiel der heiligen, thr vorausgegangenen Einsiedler ganz in
Gott ruhen zu konnen. Da sie nicht, wie sie es gewollt hiitte, durch die ganze Welt Gottes Erbarmung
lobsingen konnte, so wollte sie wenigstens einige auserwdhlte Seelen um sich versammeln, die der
Armut, der Quriickgezogenheit, dem stindigen Gebet und der Strenge der ersten Satzungen sich wethen
wiirden. Schon erfiillt von diesem Gedanken, welcher keine emfache Einbildung, sondern e fester
Entschluf war; stellte sie sich vor, wie sie eine kleine Schar edelmiitiger Seelen um sich versammeln
wiirde, welche mit thr bereit waren, das Vollkommenste zu tun. Sie iiberlegte, in welcher Art sie Tag
und Nacht beten konnte, um jenen stindig zu helfen, welche fiir das Heil der Seelen bestellt sind. ...
Es war ihy; als befdnde sie sich schon in dem Qustand, welcher thr als das Paradies erschien. Sie sah
sich bereits i emmem kleinen Hause wohnen; mit emmem Sacke angetan; zwischen den Mauern
eingeschlossen; nur mit Beten beschiftigt und mat ihren Genossinnen zum Dienst des Vielgeliebten
etlenlc« Es sollte nicht gar zu lange dauern, bis dieser schone Traum Wirklichkeit wurde.

12. St. Joseph zu Avila, das erste Kloster der Reform

In etnem kleinen Rreise von Klosterfrauen und Besucherinnen, die am Fest der Allerseligsten Jungfrau
vom Berge Karmel, am 16. jJuli 1560, sich zum Gottesdienst im Kloster der Menschwerdung
eingefunden hatten, sprach man von den Hindernissen, die emne grofe {ahl von Klosterinsassen und
hiufige Besuche fiir das Gebetsleben bedeuteten. Da machte Maria von Ocampo, emne jugendliche
Verwandte der Heiligen, eine gefeierte Schonheit, den Vorschlag, man solle doch ein Kloster griinden, in
dem man das Leben der alten Einsiedler erneuern kinnte. In allem Ernst bot sie thre Mitgift dafiir
an. Am ndchsten “lage erzéhlte T heresia threr vertrauten Freundin Donna Guiomar von Ulloa (einer
Jungen Witwe, die gleich thr unter der strengen Leitung des P Balthasar Alvarez ein Leben des Gebets
fiihrte) von diesem Gesprich. Donna Guiomar griff den Gedanken begeistert auf. Das Entscheidende
aber way, daf der Herr selbst zu dem Unternehmen aufrief- »Er versicherte mu; dafp Ihm, wenn ich
emn Kloster griinde, dortselbst sehr gut gedient wiirde, dafp dieses Haus ein tm hellsten Licht strahlender
Stern semn wiirde. Haben auch die Orden an ihrem friiheren Eifer verloren, so leisten sie mir dennoch
grofe Dienste, fiigte Golt ber. Was wiirde die Welt, gibe es keine Kloster mehr?« Dem heiligen Joseph
sollte nach dem Willen des Herrn das neue Haus geweiht werden.



Nun gab es fiir Theresia kein audern mehr. Sie wandte sich zundchst an thren Beichtvater. Er
machte seine Erlaubnis von der Qustimmung des Karmeliter-Provinzials, P Angelus von Salazay
abhingig. Diese Sustimmung wurde leichter; als zu erwarten way;, durch die Vermattlung von Donna
Guiomar erlangt. Drer hetligmdfige Ordensleute, deren Rat Theresia einholte, gaben ermutigende
Antworten: der Jesuit Franz Borgias, der Domaunikaner Ludwig Bertrand, der Franziskaner Petrus
von Alcantara. Die ndchste Aufgabe war nun, etn Haus zu finden. Aber ehe das noch gelungen was;
drang das Geriicht von Theresias Plinen in die Offentlichkeit und erregte einen Sturm der Entriistung
gegen sie und thre Freundin. Man begreift es wohl, daf es von den Klosterfrauen der Menschwerdung
als frevelhafte AnmafSung empfunden wurde, wenn eine der Ihren ithr Haus verlassen wollte, um in
groferer Vollkommenheit zu leben als die Gemeinde, in der sie erzogen war. Und diese Stummung teilte
die Bevilkerung der Stadt. Die beiden Frauen fanden die erste kriftige Unterstiitzung ber dem gelehrten
und hochangesehenen Domuinikaner P Peter Ibafiez. Als der P Provinzial auf das Dringen der
Mitschwestern Theresias seine Erlaubnis zuriickzog und die Heilige zur Untitigkeit zwang, setzten
thre Freunde die Vorberettungsarbeiten fort: Donna Guiomay, von P Ibafiez geleitet, Don Franz von
Salcedo und Kaspar Daza (die beiden, die thr einst durch ihre Sweifel so viele Seelenqualen verursacht
hatten, nun aber ganz fiir sie gewonnen waren). Es wurde emn kleines Héuschen ausfindig gemacht,
thr Schwager jJohann von Ovalle — der Gatte threr jiingsten Schwester Johanna, die im Kloster der
Menschwerdung erzogen war und mat grofer Liebe an Theresia hing — kaufte es und bezog es, um es
zu hiiten, bis es setnem eigentlichen Sweck iibergeben werden konnte.

Emn grofes Hindermis fiir ihre Pline schien es, als die Heilige von threm P Provinzial den
iberraschenden Befehl erhuelt, sich in den Palast der Herzogin Luisa de la Cerda in “loledo zu
begeben, da diese emnflufreiche Dame im Schmerz iiber den Tod ihres Gatten nach dem Trost der
Heiligen verlangte. Ungern liefen die Freunde sie von Avila fort; aber der Aufenthalt in Toledo sollte
reich gesegnet setn. Donna Luisa wurde eine méchtige und treue Gionnerin der Reform. In dem Kreis
von Frauen und Mcidchen, die sich in ithrem Palast um Theresia versammelten und thren Rat
begehrten, war eine, die bald zu den krdfligsten Stiitzen Theresias gehoren sollte: die junge Maria von
Salazar (spiter Maria vom heiligen Joseph, Priorin von Sevilla). Vor allem fand sie hier die Mupe,
emen Auftrag auszufiihren, den ihr P Ibafiez im Jahre vorher gegeben hatte: die Geschichte thres
inneren Lebens zu schreiben — jenes Buch, das thren Namen in allen katholischen Lindern und durch
alle Jahrhunderte bekannt machen und Ungezdhlten etn Wegweiser werden sollte.

Auch fiir thre Griindung in Avila war die eit nicht nutzlos. Im Hause der Herzogin de la Cerda
suchte sie Maria von Jesus auf. etne Karmeliterin aus Granada, die dhnliche Reformgedanken hatte
wie Theresia und sich mat thr dariiber aussprechen wollte. Auch zu einer Beratung mut dem heiligen
Petrus von Alcantara fand sie Gelegenhert, der schon friiher ihren Seelenzustand gepriift und sie sehr
getrostet hatte. Nun ermutigte er sie, das Kloster St. Joseph ohne Fankiinfle zu griinden, wie es die
urspriingliche Regel vorschrieb.



Erst im Juni 1562 — nach sechsmonatiger Abwesenheit — durfie Theresia nach Avila zuriickkehren.
Eime gliickliche Nachricht, die am ‘lage threr Ankunfi eingetroffen was, erwartete sie dort: das
pépstliche Breve, das Donna Guiomar und threr Mutter die Griindung emnes Karmeliterinnenklosters
nach der urspriinglichen Regel gestattete, es der Gerichtsbarkeit des Diozesanbischofs unterstellte, thm
dieselben Rechte erteilte wie den anderen Klostern desselben Ordens und jedermann untersagte, es
ugendwie zu beunruhigen. Theresias Namen war in dem Schrifistiick nicht genannt. Durch eine
gliickliche Fiigung war Petrus von Alcantara damals gerade in Avila — zum letztenmal, denn bald
darauf starb er. Seinem Bemiihen gelang es, den Bischof von Avila, Don Alvaro de Mendoza, fiir die
Griindung zu gewinnen. Er war von nun an emner der eifrigsten Forderer der Reform.

Die  Erkrankung ihres Schwagers Johann von Ovalle erwirkte Theresia die Erlaubnis thres
Provinzials, in sein Haus, thr kiinfliges Kloster; iiberzustedeln, um thn zu pflegen. Damait war thr die
Moglichkeit gegeben, die Bauarbeiten persinlich zu iiberwachen. Als die Arbeiter das Haus verligfen,
war auch der Kranke geheilt, und es konnte das Kloster seiner Bestimmung iibergeben werden. Das
Wichtigste war nun, die geewgneten lebendigen Bausteine fiir die Neugriindung zu finden. Es fanden
sich vier Postulantinnen, von denen die heilige Mutter selbst sagt: »Mene ersten Tochter waren vier
Waisen ohne Mitgift, doch grofe Dienerinnen Gotles. Ich fand sie so, wie ich sie mur gewiinscht hatte.
Denn memn hefestes Verlangen was, dafs jene, welche zuerst emntreten wiirden, durch thr Beispiel
Grundstemne des geistigen Gebdudes und geeignet sewen, unsere Absicht zu erfiillen und emn Leben der
Betrachtung und Vollkommenheit zu fiihren.« Am 24. August, dem Fest des hl. Bartholomdus, kamen
diese vier ersten Karmeliterinnen der Reform in das Klosterchen, in dem die Heilige sie erwartete. Die
Freunde, die zur Griindung geholfen hatten, fanden sich em. Im Aufirag des Buischofs von Avila las
Kaspar Daza die erste heilige Messe und setzte das Allerheiligste Altarsakrament in der Kapelle ein.
Damit war die Griindung vollzogen. Nun bekleidete Theresia thre “Tiochter mit dem Gewand der
Unbeschuhten Karmeliterinnen (wunbeschuhte, weil sie statt der Schuhe die Fufibekleidung der Armen,
Sandalen aus Hanf. tragen): Ordenskleid und Skapulier aus grobem, braunem Tuch, etn Mantel aus
wetfem  Tuch, eme Kopfhiille aus Leinwand und dariiber vorliufig der weiffe Novizenschleier.
Ubergliicklich blieb die Mutter mit thren Tochtern in der Stille des Heiligtums zuriick, als die
Besucher sie verlieflen. Aber man liefs sie nicht lange in Frieden. Das Geriicht von der vollzogenen
Griindung verbretete sich schnell in der ganzen Stadt; die Gegner brachten die gesamte Bevilkerung in
Unruhe: eimn Kloster ohne jede Einkiinfle wiirde die Almosen der Armen aufzehren. Die Priorin der
Menschwerdung, von den empairten Schwestern gedringt, sandte Theresia einen Befehl, sofort in thr
Kloster zuriickzukehren. Die Heilige gehorchte unverziiglich. Sie lief die vier Novizinnen unter der
Leitung der Altesten, Ursula von den Heiligen, und im Schutz des hl. Joseph zuriick. Am 26. August
berief der Stadtrichter Magistrat und Kathedralkapitel zu emner Sitzung im Stadthause zusammeny
man beschlof die Lerstirung des Klosters, und der Stadtrichter selbst begab sich dorthin. Aber
T heresias junge Tochter Liefen sich nicht einschiichtern. Ste antworteten durch thr Gutter, als man
thnen Gewalt androhte: »... Sie kinnen Gewalt anwenden. Doch ... solche Handlungen haben zum



Richter hier auf Erden Seine Ronigliche Majestit Philipp I1. und im Himmel einen andern Richter,
den Ihr weit mehr fiirchten sollt, den allmdchtigen Gott, den Rdcher der Unterdriicktenl« Der
Stadtrichter zog unverrichteter Sache ab und berief fiir den iiberndchsten lag eine neue, erweiterte
Versammlung. In flammender Rede erklirte er; diese Griindung ser eine Neuerung und als solche
verddchtig; der Unterhalt der Nonnen wiirde den Adel von Avila ungebiihrlich belasten; die Eriffnung
des Hauses ohne Erlaubnis der Stadt sei gesetzwidrg. Darum solle man seine Lerstorung beschliefen.
Der Redner hatte schon die grofe Mehrheit auf seiner Seite, als sich etn Dominikaner zum Wort
meldete. s war P Domuinikus Bafiez, erst seit kurzer Leit n Avila, aber beriihmt durch seine
Gelehrsamkeit. Er kannte Theresia nicht, aber die Liebe zur Gerechtigkeit zwang thn, sich zum
Wortfiihrer threr Sache zu machen. ». .. Geniigt schon zur Verwerfung, daf3 eine Sache neu ser? Waren
nicht alle Ordensgemeinschaflen zur Stunde, da sie aus dem Schofe der Kirche kamen, Neuerungen?
Und als unser Herr und Gott die heilige Kirche griindete, trug da nicht auch sein Werk den Stempel
der Neuheit? ... Dieses neugegriindete Kloster der Rarmeliterinnen st eme Reform der alten
Genossenschaft; es hebt auf, was gefallen; es erneuert emne abgeschwichte Regel; es strebt nach der
Erbauung des Volkes, nach dem Ruhm des heiligen Glaubens. Aus diesen Griinden muf3 es von den
Mchtigen der Stadt und des Staates nicht nur geduldet, sondern begiinstigt und geschiitzt werden.«
»... wie kann jemand glauben, dafS arme, in einen Winkel gebannte Frauen, die zu Gott fiir uns
beten, zu emer so schweren Last und zu emer Volksgefahr werden konnen? ... Vier demiitige und
friedhebende Karmeliterinnen, die am dufersten Ende enes Vorortes untergebracht sind, sind das
Schaudergespenst, der ganze Grund der Aufregung mn Avila. ... Es schemnt mar fiir Avila wenig
wiirdig, emne funta aus etnem so unbedeutenden Grunde zu berufen.« »Was das Bestehen des Klosters
anbelangt, so ist dasselbe unverletzlich, da es der hochwiirdigste Herr Alvaro de Mendoza unter seinen
Schutz genommen und der Heilige Stuhl durch ein Breve, gegen welches ganz Avila nichts zu tun
vermag, gutgeheifen hat. ...« Auf diese Rede hin loste sich die Versammlung auf, und das Klosterchen
war gerettet; es bedurfle aber noch monatelanger Verhandlungen und opfervoller Miihen aller Freunde,
um alle Hindernisse zu iiberwinden. Erst am 5. Dezember 1562 erteilte der Provinzial Angelus von
Salazar Theresia die Erlaubnis, sich zu thren Tochtern zu begeben. Sie durfle sogar vier Nonnen aus
dem Kloster der Menschwerdung mitnehmen. In iiberstromendem Dank gegen den Herrn wethte sie
noch emmmal sich und thre kleine Ordensfamilie seinem Dienst. Nun legten sie und ihre Begleiterinnen
das rauhe Gewand der Reform an und vertauschten ihre Schuhe mit den »Alpargatase, den groben
Sandalen. ugleich legten sie, um alle Erinnerungen an Rang und Stand in der Welt zu begraben,
thre Familiennamen ab und waihlten emn Adelspridikat, das vom Himmel kam. Seit jenem “lage hiefs
T heresia de Ahumada Theresia von fesus.

Der erste Beichtvater von St. Joseph und treue Gelulfe der Heitligen ber dem Werk der Reform, der
Kaplan Fulian von Avila, hat nach dem Tode der Heiligen die Griindungsgeschichte dieses Hauses
geschrieben. Er gibt uns ein Bild des paradiesischen Lebens in dieser Einsambkeit: »Gott wollte ... ein
Haus haben zu seiner Erholung, eine Wohnung zu seinem Trost. Er wiinschte emen Garten mit



Blumen, nicht von jenen Blumen, welche auf der Erde wachsen, sondern von jenen, welche sich im
Huimmel entfalten ..., emen Blumengarten mut diesen auserwdhlten Seelen, in deren Mtte Er
ausruhen, denen Er seine Geheimmnisse enthiillen und sein Herz ervffnen wollte.«. »Weil unser Herr
und Hetland so viele Feinde und so wenig Freunde hat, so miissen wenigstens die letzteren recht gut
seine, sagte die Heilige selbst. Und zu solchen guten Freunden des Herrn bildete sie die jungen Seelen
heran, die sich thren Hénden anvertrauten. ‘fugendlich-schine, reiche und glinzend begabte Midchen
eilten nach St. Joseph, um allen Schmuck abzuwerfen, um in unbegrenzter Opferbereitschaft und
demiitiger Unterwerfung sich dem Herrn zu weihen. Es kamen auch Postulantinnen ohne jede Mutgift
und wurden ebenso freudig, ja noch lieber aufgenommen. Denn es war der heligen Mutter um den
echten Ordensgeist in threm Hause, nicht um dufere Giiter zu tun. Bald war die {ahl 13 erreicht, die
Theresia urspriinglich nicht iiberschreiten wollte. (Spater wurde sie auf 20 erhiht.) Mt hochster
Weisheit regelte sie das Leben im Hause. Jede Schwester erhielt ein Amt, worin sie den Bediirfnissen
der kleinen Klosterfamilie diente. Der Tag wurde streng zwischen Gebet und Arbeit geteilt. Und diese
Arbeiten, die zum Lebensunterhalt beitragen sollten, muften emfach und bescheiden sein, um keinen
Stolz aufkommen zu lassen und um daber die Sammlung in Gott bewahren zu kinnen. In Finsamkeit
und Stillschweigen werden die Arbeiten verrichtet. Nur in der Stunde der Erholung finden sich die
Schwestern in herzlichem und ungezwungenem Gesprich zusammen. ‘I heresia machte diese Stunde zu
einer verpflichtenden Ubung und legte den griften Wert darauf> um dem Geist die Entspannung zu
gimnen, nach der die Natur verlangt, und um ausreichende Gelegenheit zur Ubung der schwesterlichen
Liebe zu geben. Doch auch in der Stunde der Erholung gibt es kemnen Miiffiggang: ber munterem
Gesprich oder frohlichem Gesang arbeiten die fleifigen Hinde um die Wette.

Der Geust ihrer kletnen Familie war Theresias schonster Lohn fiir alle Miihen und Opfer. Ste selbst
steht muit Bewunderung vor thren Tichtern: »O, wie erkenne ich alle Vorziige meiner Mitschwestern
mar gegeniiber! Kaum gab thnen Gott einige Erkenntnus, einige Liebe, so verachten sie schon thr Leben
um jenes willen, von welchem sie geliebt werden, und opfern sich Thm auf. Sie finden thre Wonne in
der Finsamkeit. All thr Gliick liegt i dem Gedanken, im Dienst Gottes voranzuschreiten. Ihre
Seligkent 1st, alleen mit Ihm zu leben. Viele unter thnen verbrachten ihre Jugend in der Eatelkeit der
Welt; sie hitten hierin ihr Gliick finden und nach diesen Gesichtspunkten urteilen kinnen: gerade diese
aber sind die frohlichsten. Gott lohnt thnen mut wahrem Gliick die falschen Freuden, welche sie fiir thn
verlassen haben. Ich kann nicht sagen, welchen Trost ich empfinde, in Gemenschaft solcher
unschuldigen, allem entsagenden Seelen zu leben.« Die Heilige hatte auch kein anderes Verlangen, als
i dieser Weltabgeschiedenheit mit ihrer kleinen Familie zu leben, sie immer tiefer in den Geist des
Gebetes emzufiihren, zu heroischer Ubung der Tugenden — der Demut, des Gehorsams, der
vollkommenen Selbsthingabe, der Armut, der inmigsten Gottes- und Ndchstenliebe — anzuleiten und
mit thnen dieses ganze Leben des Gebets, des Opfers, der frevwilligen BufSiibungen (bet denen sie aber
auf weises Maf; hielt und ernem ungesunden Exfer wehrte) aufzuopfern fiir die Ehre Gottes und seiner
Kirche, zum Heil der Seelen und als Unterstiitzung der Priester; die im Kampf gegen die grofen



Irrtiimer der Leit standen. Es war thr aber nicht beschieden, in der Stille von St. Joseph ihr Leben zu
beschliefen.

13. Ausbreitung der Reform

Wieder war es der glithende Eifer fiir das Heil der Seelen, der Theresia zu neuen Taten fiihrte. Fines
"Tages besuchte sie ein Franziskanes, der aus den Missionen kam, und erzéhlte thr von der traurigen
seelischen und sittlichen Verfassung der Menschen in den Heidenlindern. Erschiittert zog sie sich in
thre Fansiedeler im Garten zuriick: »Ich schrie zum Heilland; ich beschwor Thn um die Mittel, Seelen
Siir Thn gewinnen zu kinnen, weil Ihm der bise Feind so viele raubt. Ich bat Ihn, sich hierfiir ein
wenig meines Gebetes zu bedienen, weil ich Ihm eben nicht mehr bieten konnte.« Als sie viele Tage
luntereinander in dieser Weise gefleht hatte, erschien ihr der Herr und sprach die trostenden Worte:
»Warte ein wenig, meine Tochter, und du wirst grofe Dinge sehen.« Sechs Monate spiter kam die
LErfiillung dieser Verheybung Im Friihling des Jahres 1567 erfuelt sie die Nachricht von emnem
bevorstehenden Besuch des Karmelitergenerals jJohannes Baptista Rubeo in Spanien. »Das war etwas
ganz Aufergewohnliches. Die Generdle unseres Ordens haben stets thren Sitz in Rom; niemals noch
war einer von thnen nach Spanien gekommen.« Die Nonne, die thr Kloster verlassen und ein neues
gegriindet hatte, durfle sich wohl vor der Ankunfl ihres hichsten Vorgesetzten fiirchien. Er halte die
Macht, thr Werk zu vernichten. Mut Qustimmung des Bischofs von Avila, dem thr Haus unterstand,
lud Theresia den General in thr Haus emn. Er kam, und Theresia gab thm in aller Offenheit Bericht
iber die ganze Geschichte threr Griindung Er iiberzeugle sich mut eigenen Augen von dem Geust, der in
diesem  Klosterchen herrschte, und vergofp Irinen der Rihrung Was er hier sah, war die
vollkommenste Verwurklichung des Sieles, um dessentwillen er nach Spanien gekommen war. Er dachte
an eine Reform des ganzen Ordens, an einen Riickgang auf die alten Uberlieferungen, ohne daf er es
gewagt hdtte, so radikal vorzugehen, wie es Theresia getan hatte. Um in den Klostern seines Landes
die {ucht zu erneuern, hatte thn Kong Philipp 11. nach Spanien berufen. Er hatle anderswo wenig
freundlichen Empfang gefunden. Nun machte er Theresia zur Vertrauten seiner Sorgen. Sie threrseits
brachte thm die Liebe und das Vertrauen emner lochter entgegen. Als er Avila verliefs, liefi er ihr
Freibriefe zuriick, die thr die Griindung weiterer Frauenkloster der Reform erlaubten. Alle diese Kloster
sollten unmittelbar dem General unterstehen; kemn Provinzial sollte das Recht haben, thre Griindung
zu hindern oder sich in ihre Angelegenheiten einzumischen. Ber seiner Riickkehr nach Madnid sprach
P Rubeo dem Konig mit Begeisterung von I heresia und ithrem Werk. Philipp 1. empfahl sich ihrem
und threr “Tichter Gebet und war seitdem der mdchtigste Freund und Schutzherr der Reform. Von
seiner Riickreise nach Rom aus sandte der P General der Heiligen noch eine weitere Vollmacht: zwer
Mnnerkloster nach der urspriinglichen Regel zu griinden, falls sie die Sustimmung des gegenwdrtigen
Provinzials und seines Vorgingers erlangen konne. Diese Qustimmung erwirkle thr der Bischof von
Auvila, der selbst als Erster den Wunsch nach Mdnnerklostern der Reform gedufert hatte. Es war emne
aufserordentliche Lage, in der sich ‘I heresia nun befand: statt eines stillen Klosterchens, in das ste sich



mit emmigen auserwdhlten Seelen zuriickzog, sollte sie nun einen ganzen Mdnner- und Frauenorden
griinden. »Und um dieses zu vollbringen, war nur eme arme Unbeschuhte Karmelitin da, zwar
versehen mit Patenten und den besten Wiinschen, doch ohne die geringsten Muttel, das Werk in Gang
zu bringen, und ohne emne andere Stiitze als jene des Herrn.« Aber diese Stiitze geniigte. Das
Wichtigste, was fiir ein Mdnnerkloster nitig war: die ersten Ordensleute, fand sich bald. Bei der
Griindung des ersten “Tochterklosters in Medina del Campo stand Theresia der Prior des dortigen
Karmelitenklosters der gemilderten Regel, P Antonius de Heredia, tatkriflig zur Seite. Als sie thm
thren Plan nutteilte, erklirte er sich bereit, der erste Unbeschuhte Karmelit zu werden. Theresia war
iberrascht und nicht unbedingt erfreut, da sie ihm die Krafi, bei der urspriinglichen Regel auszuhalten,
nicht ganz zutraute. Aber er beharrte ber seinem Entschlufs. Wenige Tage darauf fand sich emn
Gefihrte fiir ihn, der die Heilige vollauf befriedigte: emn junger Karmelt, damals Johannes vom
heiligen Matthias genannt, der von friiher fugend an ein Leben des Gebets und der strengsten Abtitung
gefiihrt hatte. Von seinen Oberen hatte er die Erlaubnis erlangt, persinlich die urspriingliche Regel zu
befolgen. Damat nicht zufrieden, dachte er daran, in den Karthiuserorden iiberzugehen. Theresia
bestimmte thn, statt dessen der lebendige Grundstein des Karmeliterordens nach der urspriinglichen
Regel zu werden.

Einige et darauf wurde thr in Durvelo, etmem kleinen Weiler zwischen Avila und Medina del
Campo, emn Hdéuschen fiir die geplante Griindung angeboten. Es war i erbdrmlichem ustand, aber
weder die Heilige noch die beiden Patres schreckten davor zuriick. Pater Antonius brauchte noch einige
Leit, um semn Priorat niederzulegen und alle seine Angelegenheiten zu ordnen. P Johannes schlof3 sich
indessen der hetligen Mutter an, um unter threr personlichen Leitung den Geist und die Lebensordnung
der Reform kennen zu lernen. Am 20. September 1568 begab er sich nach Durvelo, von Theresia mut
dem Gewande der Reform ausgeriistet, das sie selbst fiir thn verfertigt hatte. Wae die heilige Mutter es
vorgesehen hatte, verwandelte er das emzige immer des elenden Hiittchens i zwer Lellen, emne
Dachkammer in den Chor; den Vorhof in die Kapelle, in der er am néchsten Morgen die erste heilige
Messe las. Bald wurde er von den Landleuten der Umgebung wie ein Heiliger verehrt. Am 27.
November folgte ihm P Antonius. Gemeinsam verpflichteten sich nun beide auf die urspriingliche Regel
und dnderten thre Namen: sie heifen fortan Antonius von Jesus und Johannes vom Kreuz.

Einige Monate spdter konnte die heilige Mutter sie besuchen und ihre Lebensweise kennen lernen. Se
berichtet dariiber: »Qur Fastenzeit des Jahres 1569 kam ich dorthin. Es war am Morgen. Pater
Antonius, mut semer immer gleich heiteren Laune, kehrte vor der Rirchentiir. »Was soll das bedeuten,
mewn Vaterq, sagte ich, »und wo bleibt Thr Ehrgefiihl?c ... »O, verwiinscht set die Leit, wo wch darauf
achtete«, antwortete er mir lachend. Ich trat in die Rapelle und war ergriffen, mit welchem Geist des
Eqfers, der Armut sie Gott erfiillt hatte. Nicht wch allein ward geriihrt. {wet mir befreundete Kaufleute,
welche mich von Medina del Campo begleitet hatten, besahen mit mir das Haus; sie konnten nur
wetnen. Wir schauten iiberall nur Kreuze und “Totenkipfe. Niemals werde iwch emn kleines Holzkreuz
iiber einem Weihwasserkessel vergessen, auf welches man ein Bild des Erlosers geklebt hatte. Dieses



Bild war von einfachem Papier; doch flofte es mehr Andacht ein, als wenn es von hohem Wert und gut
gearbeitet gewesen wdre. Der Choy, ein ehemaliger Dachraum, war in der Mitte erhoht, so daf die
Fatres das Offizium bequem beten konnten; doch mufte man sich bevm Eintritt tief biicken. An beiden
Chorenden, auf der Rirchenseite, waren zwer kleine Einsiedeleien angebracht, wo sie nur sitzen oder
liegen konnten, und selbst in diesem Fall beriihrten sie mit dem Kopf das Dach. Der Boden war so
Jeucht, daf$ man ihn mat Stroh bedecken mupte. Ich erfuls; daf3 die Patres, statt nach der Mette
schlafen zu gehen, sich i diese Einsiedeleien zuriickzogen und bis zur Prim in Betrachtung dort
welten, und zwar esnmal mut solcher Andacht, dap, als Schnee durch die Dachspalten auf sie fiel, sie
es gar nicht bemerkten, ja nach dem Chor zuriickkehrten, ohne daf3 es thnen emnfiel, thre Gewandung
nur abzuschiitteln.«

Durvelo war die Wiege des mannlichen Qweiges des reformaerten Karmel. Von hier aus hat er sich
kraftvoll ausgebreitet, tmmer von dem Gebet und den erleuchteten Ratschligen der heiligen Mutter
begleitet, aber doch verhdltnismafig selbstindig. Der demiitige kleine Johannes vom Kreuz, der grofe
Heilige und Kirchenlehrer; hat thm den Geist eingefloft. Aber er war ganz der Mann des Gebetes, der
Bufe, der iibernatiirlich erleuchteten Seelenfiihrung Die dufsere Leitung iibernahmen andere: neben P
Antonius die leidenschaftlichen Italiener P Mariano und P Nwcolaus Doria, vor allem aber die treueste
Stiitze der heiligen Mutter wihrend threr letzten Lebensjahre und nach ihrer Uberzeugung das
auserlesene Werkzeug der Reform: der jugendliche, glinzend begabte P Hieronymus Gratian von der
Mutter Gottes.

Theresia selbst war;, seit sie zur Griindung des ersten Tochterklosters in Medina del Campo den
Frieden von St. Joseph verlief, kaum noch eme Leit stillen Klosterlebens beschieden. Bald wurde sie
hierhin, bald dorthin gerufen, um ein neues Haus der Reform zu errichten. Trotz ihrer stets schwachen
Gesundheit und des zunehmenden Alters unternahm sie unermiidlich die beschwerlichsten Reisen, so
oft der Dienst des Herrn es verlangte. iiberall waren harte Kampfe zu bestehen: bald Schwierigkeiten
mit den geistlichen und weltlichen Behirden, bald Mangel an emnem geeigneten Haus und dem
Natigsten fiir den tiglichen Lebensbedarf; bald Ausemnandersetzungen mit hochgeborenen Stiftern, die
unerfiillbare Anspriiche an die Kloster stellten. Waren endlich alle Hindernisse iiberwounden, war alles
so weit geregelt, dafs das echte Karmelleben beginnen konnte, dann mufte die, die alles geschaffen
hatte, rastlos weiter zu neuen Aufgaben. Sie hatte nur den Trost, dafs ein neuer Garten erbliiht war; an
dem der Herr seine Freude haben konnte.

14. Priorat im Kloster der Menschwerdung

Weaihrend die geistlichen Garten der Mutter Theresia thren lieblichen Duft iiber ganz Spanien
verbreiteten, war es ihrer emnstigen Heimstdtte, dem Kloster der Menschwerdung, traurg ergangen. Die
Eankiinfle wuchsen nicht entsprechend der Zahl der Nonnen, und da man gewohnt war, behaglich zu
leben und nicht — wie im reformaerten Karmel — in der heiligen Armut die grofte Freude fand, rissen



Unzufriedenheit und Geusteserschlaffung emn. Im Jahre 1570 kam, als apostolischer Visitator von
Papst Pius V mat der Priifung der Ordenszucht in den Klostern Kastiliens betraut, P Hernandez, aus
dem Orden des hl. Dominikus, in dieses Haus. Da er vorher emige Kloster der Reform griindlich
kennen gelernt hatte, mufte sich thm der Gegensatz erschreckend aufdringen. Er verfiel auf ein
radikales Heilmittel: Krafi seines Amites ernannte er die Mutter ‘T heresia zur Priorin des Klosters der
Menschwerdung und forderte sie auf, sofort nach Avila zuriickzukehren, um thr Amt anzutreten.
Mitten aus thren Arbeiten fiir die Reform heraus mufte sie die allem Anschemn nach unlosbare
Aufgabe iibernehmen. Vom Herrn selbst dazu ermahnt, erklirte sie thre Bereitschafi; sie gab nur, mat
Lustimmung des P Hernandez, die schriftliche Erkldrung ab, dafp sie personlich die urspriingliche
Regel weiter befolgen werde. Man kann sich denken, wie leidenschaftlich die Empirung der
Klosterfrauen way;, denen man eine nicht von thnen gewdhlte Priorin ins Haus fiihren wollte — als ihre
Priorin die Matschweste, die sie acht Jahre friiher verlassen hatte und von ithnen als eine Abenteuerin,
eie Unruhestifierin betrachtet wurde. Der Sturm brach los, als der P Provinzial, P Angelus von
Salazar, sie ins Haus emfiihrte. Er vermochte sich in der larmenden Versammlung kein Gehor zu
verschaffen; das Tedeum, das er anstimmte, wurde von den AufPerungen der Emporung iibertint.
T heresias Giite und Demut gelang es schlieflich, die Ruhe so weit herzustellen, dafs die Schwestern
sich in thre Lellen begaben und thr Verblerben um Hause duldeten.

Die entschewdenden Erklarungen sparten sie sich fiir die erste Kapitelversammlung auf. Aber wie grof
war thr Erstaunen, als sie auf das Glockenzeichen hin den Kapitelsaal betraten und auf dem Stuhl
der Prionin die Statue Unserer Lieben Frau, der Konigin des Karmel, erblickten, in thren Hdinden die
Schliissel des Klosters, zu thren Fiifen die neue Priorin. Die Herzen waren iiberwunden, ehe noch
T heresia das Wort ergriff und ihnen in threr unwiderstehlich liebenswiirdigen Weise auseinanderlegte,
wie sie thr Amt auffafte und fiihren wollte. Unter threr weisen und mafvollen Leitung, vor allem
durch den Enfluf3 thres Wesens und Wandels wurde i kurzer eit der Geust des Hauses erneuert.
Ihre beste Stiitze war daber P fohannes vom Rreuz, den sie als Beichtvater des Klosters nach Avila
rief.

Diese Zeit  hochster Krafianspannung, in der Theresia neben dem Priorat im Kloster der
Menschwerdung die geistige Leitung ihrer 8 reformuerten Kloster in der Hand behielt, war zugleich
eine Leit grofiter Gnadenbezeugungen. Damals wurde thr die Vision zuteil, die sie selbst als »geistliche
Hochzeit« bezeichnet hat: Am 18. November 1572 erschien thr der Herr wdihrend der heiligen
Kommunion. »Er bot mur seine rechte Hand und sprach: Sieh diesen Nagel: er ist das Leichen unseres
Bundes: von diesem 1age an bist du meine Braut. Bis jetzt hattest du es nicht verdient. Nun aber
warst du mich nicht nur als demnen Schopfer; deinen Konig, deinen Gott betrachten, du sollst fortan als
mene wahre Braut fiir meine Ehre Sorge tragen. Meine Ehre ist die deine; deine Ehre ist die meine.«
Von jenem Augenblick an befand sie sich in der beseligenden Vereinigung mat dem Herrn, die ihr
wdahrend des ganzen letzten fahrzehnts erhalten blieb, dem eigenen Leben abgestorben, »oll der
unaussprechlichen Freude, thre wahre Ruhe gefunden zu haben, und im Gefiihl, daf Jesus Christus in



thr lebe.« Als erste Wirkung dieses Bundes bezeichnet sie »ein so vollstindiges Selbstvergessen, dafs es
wahrhaft scheint, als habe diese Seele thr eigenes Sein verloren. Sie kennt sich nicht mehr; sie denkt
nicht mehr ihretwegen an den Himmel, an das Leben, an Ehre. Ste ist nur mehr auf Gottes Ehre
bedacht.« Die zweite Wirkung st »ein inmger Wunsch zu lewden, ein Wunsch jedoch, welcher die
Seele nicht mehr beunruhagt wie friiher. Ste wiinscht mat solcher Inbrunst, daf sich Gottes Wille an
thr erfiillen mochte, dafp thr alles gut erscheint, was dem gottlichen Meuster gefallt. Will Ey; dafs sie
lewde, so st sie gliicklich; will Er es nicht, so geschehe sein Wille.«

»lolgendes aber iiberrascht mich am mewsten. Diese Seele, welcher das Leben, ber ihrem hefligen
Verlangen, die Anschauung Gottes zu genigfen, ein Martyrium way; st jetzt so sehr von dem Wunsch
verzehrt, Thm zu dienen, setnen Namen zu verherrlichen und andern Seelen niitzlich zu semn, daf3 ste,
wett entfernt, sich den Tod zu wiinschen, viele Jahre in den grifiten Leiden leben machte. . . .«

»In dieser Seele gibt's keine inneren Schmerzen und keine Trockenheit mehy; sondern nur ene siifSe und
bestindige Freude. Ist sie nur kurze Leit weniger aufmerksam auf die Gegenwart Gottes, sogleich
weckt Er sie selbst auf. Er arbeitet an threr Vervollkommnung und erteilt thr seine Lehren, ganz um
Verborgenen, inmutten eines so tiefen Friedens, daf es mich an Salomos Tempelbau erinnert. In
Wahrheit, die Seele wird der “Tempel Gottes, wo nur Gott alleen und die Seele sich gegenseitig in
grofter Stille erfreuent«

15. Im Kampf um thr Lebenswerk

Die hichste Gnade, die emner Seele widerfahren kann, war wohl erforderlich, um die Heilige fiir den
Sturm zu stéirken, der bald iiber die Reform hereinbrechen sollte. Noch wdihrend threr Prioratszeit
mufite sie thre Griindungsreisen wieder aufnehmen und emne Vertreterin in Avila zuriicklassen. Nach
Ablauf ihres Prioratsjahres konnte sie die Klosterfrauen nur mat Miihe von der Wiederwahl
zuriickhalten: mit so grofer Liebe hingen die an thy, die sich gegen ihren Amisantritt so gestraubt
hatten. Ihrer Demut und Giite, threr iibernatiirlichen Klugheit und threm weisen MafShalten war es
gelungen, hier den Riff zwischen »Beschuhten« und »Unbeschuhten« zu iiberbriicken. Weniger
gliicklich waren ihre geistlichen Sohne. Sie hatten iiber die beiden Kloster hinaus, fiir die emnst der
Ordensgeneral P Rubeo Theresia Vollmacht erteilte, neue gegriindet: auf Veranlassung des
Apostolischen Visitators von Andalusien, P Vargas, aber ohne Verstindigung mit dem Ordensobern.
Lhre auferordentliche Bufstrenge (die die Heilige selbst oft mit Besorgnus erfiillte) und ihr Seeleneifer
erweckten bald die Bewunderung des Volkes. Dies sowie die sichtliche Bevorzugung der reformierten
Kloster seitens des Apostolischen Visitators ervegle in den nichtreformuerten die Befiirchtung, dafs sie
selbst bald ganz in den Hintergrund gedringt wiirden, ja dafS dem ganzen Orden die Reform
aufgezwungen werden konnte. Ihre Sendboten wuflen den General i Rom ganz gegen die
Unbeschuhten als Ungehorsame und Aufwiegler einzunehmen. {ur Unterdriickung ihres »Aufstandes«
wurde P lostado, emn portugiesischer Karmelit, mit auferordentlichen Vollmachten nach Spanien



gesandt. Es entbrannte etn Kampf zwischen den berden Qweigen des Ordens, der das demiitige und
friedhebende Herz der heiligen Mutter mit dem hefligsten Schmerz erfiillen mufte; dazu kam, daf
threm ganzen Werk die Vernichtung zu drohen schien: sie selbst, von dem neuen Pipstlichen Nuntius
i Spanien als »eine Landstreicherin« bezeichnet, »eine Ungehorsame, eine Streberin, welche sich
anmapt, trotz des Verbotes des heiligen Paulus, die anderen wie ein Doktor zu belehren,« erhielt den
Befehl, emns der reformierten Kloster als stindigen Wohnsitz zu wdahlen und keine Reisen mehr zu
unternehmen — wie dankbar hdtte sie die Ruhe im Kloster zu Toledo, das ithr P Gratian anwies,
begriif3t, wenn nicht emn so _feindlicher Walle hinter dem Befehl gestanden hitte — und allen Klostern
der Reform wurde die Aufnahme von Novizen untersagt, um sie so zum Aussterben zu verurteilen.
Lhre geliebten Sohne wurden beschimpft und verfolgt; P Johannes vom Kreuz, der sich allem Streit
stets fern gehalten hatte, wurde sogar heimlich aufgegriffen und im Kloster der »Beschuhtenc« in Toledo
i schméahlicher Haft gehalten und grausam mifhandelt, bis ithn die heilige fungfrau, semne
Beschiitzerin schon seit seiner Kindhet, wunderbar befrete. In diesem Sturm, in dem schlieflich allen
der Mut versagte, stand die heilige Mutter allein aufrecht. Mt thren “Tichtern vereint bestiirmte sie
den Himmel, unermiidlich war sie, in Briefen thre Sohne zu ermutigen und zu beraten, thre Freunde
um Hilfe anzurufen, den P General, der thr emnst so gewogen way; iiber die wahren Verhdltnisse
aufzukldren, den Schutz ihres mdchtigsten Gonners, des Konigs, anzurufen. Und schliefilich erreichte
sie die Lisung, die sie als die allein magliche bestindig empfohlen hatte: die vollkommene Trennung
der beschuhten und unbeschuhten Karmeliter wn zwer Provinzen. Lange hatte sich die
Ordenskongregation in Rom mat dem ungliickseligen Streit beschiftigt. Ein gut unterrichteter Rardinal,
den Papst Gregor XIIL. iiber den Stand der Angelegenheit befragte, erwiderte: »Die Rongregation hat
alle Griinde der Karmeliter gemilderter Satzung auf das genaueste gepriifl; sie beschrankt sich auf
Folgendes: jene gemilderte Satzung befiirchtet, die Reform werde am Ende auch sie selbst reformaueren.«
So entschied denn der Papst, daf die Kloster der Karmeliter und Karmeliterinnen der Reform eine
eigene Provinz unter etnem von thnen gewdhlten Provinzial bilden sollten. Fin Breve vom 27. Jum
des Jahres 1580 verkiindete diese Entscheidung. Das Kapitel von Alkala wéhlte im Mdrz 1581,
nach den Wiinschen der heiligen Mutter; den P Hieronymus Gratidn zum ersten Provinzial.

16. Das Ende

Mit iiberstromendem Dank begriifte Theresia das Ende der Leidensjahre: »Gott allein erkannte die
volle Bitterkeit, und auch nur Er allein erkennt die unendliche Freude, welche meine Seele erfiilll, da
wh das Ende dieser vielen Qualen schaue. Ich mochte, die ganze Welt sollte mit mar Gott danken! Nun
sind wir alle i Frieden, beschuhte und unbeschuhte Karmeliter, und nichts hindert uns, Gott zu
dienen. Nun denn, meine Briider und Schwestern, eilen wur; uns fiir den Ruhm des gottlichen Meusters,
welcher unsere Gebete so gut erhirt hat, zu opfern.« Sie selbst opferte in der kurzen Spanne Leit, die
thr noch gegeben war; thre letzte Krafl auf neuen Griindungsreisen. Harte Miihen und viel Zeit kostete
die Errichtung des Klosters in Burgos, das letzte, das die heilige Mutter ins Leben rief- Am 2. Januar



1582 hatte sie Avila verlassen, um sich dorthin zu begeben. Erst im fuli konnte sie den Heimweg
antreten, sollte aber das ersehnte iel nicht mehr erreichen. Nachdem sie mehrere andere Tochterkloster
besucht hatte, holte sie P Antonius von fesus nach Alba, um emnem Wunsch der Herzogin Maria
Henriquez, der grofen Ginnerin jenes Klosters, zu entsprechen. Vollig erschipft langte sie am 20.
September hier an. Nach verschiedenen Zeugenaussagen hatle sie schon vor Jahren vorausgesagt, dafs
sie zu dieser Leit und an diesem Ort heimgehen werde. “Trotzdem der herbeigerufene Arzt ihren
Lustand fiir hoffnungslos ansah, machte sie noch bis zum 29. alle klosterlichen Ubungen mit. Dann
mufite sie sich niederlegen. Am 2. Oktober horte P Antonius auf ihren Wunsch ihre letzte Beichte, am
3. verlangte sie nach der heiigen Wegzehrung Fine Augenzeugin hat dariiber berichtet: »Im
Augenblick, als das Allerheiligste Sakrament in ihre Lelle getragen wurde, erhob sich unsere heilige
Moutter, ohne dafs sie jemand unterstiitzte, und liefp sich auf ihre Knie nieder. Sie wire selbst aus threm
Bett gestiegen, hdtte man sie nicht daran verhindert. Grofe Schonheit umfing thr Antlitz und ganz
strahlend von gottlicher Liebe; mit lebhaftem Ausdruck der Freude, Frommugkeit sprach sie zu dem
Herrn so erhaben gittliche Worte, daff es uns alle mit mdchtiger Andacht erfiillte.«« Im Laufe des
"lages wiederholte sie wieder und wieder die Worte aus dem Psalm Maserere: »Cor contritum et
humiliatum, Deus, non despicies.«« (Ean zerknirschtes und gedemiitigtes Herz wurst du, Gott, nicht
verachten). Am Abend verlangte sic nach der heiligen Olung Uber den letzten Tag, den 4. Oktober,
haben wir wieder den Augenzeugenbericht der Schwester Maria vom heiligen Franziskus: »Am
Morgen, also am Fest des heiligen Franziskus, gegen sieben Uhy; legte sich unsere heilige Mutter auf
die Seite, ein Kreuz in der Hand, das Antlitz so schon, so flammend, wie ich es noch nie in solcher
Schinheit in der Leit ihres Lebens gesehen habe, den Nonnen zugewandt. Ich weif nicht, wie die
Falten des Gesichts vergangen waren, wiewohl die heilige Mutter infolge ihres hohen Alters und ihrer
standigen Leiden sehr tiefe hatte. In diesem ustand verweilte sie im Gebet voll tiefen Friedens und
grofer Ruhe. Nur manchesmal gab sie eimige dufere eichen des Staunens oder der Bewunderung.
Alles aber ging i grofer Ruhe vor sich. Es schien, als vernehme sie emne Stimme, welcher sie
antwortete. Thr Antlitz war so wunderbar verdndert, dafs es uns wie emn Gestirn erschien. So ging ste,
um Gebet versunken, freudig und lichelnd aus dieser Welt in das ewige Leben ein.«

Die wunderbaren Begebenheiten, die sich bevm Begribmis der Heiligen abspielten, die Unversehrthent
des Letbes, die ber wiederholten Ausgrabungen immer wieder festgestellt wurde, die zahlreichen
Wunder;, die sie schon wdihrend ihres Lebens und erst recht nach ithrem Tode wirkte, die begeisterte
Verehrung des ganzen spanischen Volkes fiir seine Heilige — all das fiihrte dazu, daff schon im fahre
1595 die vorbereitenden  Untersuchungen  fiir thre Heligsprechung beginnen  durften. Die
Seligsprechung gab Paul V. durch das Breve vom 24. Apnl 1614 bekannt, die Heiligsprechung
erfolgte am 22. Mdrz 1622 durch Gregor XV Das Fest wurde auf den 15. Oktober festgelegt, weil
durch die gregorianische Kalenderreform die zehn “lage nach ihrem Tode — der 5./14. Oktober 1582

— ausfielen.



Ludwrg von Leon hat von Theresia gesagt: »lch habe die Heilige zu thren Lebzeiten weder gesehen
noch gekannt. Heute aber, wiewohl sie im Himmel 1st, kenne ich sie und sehe ich sie in ihren zwet
lebendigen Abbildern, ich meine thre Tiochter und ihre Schrifien. ...« In der Tat gibt es wenige
Heilige, die uns menschlich so nahe kommen wie unsere heilige Mutter. Die Schrifien, die sie auf
Befehl ihrer Beichtodter im Gehorsam matten zwischen all ithren Lasten und Arbeiten niederschrieb, wie
sie thr in die Feder kamen, gelten als klassische Meisterwerke der spanischen Literatur. In einer
unvergleichlich klaren, schlichten und wahrhafligen Sprache berichten sie von den Wundern der
Gnade, die Gott in etner auserlesenen Seele gewirkt hat, erzdhlen von dem unermiidlichen Wirken einer
mdnnlich kiihnen und starken Frau, enthiillen die natiirliche Klugheit und himmbische Weisheit, die
tiefe Menschenkenntnis und den urwiichsigen Humor emnes reichen Geustes, die unendliche Liebesfiille
eines brautlich-zarten und miitterlich-giitigen Herzens. In der grofen Ordensfamilie, die sie begriindet
hat, schauen alle, denen die iibergrofe Gnade geschenkt wurde, ihre Sohne und Tochter zu heifSen, mit
dankbarer Liebe zu ihrer heiligen Mutter empor und kennen kein anderes Verlangen als von threm
Geust erfullt zu werden, an threr Hand den Weg der Vollkommenhert bis ans iel zu wandeln.

2. Die heilige “leresia Margareta vom Herzen fesu (1954)

Am 19. Marz 1934 hat Papst Pius X1. die selige Teresia Margareta vom Heiligen Herzen Jesu in
das Verzewhms der Heiligen emngetragen. Die neue Heilige st in Deutschland auferhalb unseres
Ordens noch_fast unbekannt. IThr Leben war emn stilles und verborgenes. Sie starb am 7. Mdrz 1770
um Alter von 22 Jahren, und von dieser kurzen Lebenszeit hat sie 5 Jahre wm Kloster der
Rarmelitinnen zu Florenz verbracht. Sie hat keine glinzenden, aufsehenerregenden “laten verrichtet,
und thr Ruf st nicht in die weite Welt hinausgedrungen. Sie gleicht emner Lailie, die in einem stillen
1al, vor allen Stiirmen geschiitzt, schlank und gerade emporsteigt und sich im warmen Licht der Sonne
zu wunderbarer Bliite entfaltet. Ihr starker und siiffer Dufl entziickte alle, die in threr Umgebung
lebten; doch er ist nach threm “Tode nicht vergangen, sondern hat sich weiter und weiter verbreitet, und
nun soll er die ganze Rirche Gottes erfiillen.

1. Rinderjahre

Teresia Margareta wird gern mit dem heiligen Aloysius verglichen. Sie war nicht nuy; wie er; eine
Friihvollendete, sie teilt auch mat thm die engelgleiche Reinheit und die harte Bufstrenge. IThre Heimat
war Arezzo in der Toscana. Ihre Eltern, Ignatius Redi und Camailla Balleti, stammten aus edlen
Famalien. Am Vorabend des Festes der allerseligsten fungfrau vom Berge Karmel, am 15. fuli 1747,
kam sie zur Welt. In der Taufe erhuelt sie die Namen Anna Maria. Von frither Kindheit an zeigle se
e ungewohnliches Verlangen, von Gott sprechen zu horen. Redete jemand in ihrer Gegenwart von
himmlischen Dingen, so hefiete sie die Augen mit so gespannter Aufmerksamkeit auf seine Lippen, daff



es die Anwesenden in Erstaunen und Riihrung versetzen mufite. Als sie spater thr Beiwchtvater einmal
fragte, 0b sie wohl von dem Augenblick an, als sie Gott kennenlernte, auch angefangen habe, thn zu
lieben, erwiderte sie: »Das tun doch alle, und wie sollte man es nicht tun« So selbstverstindlich war
es thy, daff man Gott nur zu kennen brauche, um Ihn zu lieben. Ein andermal sagte sie: »fesus weifs
es, daf wch von RKindheit an nie emnen andern Wunsch hatte, als Thm zu gefallen und heilig zu
werden.« Man beobachtete, dafs sie schon als Kind von 6 Jfahren oft lange eit mit unverwandtem
Blick, wie in tiefer Betrachtung, zum Himmel hinaufschaute. Von threm 7. Jahre ab verstand sie es,
»Gott in allen Dingen zu findenc, in Sternen und Blumen, kurz in allen Geschipfen emne Aufforderung
zum Lobe des Schopfers zu lesen. Mat 9 Jahren wurde sie von thren frommen Eltern den
Benediktinerinnen tm Kloster St. Apollonia in Florenz zur Erziehung iibergeben. Sie gewann sofort
die Herzen der Vorgesetzten sowie der Gefdhrtinnen durch musterhaften Eifer und Gehorsam, durch
natiirliche Liebenswiirdigkeit, Heiterkeit und Dienstbereitschafl. In kindlicher Unbefangenheit brachte
sie thre stete Gottverbundenheit ganz unwillkiirlich zum Ausdruck: »Weéihrend wir uns unterhalten,
denkt fesus an uns«, rief sie thren Gespielinnen mitten n der Erholungsstunde zu. So st es
verstandlich, daf3 thr ungewohnliches Vertrauen entgegengebracht wurde, dafs man ihr oft die Aufsicht
iber thre Gefdhrtinnen anvertrauen konnte, ohne dafy dies 1rgendwelche Mifstimmung hervorrief.

Wenn sie die dlteren doglinge zur Kommunionbank gehen sah, verriet thr Verhalten emn so inniges
Verlangen nach der Veremigung mit dem Herrn, dafp man thr mit 10 Jahren — fiir die damalige et
schon friih — die Erlaubnis zum Empfang der ersten hl. Kommunion gab. Sie selbst hatte nicht darum
gebeten, wie sie auch sonst nie etnen Wunsch zu dufern pflegte. Sie sprach sich auch nicht iiber die
Wirkungen aus; aber thre vermehrte Treue, die dngstliche Scheu vor jedem Schatten einer Siinde, die sie
oft wegen eines vermewntlichen Fehlers schlaflose Néchte verbringen liefs, legten ein beredtes Leugnis ab.

Lhr reiches inneres Leben verlangte nach einer kundigen Seelenleitung. Da sie im Institut nicht durch
langeres Verweilen im Beichtstuhl Aufsehen erregen wollte, kam sie auf den Gedanken, sich ihrem
eigenen Vater anzuvertrauen. In ausfiihrlichen Briefen gab sie thm Rechenschaft iiber thr Seelenleben.
Ste sprach daber die Bitte aus, daf er diese Briefe sofort vernichten mage. Da er dies gewissenhaft tat,
st uns nichts von diesen eugnissen erhalten geblieben als die Aussage des Vaters, daf sie voll
erhabenster Goltlesliebe und zartester christlicher Vollkommenheit waren.

Wohl auf Veranlassung thres Vaters sprach sie sich spdter auch gegeniiber dem Beichtvater des
Instituts, Monsignore Pellegrini, aus und erhielt von thm Anleitung zum Gebet und Regelung der
Bufiibungen, mit denen sie schon im Elternhaus aus innerem Antrieb begonnen hatte.

Ein besonderer ug threr Frommagkeit war die Liebe zur Gottesmutter, die sie auch schon von friiher
Rindheit an hegte. Im Institut glitt sie einmal auf der Treppe aus, wdihrend sie ein mit gliithenden
Kohlen gefiilltes Wiéirmebecken in der Hand trug. Ste rief mut lauter Stumme zur Jungfrau Mana,
deren Bild sich am Fuf$ der Treppe befand, und kam villig unversehrt unten an; die Kohlen hatten
nicht ecnmal ihre Kleider beschidigt.



Die stindige Geistessammlung zeigte sich i dem ruhigen, sanften Gleichmafs thres Wesens trotz
natiirlicher Lebhaftigkeit. Und die Frucht der Gotteshebe war eme unermiidliche, liebevolle
Bereitschaft, allen zu dienen, nicht nur den Klosterfrauen und Mitpensiondrinnen, sondern auch den
Dienstboten, denen sie gern in unauffilliger Weise und wie zu threm eigenen Vergniigen die
miihseligsten Arbeiten abnahm.

2. Klosterberuf

Anna Mana schétzte sich gliicklich, mit dem Herrn unter etnem Dach zu wohnen; sie nahm mat
heiliger Freude an den klosterlichen Ubungen teil. So war es nur natiirlich, daf in ihr das Verlangen
erwachte, thr ganzes Leben im Hause des Herrn zu verbringen. Sie hatte jedoch noch keine Klarheu,
welchen Orden sie wihlen solle. Auf ewgentiimliche Weise wurde thr dariiber Aufschluff zuteil. Sie
war 16 Jahre alt, als sie im September 1763 eines Tages mit den Klosterfrauen ins Sprechzimmer
gerufen wurde. Ls handelle sich um den Abschiedsbesuch emner Jugendfreundin aus threm Heimatort,
die eben im Begniff way, in das Karmelitinnenkloster zur hl. Teresa in Florenz einzutreten. Auf” dem
Riickweg ins Innere des Klosters fiihlte sich Anna Maria in eigentiimlicher Weise erhoben und
begliickt, und plitzlich vernahm sie eine Stimme, die zu thr sprach: »Ich bin Teresia, und ich will dich
unter memnen 1aochtern haben.« Im weifel, ob sie diese Worte als eine himmlische Eingebung
auffassen diirfe, eilte sie in die Rapelle, um sich vor dem Allerheiligsten volle Klarheit zu erbitten. Hier
ertinte zum zwettenmal und noch deutlicher jene Stimme: »Ich bin Teresia von Jesus, und ich sage di;
daf} du dich bald in meinem Kloster befinden wirst.« Nun kehrte volle Ruhe in die Seele des jungen
Mdchens e, und ihr Entschluf, sich im Karmel Gott zu weihen, war gefaft. Sie sprach vorlaufig
mit kemem Menschen dariiber. Und als sie hr Valer bald darauf ns Elternhaus zuriickholte,
bewahrte sie noch mehrere Monate lang thr Geheimnus. Sie beniitzte diese Leit, um zu erproben, ob sie
der strengen Lebensweise des Karmel gewachsen semn wiirde. Ohne im mandesten die Pflichten
gegeniiber der Familie zu vernachlissigen, hielt sie sich soviel wie moglich in threm immer [auf], um
sich ins Gebet zu versenken und geistliche Biicher zu lesen. Soweit es die Riicksicht auf die Umgebung
zulief, iibte sie sich im Stillschweigen. Sie nahm fiir thre eigene Person kemnerler Dienstleistungen in
Anspruch, suchte vielmehy, wo sie konnte, der Dienerschaft Arbeiten abzunehmen. Sie iiberlief3 es
andern, ihre Kleidung zu bestimmen, ohne thren eigenen Geschmack zur Geltung zu bringen, und
vermied es nach Moglichkeit, im Laufe des Tages die Kleider zu wechseln. Sie wufite heimliche
Abtitungen ber den Mahlzeiten zu iiben und manches, was sie sich entzog, den Armen zuzuwenden.
Ja, auch vor harten Bufiibungen, die den Leib empfindlich trafen, schreckte sie nicht zuriick.

Nachdem sie sich einige Monate lang auf diese Weuse selbst gepriift halte, schien es thr an der Lett,
die notigen Schritte zur Ausfiihrung ihres Entschlusses zu tun. Der erste, dem sie sich anvertraute, war
der Jesuitenpater Hieronymus Maria Ciomi. Er net thr zu emer Aussprache mat threr Mutter. Sie
wahlte dafiir thren 17. Geburtstag. Die Mutter machte ohne Wissen des Kindes dem Vater davon



Matteilung. Beide Eltern waren trotz threr Frommugkeit schmerzlich betroffen, es fiel ihnen aber nicht
en, thre Qustimmung schlechthin zu versagen. Nur eme grindliche Priifung durch erfahrene
Geustesmanner hielt Graf Redq fiir notwendig. Als alle, die zu Rat gezogen wurden, sich entschieden
[fiir die Echtheit des Berufs aussprachen, erhielt Anna Maria die Erlaubnis, in etnem Brief an die
Mutter Priorin des Klosters zur hl. Teresia um Aufnahme in den Orden zu bitten. Einwdinde, die von
Hausgenossen und Verwandten erhoben wurden, konnten die junge Klosterkandidatin nicht im
mindesten beirren. Fine hdrtere Probe bereitete ihy; fast ohne es zu wollen, thr Vater. Er und sein
liebstes Kind pflegten oft abends, wenn die iibrige Famailie schon zur Ruhe gegangen was; noch allemn
matetnander wach zu bleiben, um ihre Gedanken iiber geistliche Fragen auszutauschen. Diese Stunden
waren_fiir beide die grofite Freude. Eines Abends safen sie wieder so beisammen. Bisher hatte es Graf
Redi vermaeden, mit Anna Maria iiber ihre Pline zu sprechen; sie wufste nicht einmal, daf er davon
unterrichtet war. An diesem Abend iibermannte thn plotzlich der Schmerz. Er brach in Irinen aus
und fragte: »Willst du mich wurklich verlassen, meine geliebte Tochter’« Anna Maria liebte ihren
Vater zdrtlch; es war nicht nur das natiirliche Kindesverhiltnis, was sie an thn band, sondern
zugleich die iibernatiirliche Liebe zu threm geistlichen Fiihrer und Vertrauten. So mufite sie dieser
iiberraschende Ausbruch tief treffen. Graf Redi hat selbst thr Verhalten in diesem Augenblick
geschildert: »Bet dieser Erschiitterung, der hefligsten wohl, die unter solchen Umstinden auf ihr
zartfiihlendes Herz emnstiirmen konnte, blieb sie emne Weile, wie von emnem hoheren Geuste beseelt,
unbeweglich vor mar stehen. Dann zog ste sich, ohne etn Wort zu sagen, in thr Simmer zuriick.«

Als die Antwort aus Florenz emnbef, die Anna Mana die Aufnahme als Postulantin gewdhte,
beschlof thr Vater, sie selbst ins Kloster zu bringen. Vorher wurde thr noch auf Veranlassung der
Moutter emne besondere Freude bereitet: etne Wallfahrt nach den nahen Bergen von Alverna, an die
heilige Stditte, wo St. Franziskus die Wundmale empfing.

Es war ein Tag in der zweiten Augusthilfie des Jahres 1764, als Anna Maria das Elternhaus fiir
tmmer verlief. Die Mutter lag krank zu Bett. Die scheidende “Tochter kniete vor ihr nieder; um noch
zum Abschied ihren Segen zu erbitten. Grifin Redi vermochte kein Wort zu erwidern, sie hatte nur
Trinen als Antwort. Anna Maria verhielt sich wieder ganz stll und wufte thren Schmerz
vollkommen zu beherrschen. Nach emn paar tristenden Worten an seme Gattin fiihrte sie Graf Redi
zum Wagen. »Nachdem wir darin Platz genommen hattenc, so berichtete er spdter im Prozefs, »sah ich
die Tochter, ohne sie merken zu lassen, daf ich sie beobachtete, eine gute Stunde lang ernst,
unbeweglich und schweigsam. Dann nahm sie thr heiteres Wesen wieder an, wendete sich an mich mat
munteren und geistreichen Gespréchen und setzte in vollkommenster Ruhe die Reise fort.«

In Florenz besuchte Anna Maria noch einmal die Klosterfrauen von St. Apollonia, die sie erzogen
hatten, um von thnen und von thren beiden jiingeren Schwestern, die jetzt als Loglinge dort waren,
Abschied zu nehmen. Dann iiberschritt sie die Schwelle des Klosters zur hi. Teresia, das nun thre
Heimat semn sollte.



3. Ordensleben

Dre yunge Schwester hat das Ordenshaus, in dem sie Aufnahme fand, stets das »Haus der Engel«
genannt. Sie betrachtete alle thre Mutschwestern als Engel; in dem Brief; in dem sie um die Aufnahme
bat, hatle sie es als thr {iel bezewchnet, mut thnen »zu wetteifern in der heiligen Liebe Gotles«. Ste hielt
es fiir emne ganz unverdiente Gnade, dieser Gemeinschafl anzugehoren, und bewahrte den Klosterfrauen
dafiir stets die inmigste Dankbarkeit. Immer war sie iiberzeugt, als eme ganz Unwiirdige in threr
Mitte zu leben. In voller Aufrichtigkeit sagte sie einmal zu ithrem Beiwchtvater: »Glauben Sie mu; mein
Vater, diese Klosterfrauen sind lauter Heilige und wahre Engel. Es macht mich zittern, wenn ich
bedenke, daf 1ch thnen so undhnlich und von thren Beispielen so weit entfernt bin. Glauben Sie mu
daf 1ch wurklich unwiirdig bin, mich unter thre Fiifie zu legen und thnen als Fufboden zu dienen. Ich
tauge nwy; um thnen zu steter Ubung der Tugend der Geduld Gelegenheit zu bieten durch das
bestindige Argernis, das ich gebe. Ich weiff nicht, wie sie es anfangen, daf3 sie mich ertragen kinnen.«
Daber glich thr Verhalten vom “lage thres Klostereintritts dem einer erprobten Ordensfrau, so daff von
dieser Seite her ke Jweifel an ihrer endgiiltigen Aufnahme nach Ablauf der Probezeit entstehen
konnte. Aber als das Ende dieser Priifungsmonate herannahte, stellte ein anderer Umstand das
gliickliche Ergebmis in Frage: emne bosartige Geschwulst iiber dem rechien Knie, die langere {eit nicht
weichen wollte. Sie suchte das Ubel zundichst zu verbergen und knaete, wie sonst, ohne Unterstiitzung
auf dem Boden. Als aber Fieber emntrat, lef sich die Krankheit nicht linger verhevmlichen. Mehr
Qualen noch als die korperlichen Schmerzen bereitete thr die Notwendigkeit, das kranke Glied vor dem
behandelnden Arzt zu entblofen. Die schmerzhafle Operation nahm sie geduldig hin im Gedanken an
den leidenden Heland. Endlich wich das Leiden und damit das Hindernis, das hrer Einkleidung im
Wege gestanden hatte. Die Schwestern versammelten sich im Kaputel, um die Bitte der Postulantin um
Annahme enigegenzunehmen. Voller Furcht, sie kinnte threr Unwiirdigkeit wegen ausgeschlossen
werden, kniete sie vor der Mutter Priorin, bat um Verzethung fiir thre Fehler und versprach, sich
bessern zu wollen. Hochbegliickt hirle sie die trastlichen Versicherungen der Schwestern, die im
Herzen iiberzeugt waren, in thr eine vollkommene Tochter der heiligen Teresia gewonnen zu haben.
Nach damaligem Brauch mufite sie aber auf die endgiiltige Abstummung noch zwer Monate warten
und fiir diese Leit sogar die Klausur verlassen. Sie verbrachte sie in stiller Quriickgezogenheit ber einer
miitterlichen Freundin, Isabella Mozzi in Florenz.

Fiir die Ewmkleidung wurde der 11. Mdrz 1765 gewdhll. Am Vorabend durfle Anna Mara ins
Kloster zuriickkehren. FEine grofe Schar von Gefdhrtinnen und fast der ganze florentinische Adel
empfingen sie in der Kirche, wo eine vorbereitende Andacht stattfand, und gaben ihr das Geleit zur
Klausurtiin: Ebenso grof war die Beteligung an der Einkleidungsfeier am ndchsten Morgen. Daber
erhielt sie thren Klosternamen Teresia Margareta Marianna vom heiligsten Herzen Jesu.



Die Meisterin, deren Hénden die junge Klosterfrau iibergeben wurde, Teresia Maria Guadagni, hatte
es sich zum Lael gesetzt, thre Schiitzlinge nach dem Urbild unserer dltesten Ordensvdter; der strengen
Eansiedler vom Berge Karmel, zu formen. je hoher sie von der Vollkommenheit dachte, zu der die neue
Novizin_fihig und berufen sei, desto schérfere Waffen glaubte sie anwenden zu diirfen, um sie in den
Grundtugenden der Ordensfrau, in Demut, Gehorsam, Selbstverleugnung, zu iiben und zu befestigen.
Ste wufste an allem, was Margareta tat, Fehler und Mdngel zu entdecken, und riigte sie in den
scharfsten Worten. Und wenn die junge Schwester nach Ordensbrauch die urechtweisung zur Erde
niedergeworfen entgegennahm, so eilte sich die Meisterin keineswegs, thr das Zewchen zum Aufstehen
zu geben. Aber miemals war an Margareta emne Spur von Erbitterung oder Empfindlichkeit zu
bemerken. Doch als sie sich endlich erheben durfle, so geschah es mit_freundlicher und heiterer Miene
und mat den Worten: »Gott vergelte Ihnen das gute Werk.«

Vor der Geliibdeablegung hatte sie dhnliche Leiden durchzumachen wie vor der Fankleidung: das
gleiche korperliche Ubel, und nachdem dieses gliicklich geheilt wan, die Befiirchtung, man wiirde sie
threr vielen Fehler und Unvollkommenheiten wegen nicht zur Profef zulassen. Sie konnte es kaum
glauben, als sie endlich der ulassung versichert wurde, und strimte iiber von Dank fiir die unverdiente
Gnade. Mt allem Exfer erforschte sie thr Inneres, um zu entdecken, ob noch urgendeine Anhénglichkeit
mn thr sei, die der vollkommenen Vereinigung mut dem Herrn um Wege stehen kinnte. Das Einzige,
was thr noch Qweifel erweckte, war die grofe Liebe zu threm Vater. So beschlof3 sie, den Briefwechsel,
wie ste thn bisher noch mat thm gefiihrt hatte, zum Opfer zu bringen. Ste kiindigte thm an, daf sie von
nun an nur noch im Herzen Jesu sich treffen und an Gotteshebe miteinander wetteifern wollten. Als
gelegentlich einmal unmattelbar nach emem Besuch ihres Vaters emne Mtschwester sie fragte, ob der
Abschied thr nicht schwergefallen sei, zeigte sie thr lachelnd ein Lettelchen, auf dem die Worte des hl.
Augustin standen: »Minus te amat, qui tecum aliquid amat.« »{u wenig liebt dich, wer noch etwas
aufer dir hebt.«

Von threm Profefitag, dem 12. Mdrz 1766, berichtet ein Augenzeuge: »In dem fererlichen Augenblick
der Profefs schien sie in einen Seraph verwandelt, und so tief und mdchtig war der liebliche Eindruck,
den thre dufere Erschemung auf thre Umgebung, den Rreis der Schwestern iibte, daf diese vor
Riihrung und Bewunderung sich der “Trdnen nicht erwehren konnten.«

Die Grundlage thres Ordenslebens war thr tiefer und lebendiger Glaube. Wae als Kind so war sie auch
spdter stets voll Verlangen, von Gott zu horen und thre Erkenntnis zu bereichern, und mehr noch als
durch Biicher und priesterliches Lehrwort wurde dies Verlangen durch hohere Erleuchtung gestillt. Aus
diesem lebendigen Glauben entsprang eine heilige Ehrfurcht vor allem, was mat den Dingen des
Glaubens zusammenhing: vor den Priestern, vor thren Mutschwestern als Brauten Christi, vor allem
Altargerdt, das sie als Sakristanin zu betreuen hatte, vor allen Verrichtungen beim Gottesdienst. Frucht
des lebendigen Glaubens war vor allem der stindige Wandel in Gottes Gegenwart. Ihr Beichtvater und
Seelenfiihrer wihrend ihrer Ordensjahre, P Ildefons, hat im Prozef ausgesagt, nach seinem Unrteil habe
mhr Gebet jene Stufe der Vereinigung im Glauben erveicht, wo derartige Seelen natiirlicherwetse nicht



lange mehr schemnen leben zu kinnen, von wo sie nach den gewohnlichen Wegen der gottlichen
Vorsehung bald in die bessere Welt abberufen zu werden pflegen, um dort unverschlewert jenen Urgrund
alles Seins und aller Wesen, jenen hochsten Herrn zu schauen und zu geniefen, den sie auf dieser
elenden Erde so eifrig zu erkennen suchten.«

Ihr Lieblingsspruch war: »Gott st die Liebe.«« Und diese gittliche Liebe mit Gegenliebe zu vergelten,
das war thr ja von Rindheit an selbstverstandlich. Der Gedanke, was der Herr fiir uns gelitten hat,
erweckte in thr das heife Verlangen, »auch etwas Wenages fiir ihn zu leidenc, lief3 thr kemne Priifung zu
schwer erscheinen und machte sie erfinderisch in immer neuen Opfern und Bufiibungen. Sie wufte
aber auch, dafp der Herr als Priifstan der Liebe zu Ihm die Liebe ansieht, die wir den Semnen
erweisen. Das schinste Betdtigungsfeld fiir thre Ndchstenliebe fand sie, als thr nach ihrer Profefs der
Krankendienst iibertragen wurde. Ste war unermiidlich in der Sorge fiir thre Patientinnen, und keine
Ungeduld, kemne Unleidlichkeit und Undankbarkeit der Kranken konnte ihre lhebevolle Sorgfalt
vermindern. Ihre strenge Meisterin, deren Pflege thr iibertragen wurde, wufte sie auf die hdrtesten
Proben zu stellen, hatte trotz all thres Eifers an allem etwas auszusetzen, und doch blieb sie immer
glewch lLiebenswiirdig und geduldig. Die kranke Mutter Priorin mufte sich gewaltsam beherrschen, um
threr Bewunderung und Dankbarkeit fiir die unermiidliche Pflegerin keinen Ausdruck zu geben. Doch
sie versagte es sich, weil auch sie es fiir thre Pflicht hielt, thre junge Tochter in der Demut und Geduld
zu tiben. Fan wahres Martyrium nahm sie mit der Pflege emner geisteskranken Schwester auf sich. Als
man thr aber diese Last wieder abnehmen wollte, bat sie so dringend, die Rranke weiter betreuen zu
diirfen, dafs es ihr gestattet wurde. Wenn das Kloster von emer Epidemie hevmgesucht wurde, dann
schienen thre Rrifte sich zu vervielfachen. Ja, es war augenscheinlich, daf3 iibernatiirliche Gaben ihr
wmn threm Amt zu Hilfe kamen. Sie spiirte es an den entferntesten Orten, wenn jemand von thren
Kranken ihrer bedurfle, und war dann sofort zur Stelle. Eine schwerhirige alte Schwester; der sich
niemand mehr verstindlich machen konnte, der darum auch der Beichtvater keinen Trost mehr zu
spenden vermochte, vernahm alles, was leresia Margareta, wenn auch mit leiser Stimme, zu thr
sprach. So konnte sie die Pflege ohne Hemmmnus durchfiihren, und von thr erhielt die Kranke auch den
geistlichen Quspruch, wonach sie sich sehnte.

Eines Tages befand sie sich im Refektorium mut emner Schwester zusammen, die schon lange an
hefligen Lahnschmerzen litt. Sie sah ihr an, daf sie eben wieder hefig gepernigt wurde. Voll Mtled
erhob sie sich, elte zu der Leidenden hin, und — ganz im Gegensatz zu threr sonstigen dufersten
Luriickhaltung, wie sie auch die Satzungen des Ordens verlangen — driickte sie emen Kuf auf die
schmerzende Stelle. Dann kehrte sie auf thren Platz zuriick. Im selben Augenblick war der Schmerz
verschwunden und kehrte nicht wieder:

4. Tod und Verherrlichung



Mitten aus dieser aufopfernden Liebestitigkert heraus wurde sie selbst abberufen. Am 4. Mdrz 1770
bat sie thren Beichtvater;, eine grofere Beichte ablegen und die hl. Kommunion am ndchsten Morgen so
empfangen zu diirfen, als ob es die letzte ware. Offenbar war es eine Vorahnung des plitzlichen “Todes,
der thr den Empfang der letzten Wegzehrung nicht mehr gestatten sollte. Am Abend des 6. Mdrz hielt
sie der Rrankendienst noch so lange fest, dafs sie nicht mit der Kommunatét zu Tisch gehen konnte. Sie
begab sich etwas spdter ins Refektorium, um die kleine Fastenkollation emzunehmen. Da wurde sie
plotzlich von hefligen kolikartigen Schmerzen befallen. Sie wollte in ihre Lelle gehen, konnte sich aber
nur noch bis zu etnem Raum in der Nihe des Refektoriums schleppen. Erst nach emner Weile lef3 der
Schmerz so weit nach, dafs sie bis in thre Lelle gelangen konnte. Dort brach sie zusammen und mufte
um Hilfe rufen. Sie wurde zu Bett gebracht und sollte es nicht mehr verlassen. Die ganze Nacht und
den ndchsten lag hatte sie unsdgliche Schmerzen, aber keinen Augenblick verlor sie die Geduld, und
gede Miihe, die fiir sie aufgewandt wurde, schien thr zuviel. Sie duldete nicht, daff eine Schwester
nachts bet thr wachte. Nur im Gehorsam lief sie es zu, dafs eine Magd ber thr blieb; und an diese
richtete sie nur die emne Bitte, sich ruhig zu verhalten, um niemanden in der Nachtruhe zu storen. Am
Morgen war es thre erste Sorge, dafs das Mddchen den versdumten Schlaf nachholen miisse. Mutten in
den hefligsten Schmerzen gab sie den Schwestern Anweisungen fiir die Pflege threr Kranken. Als sie vor
Schmerzen nicht mehr sprechen konnte, heflete sie den Blick auf das Rreuz, das sie in der Hand huelt,
und driickte die Lippen auf die Wunden des Gekreuzigten. Um 3 Uhr nachmattags, um die Stunde,
da unser Herr starb, verlor sie Bewegung und Sprache. Der herbeigerufene Beichtvater konnte thr nur

noch die letzte Olung spenden. Bald darauf entschlief sie still und friedlich.

Infolge der Krankheit, die sie hinweggeraffi hatte, war die Leiche der Verstorbenen kurz nach dem “Tode
sehr entstellt, Gesicht und Hals blaulich gefdrbt und der Leib stark angeschwollen. Fast scheute man
sich, sie — wie iiblich — am Gitter der Kirche aufzubahren. Aber schon beim Ubertragen trat eine
erstaunliche Verdnderung ein: die blauliche Farbe wich emner zarten Blisse, das Anthtz begann rosig
zu schummern, der Leth wurde schlank und biegsam. Am 9. Mérz erschien die “lote schiner und
bliihender als im Leben. Daraufhun gestattete der P Provinzial eine Verschiebung der Beisetzung Bis
zum 22. Marz, also 15 Tage, behielten die Klosterfrauen ihre tote Schwester in der Kirche, ohne dafp
eine Spur von Verwesung emntrat. An diesem Tage besuchte der Erzbischof von Florenz mit mehreren
Begleitern, darunter auch drztliche Sachverstindige, die Leiche. Was aufer der wunderbaren
Erhaltung der Leiche iiberraschte und grofe Scharen von Glaubigen anzog, war — dhnlich wie beim
"Tode unserer hl. Mutter Teresia — der eigentiimliche Dufi, den die Leiche ausstrimte. Er teilte sich
allen Gegenstinden mat, die mit der Toten in Beriihrung kamen, ja auch die Sachen, die sie wdihrend
thres Lebens beriihrt hatte, stromten ithn aus.

Der heilige Leth, der bis heute unversehrt geblieben ist, ruht jetzt in emem Glasschremn in der
Klosterkirche zu Florenz. Zahlrewche Gebetserhirungen und Krankenheilungen fiihrten dazu, daf8 die
Erhebungen fur den Seligsprechungsprozef3 schon sehr friih begonnen wurden und der eigene Vater und
Bewchtvater sowie mehrere Matschwestern der Heiligen darin vernommen werden konnten.



Papst Gregor XVI. hat 1839 ihre Tugenden fiir heroisch erklirt. Der Seligsprechungsprozef ist aber
erst unter Papst Pus XI. im J.ahre 1929 zum Abschluf gekommen, und das Jubehahr unserer
Erlosung hat nun die Heiligsprechung der treuen Kreuzesnachfolgerin gebracht, am 19. Mdrz 1934.

3. Uber Geschichte und Geist des Karmel (1935)

Bus vor etnagen Jahren drang wenig aus unseren stillen Klostern in die Welt hinaus. Heute st das
anders geworden. Es wird viel vom Karmel gesprochen, und es besteht der Wunsch, etwas von dem
Leben hunter den hohen Mauern zu erfahren. Hauptsichlich ist das wohl der grofen Heiligen unserer
Leit zuzuschreiben, die sich mat erstaunlicher Schnelligkeit die ganze katholische Welt erobert hat: der
heiligen ‘T heresia vom Kinde Fesus. Die intellektuellen Rreise Deutschlands hat Gertrud von le Forts
Karmelnovelle (Die Letzte am Schafott, Kosel 193 1) nachdriicklich auf unseren Orden hingewiesen,
sodann thr schones Vorwort zu den Briefen Marie Antoinetle de Geusers (Briefe in den Karmel, Pustet
1934).

Was weifp der Durchschnittskatholik vom Karmel? Daf er emn sehr strenger; vielleicht der strengste
Buforden 1st, und dafs aus ihm das heilige Kleid der Gotlesmutter, das braune Skapulier, stammdt, das
viele Glaubige in der Welt mit uns verbindet. Das Hochfest unseres Ordens, das Skapulierfest am 16.
Julr, wird von der ganzen Kirche mitgefeiert. Die mesten kennen auch, wenigstens dem Namen nach,
neben der »klemnen« die »grofe« hl. Theresia, die wir unsere heilige Mutter nennen. Sie wird im
allgemeinen als die Griinderin der Unbeschuhten Karmeliten angesehen. Wer mut der Rirchen- und
Ordensgeschichte etwas néher vertraut ist, weif3 allerdings, daf wir als unseren Fiihrer und Vater den
Propheten Elias verehren. Aber das betrachtet man als eine »Legendec, die nicht viel zu bedeuten hat.
W die wir im Karmel leben und unseren heiligen Vater Elas in unseren tiglichen Gebeten anrufen,
wissen, daf er fir uns keine schattenhafle Gestalt aus grauer Vorzeit ist. Sein Geust st durch emne
lebendige Uberlieferung unter uns wirksam und bestimmt unser Leben. Unsere heilige Mutter hat die
Behauptung, sie habe emnen neuen Orden begriindet, mit aller Entschiedenheit zuriickgewiesen. Sie
wollte nichts als den wrspriinglichen Geust der alten Regel wieder zum Leben erwecken.

In dem ersten Wort, das uns die Heilige Schrift von unserem heiligen Vater Elias berichtet, 1st in aller
Kiirze das Wesentlichste unseres Lebens ausgesprochen. Er sagt zum gotzendienerischen Kong Ahab
(III. Buch der Konige 17,1): »So wahr der Hery; der Gott Israels, lebt, vor dessen Angesicht ich stehe,
es soll diese fahre weder Tau noch Regen fallen aufer auf mein Wort hin.«

Vor dem Angesicht des lebendigen Golles stehen — das st unser Beruf. Der heilige Prophet hat thn uns
vorgelebt. Er stand vor Goltes Angesicht, weil dies der unendliche Schatz way, um dessentwillen er alle
wdischen Giiter preisgab. Er hatle kein Haus; er wohnte, wo thm jeweils der Herr seinen Platz
anwies: in der Fansamkeit am Bach Rerit, tm Hdéuschen der armen Witwe zu Sarepta Sidonia oder
i den Hihlen des Karmel. Sein Gewand war — wie das des anderen grofien Biifers und Propheten,



des Tdufers — ein Tierfell: das Fell des toten Tieres mahnt daran, daf3 auch des Menschen Letb dem
"Tod verfallen ist. (Val. Erik Peterson, Theologie des Klewdes, Benediktinische Monatsschrifi 1934, H.
{{eft}} 9710, S. 354). Elas kennt keine Sorge um das tigliche Brot. Er lebt im Vertrauen auf die
Fiirsorge des himmlischen Vaters und wird wunderbar erhalten: emn Rabe bringt thm in der Einode die
tagliche Mahlzeit, in Sarepta erndhrt thn der wunderbar vermehrte Speisevorrat der frommen Watwe,
vor der langen Wanderung zum heiligen Berg, wo thm der Herr erscheinen sollte, starkt ihn emn Engel
mit Himmelsbrot. So ust er uns ein Muster der evangelischen Armut, die wir gelobt haben, ein echtes

Vorbild des Heilandes.

Ehas steht vor Gottes Angesicht, weil dem Herrn seine ganze Liebe gehiort. Er lebt auferhalb aller
natiirlich-menschlichen Beziehungen. War horen nichts von Vater und Mutter, nichts von Weib und
Kind. Seine »Angehiorigen« sind die, die gleich thm den Willen des Vaters tun: Elisdus, den thm Gott
zum Nachfolger bestummt hat, und die »Prophetensihne«, die ihm als threm Fiilrer folgen. Die Ehre
seines Golttes st seine Freude; der Fifer fiir seinen Dienst verzehrt thn: »Von Eifer entbrannte iwch _fiir
den Herrn, den Gott der Heerscharen.« (3 Kon 19,10.14. Diese Worte wurden als Wahlspruch in
das Wappen des Ordens aufgenommen.) Durch sein Bufleben siihnt er die Siinden semner Leit. Die
Schmach, die dem Herrn durch den Gitzendienst des wrregefiihrten Volkes angetan wird, schmerzt thn
so sehy; daf er sich den Tod wiinscht. Und der Herr tristet thn so, wie er nur seine auserwdhlten
Lieblinge trostet: Er selbst erschemnt ihm auf emsamen Berge, offenbart sich thm im sanflen Séuseln
nach dem Gewittersturm und gibt thm in klaren Worten seinen Willen kund.

Der Prophet, der in vollkommener Herzensreinheit und Entbloffung von allem Irdischen dem Herrn
dient, 1st auch ein Muster des Gehorsams. Er steht vor Gottes Angesicht wie die Engel vor dem ewigen
T hron, seines Wainkes gewdrtig, stets zum Dienst bereit. Er hat keinen anderen Willen als den seines
Herrn. Wenn Gott gebietet, dann tritt er vor den Komg hin, wagt es unerschrocken, thm schlimme
Botschaft zu melden, die setnen Haff wecken mufs. Wenn Gott es will, dann weicht er vor der Gewalt

aus dem Lande; er kehrt aber auch, ohne dafp die Gefahr geschwunden wire, zuriick auf Gottes
Geheifs.

Wer Gott so unbedingt die Treue wahrt, der kann aber auch der gittlichen Treue gewiff semn. Er darf
sprechen mwie einer, der Macht hat«, darf den Hiummel schlieflen und offnen, den Wogen gebieten, dafs
ste thn trocken hindurchschreiten lassen, Feuer vom Himmel herabrufen, um sein Opfer zu verzehren,
das Strafgericht an den Feinden Gottes vollziehen und einem “loten neues Leben emnhauchen. Mit allen
Gnadengaben, die der Heiland den Seinen verheyfen hat, sehen wir semnen Vorlaufer ausgeriistet. Und
die hichste Krone st thm noch vorbehalten: vor den Augen seines treuen fiingers Elisdus ward er in
einem _feurigen Wagen entriickt an emnen gehetmen Ont, fern aller Stdtten der Menschen. Nach dem
Leugnis der Geheimen Offenbarung wird er wiederkehren, wenn das Ende der Welt naht, um im
Kampf gegen den Antichrist fiir seinen Herrn den Martyrertod zu erleiden. An seinem Fest, das wir
am 20. fuli feiern, geht der Priester in rotem Gewand zum Altar. An diesem ‘lage ist das Kloster
unserer Patres auf dem Berge Karmel, das die Elias-Hohle burgt, das el gewaltiger Pilgerscharen:



Juden, Mohammedaner und Christen aller Konfessionen wetteifern in der Verehrung des grofen
Propheten. Wir gedenken seiner noch in der Liturgie eines anderen “lages, in der Epistel und Préfation
des »Berg-Karmel-Festes«, wie wir das Skapulierfest zu nennen pflegen. Wir danken an diesem Tag
dafiin; daff Unsere Liebe Frau uns mit dem »Gewande des Heils« bekleidet hat. Das geschah erst in
viel spaterer Leit tm Abendlande. Im  Jahre 1251 erschien die Allerseligste fungfrau dem
Ordensgeneral Stmon Stock, emnem Englinder; und iiberreichte thm das Skapulier. (Fiir die hiturgischen
Texte vgl. die »Ergenmessen der Unbeschuhten Karmeliten«, Verlag Skapulier, Linz a.n der Donau.)
Aber die Prifation ermnnert uns daran, daff es Unsere Liebe Frau vom Berge Karmel way; die thren
Kindern fern von der wrspriinglichen Ordenshevmat dieses sichtbare Seichen ihres miitterlichen Schutzes
verlieh: sie, die dem Propheten Elias im Bilde der regenverkiindenden kleinen Wolke offenbar wurde
und der die Prophetensohne auf dem Berge Karmel das erste Heiligtum erbauten. Die Ordenslegende
berichtet, daf die Gottesmutter gern bei den Fansiedlerbriidern auf dem Karmel geweilt habe. Wir
verstehen wohl, dafs sie sich an den Ort hingezogen fiihlte, wo thr von alters her Verehrung gezollt
wurde und wo der heilige Prophet in demselben Geist gelebt hatte, der auch sie erfiillte, seit sie auf der
Erde wetlte: losgelost von allem Irdischen anbetend vor Gott zu stehen, thn aus ganzem Herzen zu
lieben, seine Gnade auf das siindige Volk herabzuflehen und genugtuend fiir dieses Volk einzustehen,
als Magd des Herrn seines Winkes gewdrtig zu sein — das war thr Leben.

Als Sohne des grofen Propheten und »Briider der Allerseligsten Jungfrawc« lebten die Fainsiedler des
Karmel. Der heilige Bertholdus organisierte sie als Lonobiten, und auf Veranlassung des heiligen
Brocardus wurde der Geist, den sie von ihren Vorfahren enpfangen hatten, niedergelegt in unserer hl.
Regel. Sie wurde dem Orden vom heiligen Albertus, Patriarchen von ferusalem, um 1200 gegeben und
von Papst Innozenz IV 1247 bestitigl. (Regel und Satzungen der unbeschuhten Nonnen des Ordens
der Allerseligsten fungfrau Maria vom Berge Karmel, Rita-Verlag, Wiirzburg 1928.) Auch sie_faf5t
i emem kurzen Satz den ganzen Sinn unseres Lebens zusammen: »Es bleibe emn jeder in seiner
eigenen Lelle ..., Tag und Nacht im Gesetz des Herrn betrachtend und im Gebete wachend, sofern er
daran nicht durch andere Arbeiten rechimdfig verlundert istke. »Im Gebete wachend« — das besagt
dasselbe, was Elias mit den Worten ausdriickte: »Vor dem Angesicht des Herrn stehen«. Das Gebet 1st
das Aufschauen zum Antlitz des FEwigen. Wir kimnen es nuy, wenn der Geust bis in die letzten Tiefen
wach st, herausgelost aus allen wrdischen Geschdfien und Geniissen, die thn betduben. Korperliches
Wachsein verbiirgt dieses Wachsein nicht, und die Ruhe, nach der die Natur verlangt, hindert es nicht.
»Im Gesetz des Herrn betrachten« — das kann eine Form des Gebetes sein, wenn wir Gebet in dem
iiblichen weiten Sinn nehmen. Denken wir aber bevm »Wachen im Gebel« an das Versinken in Gott,
wie es der Beschauung eigen 1st, dann ist die Betrachtung nur etn Weg dazu.

Was st mit dem »Gesetz des Herrn« gemeint? Der 118. Psalm, den wir an allen Sonntagen und
hohen Festen in der Prim beten, ist ganz erfullt vom Verlangen, das Gesetz zu erkennen und sich von
thm durchs Leben leiten zu lassen. Der Psalmist mag wohl daber an das Gesetz des Alten Bundes
gedacht haben. Seine Kenntnis verlangte ja tatsichlich emn lebenslanges Studium und seine Erfiillung



eine lebenslange Willensanstrengung. Von dem Joch dieses Gesetzes aber hat der Herr uns freigemacht.
Als das Gesetz des Neuen Bundes konnen wir das grofie Liebesgebot des Heilandes betrachten, von
dem er sagt, daf3 es das ganze Gesetz und die Propheten in sich schliefe: die vollkommene Gottes- und
Nchstenliebe wdre wohl emn wiirdiger Gegenstand fiir die Betrachtung emnes ganzen Lebens. Noch
besser aber verstehen wir unter dem Gesetz des Neuen Bundes den Herrn selbst, da er uns ja das
Leben, das wir leben sollen, vorgelebt hat. Dann erfiillen wir unsere Regel, wenn wir das Bild des
Herrn stets vor Augen haben, um uns thm nachzugestalten. Das Evangelium 1st das Buch, das wir
niemals ausstudieren konnen.

Wir haben den Heiland aber nicht nur in den Seugenberichten iiber sein Leben. Er st uns
gegenwdrtig im Allerheiligsten Sakrament, und die Stunden der Anbetung vor dem Hdichsten Gut, das
Lauschen auf die Stimme des eucharistischen Gottes sind »Betrachten im Gesetz des Herrn« und
»Wachen im Gebet« zugleich. Die hichste Stufe aber st erreicht, wenn »das Gesetz matten in unserem
Herzen wohni« (Ps 39,11): wenn wir so vereint sind mit dem dreifaltigen Gott, dessen Tempel wir
sind, daf setn Geust all unser Tun und Lassen regelt. Dann bedeutet es kein Verlassen des Herrn,
wenn wir die Arbeiten verrichten, die der Gehorsam uns aufirdgt. Arbeiten werden unvermewdlich sein,
solange wir dem Gesetz der Natur und des Lebens Notdurfl unterworfen sind. Unsere heilige Regel
befiehlt uns, nach dem Wort und Beispiel des Apostels Paulus durch unserer Hénde Arbeit unser Brot
zu verdienen. Aber diese Arbeiten haben fiir uns nur dienenden Charakter; diirfen niemals Selbstzweck
sein. Unser eigentlicher Lebensinhalt bleibt das Stehen vor Gottes Angesicht.

Die Eroberung des Heiligen Landes durch den Islam vertrieb die Fansiedlerbriider vom Karmel. Erst
seit 300 Jahren steht wieder ein Muttergottesheiligtum unseres Ordens auf dem Heiligen Berg. Der
Ubergang aus der Einsamkeit in das bewegte Leben des abendlindischen Kulturkreises brachte dem
Orden emne Verfilschung semnes urspriinglichen Gerstes. Die schiitzenden Mauern der Abgeschiedenhet,
der Bufstrenge, des Stillschweigens fielen, und durch die geiffneten “lore drangen die Freuden und die
Sorgen der Welt heremn. Fan solches Ordenshaus nach der gemilderten Regel war das Kloster der
Menschwerdung in Avila, in das unsere heilige Mutter w.m Jahre 1536 emtrat. Jahrzehnte hindurch
litt sie unter dem Qwiespalt der Verstrickung in weltliche Beziehungen und des {uges zur ungetelten
Hingabe an Gott. Aber der Herr lief thr keine Ruhe, bis sie alle hemmenden Fesseln gelost hatte und
praktisch Ernst machte mat der Erkenntnis: Gott allemn geniigt. Die grofe Glaubensspaltung, die zu
threr Leit Europa zernfs, der Verlust so vieler Seelen erweckte in ihr das glithende Verlangen, dem
Unheil zu wehren und dem Herrn Ersatz zu bieten. Da gab ihr Gott den Gedanken emn, mit einer
klemnen Schar auserwdhlter Seelen ein Kloster nach der wrspriinglichen Regel zu griinden und thm dort
mut der groften Vollkommenheit zu dienen. Nach unsdglichen Kampfen und Schwierigkeiten gelang ihr
die Griindung des Klosters zum hl. Joseph in Avila. Von da aus erwuchs ihr grofes Reformwerk: ber
threm Tode hinterlief sie sechsunddreifig Frauen- und Midnnerkloster der strengen Observanz, den
neuen Ordenszwerg der »unbeschuhten« Karmeliten. Die Kloster der Reform sollten Stdtten sein, an
denen der Geust des alten Karmel wieder auflebte. Die wiederhergestellte urspriingliche Regel und die



von der Hetligen selbst ausgearbeiteten Satzungen bilden den Laun, mut dem sie thre Weinberge gegen
Gefahren von aufen schiitzen wollte. Ihre Schriften iiber das Gebet, die vollkommenste und
lebensvollste Darstellung des inneren Lebens, sind das kostbare Vermdchtnis, durch das thr Geust unter
uns fortwirkt. (Samtliche Schrifien der heiligen leresa von Jesus sind ber Pustet in Regensburg 1912—
1922 erschienen. Vom 1. Band, threm Leben, ist eine neue, kritische Ausgabe 1933 ber Kosel und
Pustet in Miinchen herausgekommen. Fine ganz knappe Darstellung ihres Lebens habe wch in der
Sammlung »Kleine Lebensbilder« des Kanisiuswerkes, Fretburg (Schweiz), 1934 veriffentlicht.) Es
w5t der alte Gest des Karmel, nur unterstrich sie, unter dem Eindruck der Glaubenskampfe ihrer Leit,
den Gedanken der Siihne und der Hilfeleistung gegeniiber den Dienern der Rirche, die in der vordersten
Linie gegen den Feind stehen, stirker, als es dem urspriinglichen Karmel eigen wa:

Als unseren zweiten Vater und Fiihrer verehren wir den ersten Unbeschuhten Karmeliten der Reform,
den heiligen Johannes vom Kreuz. In thm finden wir den alten Einsiedlergeist in reinster Auspragung.
Sein Leben macht den Eaindruck, als hdtte er keine inneren Kampfe gekannt. Wie er von friihester
Kindheit an unter dem besonderen Schutz der Gottesmutter stand, so zog es thn vom Erwachen der
Vernunft an zur Bufstrenge, zur Einsamkeit, zur Loslosung von allem Irdischen und zur Verenigung
mit Gott. Er war das auserwdhlte Werkzeug, um i dem neuerstandenen Karmel den Geust des hl.
Vaters Elias vorzuleben und zu lehren. Er hat die erste Generation der Unbeschuhten Karmeliten und
Rarmelitinnen zusammen mut der heiligen Mutter T heresia geistig geformt, und durch seine Schrifien
(Des hl. Johannes vom Kreuz simtliche Werke in deutscher Ubersetzung sind in fiinf Binden bei
Kosel und Pustet erschienen.) leuchtet er auch uns voraus beim »Aufstieg zum Berge Karmel.

Tichter der hl. Theresia, von thr und Vater Johannes personlich herangebildet, haben die ersten
Kloster der Reform in Frankrewch und Belgien gegriindet; von dort ist der Orden bald auch ins
Rhemnland vorgedrungen. Die grofe franzosische Revolution und der Rulturkampf in Deutschland
haben thn mit Gewalt unterdriicken wollen; aber sobald der Druck nachlief, erstand er zu neuem
Leben. In diesem Garten st die »kleine weifse Blumec« erbliiht, die so schnell — weit iiber die Grenzen
des Ordens hinaus — die Herzen erobert hat, nicht nur als wundertitige Nothelferin, sondern auch als
Fiihrerin der »kleinen Seelen« auf dem Weg der »ngeistigen Rindheit«. Viele haben diesen Weg durch sie
kennengelernt, aber wenige wissen, daf3 er nicht ewgentlich emne neue Erfindung, sondern der Weg ust,
zu dem die Lebensbedingungen des Karmel hindringen. Die Grofe der jungen Heiligen war es, daf; sie
thn mat gemialer Folgerichtigkeit erkannte und mat heldenmiitiger Entschlossenheit bis zu FEnde ging
Die Mauern unserer Kloster umschlingen einen engen Raum. Wer darin das Gebdude der Heiligket
errichten will, muf tief graben und hoch aufbauen: tief hinabsteigen in die dunkle Nacht des eigenen
Nichts, um hoch erhoben zu werden ins Sonnenlicht der gottlichen Liebe und Barmherzigkeit. Nicht
Jedes Jahrhundert erfordert ein gewaltiges Reformwerk wie das unserer hl. Mutter. Nicht in jedem
Leitalter gibt uns eine Schreckensherrschaft Gelegenhet, das Haupt fiir unseren Glauben und unser
Ordensideal auf den Richtblock zu legen wie die 16 Karmelitinnen von Compiégne. Aber jede, die in
den Rarmel emtritt, muf sich dem Herrn ginzlich aushefern. Nur wer sein Plitzchen im Chor vor



dem Tabernakel hiher schitzt als alle Herrlichkeit der Welt, kann hier leben, findet freilich dann ein
Gliick, wre es keine Herrlichkeit der Welt zu bieten vermag. Unsere lagesordnung sichert uns Stunden
emsamer Lwiesprache mit dem Herrn, und sie sind es, auf die sich unser Leben aufbaut. Wir beten
mit den Priestern und den andern alten Orden der Kirche das grofe Brevier, und dieses Offictum
Duvinum gilt uns wie thnen als unsere erste und heiligste Pflicht. Aber es ist fiir uns nicht der tragende
Grund. Was Gott in den Stunden des inneren Gebets in der Seele wurkt, das entzieht sich jedem
menschlichen Blick. Es ist Gnade um Gnade. Und alle anderen Stunden des Lebens sind der Dank
dafiic. Es g@ibt fiir die Karmelitin in thren durchschnittlichen Lebensbedingungen keine andere
Moglichkeit, Gottes Liebe zu vergelten, als daf3 sie thre taglichen Pflichten bis ins kleinste treu erfiillt,
all die kletnen Opfer; die eine bis in alle Finzelheiten ausgebaute Tages- und Lebensordnung von einem
lebhaften Geist fordert, Tag um Tag und Jahr um Jahr freudig bringt; alle Uberwindungen, die das
nahe {usammenleben mit andersgearteten Menschen bestindig verlangt, mit dem Ldcheln der Liebe
lewstet, keine Gelegenheit, andern in Liebe zu dienen, vorbeigehen laft. Dazu kommt schlieflich, was
der Herr der emnzelnen Seele an personlichen Opfern auferlegen mag. Das st der »kleine Wege, en
Straufy von unschembaren klenen Bliiten, der tdglich vor dem Allerheiligsten niedergelegt wird —
viellewcht emn stilles, lebenslanges Martyrium, von dem niemand etwas ahnt, zuglewch eine Quelle tiefen
Friedens und herzlicher Frohlichkeit und et Born der Gnade, der ins Land hinaussprudelt — wir
wissen nicht wohin, und die Menschen, zu denen er gelangt, wissen nicht, woher er kommd.

4. 300 FJahre Kolner Karmel (1937)

Jedes Fahr in den “lagen von 30. 9. bis 3. 10. strimen die Verehrer der hl. Theresia von Lisieux aus
Koln und auch von weiter her zum Karmel Koln-Lindenthal. Der 30. September 1st thr Sterbetag, am
3. Oktober feert die Kirche ihr Fest. Die Liebe und Dankbarkeit gegen die liebenswiirdige, stets
lalfsbereite Heilige begniigt sich nicht mit einem Gedenktag, sie feiert die vier Tage durch.

In diesem Jahr wird nun diese Gedenkfeier mit einer andern verbunden: mut der Jubelferer des Kolner
Karmels, der auf 300 Jahre segensreicher und bewegter Vergangenheit zuriickblicken darf.

Der Orden U. L. Frau vom Berge Karmel hat seine Hevmat bekanntlich im Heiligen Land. Er verehrt
als seinen Vater und Fiihrer den Propheten Elas, der mit seinen Prophetenschiilern in den Hohlen des
Karmelgebirges eimn Leben des Gebeles fiihrte. Die Einsiedler auf dem Karmel durflen sich riihmen, die
ersten Verehrer der allerseligsten fungfrau Mana zu sem. Qur Leit der Kreuzziige erhuelten sie emne
Ordensregel und wurden nicht lange danach s Abendland verpflanzt. In den folgenden
Jahrhunderten wurde die urspriingliche strenge Regel mit papstlicher Genehmigung in manchen
Punkten gemaldert. Als aber im 16. Jahrhundert die grofe Glaubensspaltung die Einheit der
Chnistenheit zernif, als in Deutschland und Frankreich und den nordlichen Lindern Europas viele
Kirchen und Kloster zerstirt wurden, da erwachte in den Herzen emer spanischen Karmelitin der



brennende Wunsch, dem Herrn Genugtuung zu leisten durch restlose Hingabe an seinen Dienst. Das
war die grofe heilige Theresia von Jesus. Sie erhielt die Erlaubnis, Kloster nach der urspriinglichen
Regel ihres Ordens zu griinden. Sie selbst hat die Reform in Spanien durchgefiihrt. lwet threr
treuesten Gefihrtinnen, die selige Anna vom hl. Bartholomdus und Anna von Jesus, griindeten die
ersten Kloster der Reform in Frankreich und den Niederlanden. Durch ihre Vermattlung konnte der
Geust der grofen spanischen Heiligen siegreich nach Deutschland vordringen. Am 5. 11. 1637 kamen
die ehrwiirdige Mutter Theresia von fesus aus dem Briisseler Karmel und die ehrwiirdige Mutter
Isabella vom Heiligen Geist aus dem Karmel von Antwerpen nach Koln und begannen zundchst in
emem Muethaus das klosterliche Leben. Nicht lange danach fand die vertriebene franzosische Konigin
Maria Medict eine Juflucht in Koln. Sie brachte ein liebliches Muttergottesbild mut. Bei threm Tod
hinterlief3 sie es den Karmelitinnen als kostbares Erbe. In emer et blutiger Glaubenskampfe und
politischer  Warren hat Isabella vom Heiligen Geist Maria in diesem  Bildmis  zuerst - als
Friedenskonmigin gegriift und thr zu Ehren die Kirche und das Kloster Maria zum Frieden in der
Schnurgasse erbaut. Hier hat das klosterliche Leben gebliiht, bis thm die grofle Franzisische
Revolution emn Ende machte. 1802 wurde es aufgehoben.

Einer begeisterten Verehrerin der grofen heiligen “Theresia gelang es nach jahrzehntelangen Miihen,
1850 aufs neue emen Karmel in Koln zu griinden, aber auch dieses Kloster fiel emnem
Glaubenskampf zum Opfer. 1875 wurde es vm Kulturkampf geschlossen. Die Schwestern fliichteten
nach Holland. Von dort aus konnten einige 1890 ins Rhemnland zuriickkehren. 1896 wurde von
Aachen der dritte Kolner Karmel gegriindet, wiederum von einer Theresia von fesus (Helene
Hohmann). Sie hatte emnst von Mutter Franziska von den unendlichen Verdiensten fesu Christi
(Ratharina Esser), der Stifterin des zweiten Kolner Karmels, das helige Kleid empfangen und durfle
nun wn thre alte Ordensheimat zuriickkehren. Sie hat den Karmel Koln-Lindenthal erbaut und seine
ersten  Bewohnerinnen erzogen. Fifer fiir den Herrn der Heerscharen und innige Liebe zur
Gottesmutter sind das Erbe des Karmels. In den Kampfen dieser Seit blickt er vertrauensvoll auf zur
Konigin des Friedens, die das Schufflein Petri mat starker Hand durch die Fluten steuern wird.

5. Lur Geschichte des Kolner Karmel (1957)

L. Rapitel

Der allgiitige, grofe Gott regte die Herzen der Gliubigen wunderbar an, dem Mangel der Patres
abzuhelfen.

Am 19. Midrz 1620, am Fest des hl. Joseph, des besonderen Patrons des Ordens, wurden die
Grundsteine zur Kirche und zum Kloster gelegt; in den Grundsten der Rirche war das Wappen des
Rurfiirsten von Roln eingemeifielt und die folgende Inschrifi:



Dem Allmdchtigen und Allgiitigen Gott, der Allerseligsten Jungfrau Maria sowie dem hl. Joseph, dem
Nahrvater Christi, und der seligen fungfrau leresia, den Patronen dieser Kirche. Im Namen des
Durchlauchtigsten und Hochwiirdigsten Herrn Erzbischof und Rurfiirsten Ferdinand von Koln legten
den Grundstemn der Erlauchteste und Hochwiirdigste Papstliche Nuntius Antonius Albergatus,
Buschof von Vigiliae, den der Erzbischof zu seinem Stellvertreter ernannt hatte, und der Hochwiirdige
Doktor der Theologie Adolphus Scultemius, des Rurfiirsten von Kiln Generalvikar in geistlichen
Dingen. Den Grundstein zum Kloster aber mit dem Wappen der Stadt und der obigen Inschrift legten
im Namen des Hochwohlloblichen Magistrats von Koln die Hochwohlgeborenen ... Herren und
Doktoren  fohannes Therlaen Lennep, Biirgermeister  Konstantin von  Lyfkirchen, Johannes
Hardenrath und Wilhelm Hacksten, zu jener Zeit Quaestoren, der friihere Biirgermeister Johannes
Rolandt; Johannes Michael Kronenburgh, beider Rechte Doktor und Winold Riwves; Lizentiat beider
Rechte, bede Syndicy;, Raspar Gail und Raspar Acht, Stimmeister des Magistrats von Koln. Der
Klosterbau wuchs von 1620 bis 1622 zur Hihe empor;, es waren schon die Riume fiir die Kiiche und
Siir die Zellen bestimmt: da brach am 12. Mdrz durch den Neid des Teufels ein Feuer aus, ergriff das
Strohdach und verzehrte das Gebdude mut der Bibliothek und allem Hausgerdt, das die fromme
Frewgebigkeit der Biirger vorher den armen Ordensleuten iibergeben hatte) und einige anliegende Hdéuser
wn kurzer Leit im selben Jahr und im genanten Monat mit unersdttlicher Flamme. Es fehlte auch nicht
an emem Wunder ber dieser Feuersbrunst, denn wdhrend alles andere zu Asche wurde, blieben matten
zwischen den gliihenden Kohlen und der glimmenden Asche die silbernen heiligen Gefdfe fiir das
verehrungswiirdige Sakrament und das heilige Ol unversehrt; emn siif duflender Rauch, der aus der
Asche aufstieg, verriet, wo sie waren. Dann beschimpflen die geschidigte Nachbarschaft und andere
Bewohner der Stadt die Patres und verlangten emnstimmag, dass sie aus der Stadt ausgewiesen wiirden.
Aber bald wurden sie durch die Sanfimut und Frommugkeit der Ordensleute besiegt, legten alle Wut ab
und vermehrten thre Almosen so, dass nach Verlauf weniger Jahre thr Kloster vollendet war; im Jahre
1628 am Sonntag Laetare weihte es der Hochwiirdigste Herr Otto Gereon, Bischof von Cirene in
Gegenwart des Durchlauchtigsten Fiirsten Ferdinand von Bayern und Rurfiirsten von Koln, dem
Magistrat und emner grofien Menge von Adligen. Es wurde reich bedacht durch besondere Wohltaten,
vor allem durch den Erzbischof Ferdinand, durch Erzherzog Albert und Isabella von Belgien und den
Grafen Eitel Friedrich von Hohenzollern, Dompropst von Koln, spiter Kardinal und Bischof von
Osnabriick, sowie den Magistrat von Koln: So erfiillte sich das prophetische Wort der Mutter Anna
vom hl. Bartholomaeus ... trotz zahlloser Hindernisse und Widerspriiche werde das Kloster der
Unbeschuhten Viter zu Koln einst gliicklich errichtet werden.

11 Rapitel: Monche aus dem Kloster der Unbeschuhten Karmeliten zu Koln

1. Thomas von Jesus, Spanier von Geburt, bekleidete mehrere Amter im Orden.
7 25. Mdrz 1627.



2. P Elias vom hl. Franciscus (fakob le Doverain), vornehmer Bretone, in Paris aufgenommen und
Profef, spdter in Koln. Ausgezewchnet durch tiefe Demut, blinden Gehorsam, vollkommene
Selbstverleugnung. Als Sakristan brachte er nach der hi. Regel lag u. Nacht in Gebet und Betrachtung
zu. Wurde bevm hi. Opfer oft plotzlich von feurigem Glanz umstrahlt gesehen. Wurde 24 Jahre nach
setnem “lode unversehrt aufgefunden im Januar 1624.

3. P Domanicus a fesu Maria (Ruzola), Spanier; 1619 nach Bohmen gesandt. In der Schlacht am
Weisen Berge eiferte er wie sein Urvater Elas. 29. Jumi 1621 in Koln unter solchem Volksandrang
empfangen wie emnst der hl. Bernhard. Wunderbare Heilung eines Chorséngers von St. Andreas und
Besattigung des Hindernisses fiir den Priesterberuf. Semne italienischen Predigten wurden von den
Deutschen verstanden. 1 in Wien 6. Februar. 1630 »Wehrend ich dies schretbe, wird in Rom seine
Seligsprechung betrieben.«

4. Fr. Seraphin, Chorbrude; Irlinder, etn Muster aller Tugenden, sprach nur im hl. Gehorsam und
wurde durch sein Schweigen sehr unbeholfen wm Sprechen. Starb nach wenigen Ordensjahren und
wurde in seiner letzten Krankheit durch Engelserscheinungen gestirkt. Wurde neben P Elas begraben.

Bevor sein Letb zur Rirche getragen wurde, hirte man Engelsgesang wie bevm Begribnis des hl.
Albertus.

5. P Gabriel von Liittich, in Koln aufgenommen und Profef, wurde wegen seiner Neiwgung zu
Einsambkeit u. Gebet in unsere belgische Fanstedeler geschickt. Wegen semner Liebe zur Beschaulichkert
wurde er oft von andern als von Sinnen bezeiwchnet und zur Heilung nach Namur gebracht. Starb dort,
nachdem thm durch eine Offenbarung sein Tod verkiindet way, von allen fiir heilig geachtet.

6. P Fulgentius vom hl. Nikolaus aus der Fiffel. Ausgezeichnet durch Gehorsam und Treue tm
Klemnen. 1667 und 1670 Prior. Mild und sanft gegen andere (er verstand emnzigartig mit Worten zu
tristen), gegen sich selbst hart und streng. Bei setnem “lode begann ein Baum in unserm Vorhof, der
ganz erstorben way;, wieder zu griinen. Er sollte evmige Seit vorher abgehauen werden und durfte auf
Butten des Paters stehen bletben. Am “lage semnes lodes wurde in Roermond emn Ddmon in einer
Besessenen befragt, wo er die 5 Tage gewesen set, in denen er die Besessene in Ruhe liefs. Er sagte, bei
einem sterbenden Monch in Koln. Dieser hitte diesem Rind ein anderes Kind gezeigt (es war ndmlich
ber dem Exorzismus eme Mutter mit threm Rind zugegen), dem er vorher in unserm Kloster unser
Ordenskleid angelegt hatte. Weiter befragt, wurde der Vater der Liige gezwungen, die Wahrheit zu
gestehen: Wir haben vergeblich gearbentet, wir wollten betriigen und sind betrogen worden, denn er st
geradeswegs i den Himmel gegangen. Durch sein Verdienst und das seiner Untergebenen soll unser
Kloster 1665/66 von der Pest verschont geblicben sen. Er wurde am 27. Juli 1675 begraben, im
55. Lebensjahr und 34. J{{ahr}} nach seiner Profefs. Nach Bekanntwerden seines Todes stromte
eine unzdhlbare Menschenmenge zu seiner Verehrung ins Kloster.

111 Kaputel (letztes).
Reliquienschatz, (Bruderschaflen und Hauptfeste der Rirche).



1. Biiste des hl. Josef, darin ein Stiick seines Giirtels.

2. Biiste der hl. M. Teresia, darin Reliquien von threm Fleisch.

3. In emer silbernen Kapsel Reliquien des hl. Albertus, Bekenners unseres Ordens.
4. Viele andere Reliquien aus der Gesellschaft der hl. Ursula.

5. 30. Marz 1727 erhielten wir von P Stephan, unserem apostolischen Missionay;, der aus Algier
nach Koln kam, ein betrichtliches Stiick Fleisch unseres hl. Vaters Johannes. Es wird in einer
silbernen vergoldeten Monstranz aufbewahrt und am Fest des hl. Vaters Johannes zur offentlichen
Verehrung ausgesetzL.

2 Erzbruderschafien: Skapulierbruderschaft und Bruderschaft von der Vermdhlung der Allerseligsten

Jungfrau Maria und des hl. Joseph. Die zweite entstand 1683. Wihrend der Belagerung Wiens
durch die “Tiirken erwuchs die Verehrung des hl. Joseph; damals kamen in der Kirche unserer Patres
Jeden Mittwoch die Rinder zusammen und beteten den Rosenkranz und andere Gebete zu Ehren des

hl. Joseph.
Hauptfeste:
1. Alle Feste der Allerseligsten fungfrau Maria mit vollkommenem Ablap.

2. Tutularfest: Desponsatio B.M.V. et S. Joseph 23. Januar, wird auf den folgenden Sonntag
verschoben (wenn es nicht auf emnen Sonntag fallt). Vollkommener Ablap, auch an den 3 Tagen nach
dem Sonntag zu gewinnen.

3. Fest des hl. Josef 19. Marz. Vollkommener Ablaf

4. Schutzfest des hl. Josef. 4. Sonntag nach Ostern. Vollkommener Ablafp
O. Fest des hl. Angelus. 5. Mai, vollkommener Ablafp

6. Simon Stock, 16. Ma

7. Elisaeus, 14. fum

8. Berg Karmel, 16. Juli, vollkommener Ablaf;

9. Elas, 20. July, vollkommener Ablafp

10. Anna, 26. July, vollkommener Ablafs

11. Albertus, 7. August, vollkommener Ablaf

12. Herzdurchbohrung, 27. August

13. Ordenskirchweh, 31. August

14. Hl. M. Teresia, 15. Oktober, vollkommener Ablaf3

15. HI. Vater johannes, 24. November;, vollkommener Ablaf



XXI. Kurche zur Allerseligsten Jungfrau: Karmelitenkloster.

Stifter Bruno Bernhoff; der siegreich gegen die Saracenen in Asien gekampfi hatte und 1098 Monche
vom Berge Karmel nach Koln brachte. — 1433 wurde die Kirche der Allerseligsten Jungfrau geweiht
und bald darauf ihr zu Ehren ene Bruderschaft errichtet. — Angabe der Reliquien. Darunter
betrichtliche Teile des hl. Kreuzes. — Auferdem st die Rirche ausgezeichnet durch emnen der
Muttergottes geweihten Altar von seltener Arbet.

Auferdem wird sie geschmiickt durch einen anschliefenden Rreuzgang, der durch die Freigebigkeit der
Biirger ausgemalt wurde. Diese haben auch, als am 7. Februar 1606 die Kirche wegen thres grofien

Alters zur Halfle bis fast auf den Grund emstiirzte, ohne audern den Mdinchen hilfreiche Hand
geboten ...; am 1. Sonntag nach dem Fest des hl. Georg wurde Rirchweih gefeiert.

Rurche, Rapelle und Kloster der Unbeschuhten Karmelitinnen in der Kupfergasse.

Als zu Beginn des 17. Jh.'s Herzogenbusch von den Protestanten besetzt wurde, mufte die Priorin
des dortigen Unbeschuhten Karmelitinnen Klosters, Anna von Jesus, aus vornehmer brabantischer
Famalie, “Tochter Adams van der Duyn, das von thr gegriindete Kloster verlassen und zog sich mit den
Thren in das Antwerpener Kloster des selben Ordens zuriick und wurden dort einige Monate lang mit
grofer Liebe verpflegt. Dann ging ein Teil nach Alostum, emn ‘leil nach Koln 1630, um dort ein
Kloster zu griinden. Die ehrwiirdige Mutter mat den Ihren kam gliicklich dorthin und mietete in dem
ummensen Gebuet der Bischofsstadt und wohnte 6 Jahre darin; dann kaufle sie die Curia Arapolitana,
die als Versammlungsraum fiir die Protestanten diente, und wethte sie der jungfraulichen Gottesmutter,
dem hl. Joseph und der hl. Mutter “leresia. Durch viele Wunderzeichen erwies sich, dass die gottliche
Vorsehung sie zu einer besonderen Stdtte der Verehrung der Allerseligsten Jungfrau bestimmt hatte.
Unverddchtige Seugnisse aus unserm Archiv:

1. Gotlgeweihte fungfrauen, deren Namen, Lebensfiihrung, Ruf und Frommigkeit niemandem
verddchtig waren, hirten an jenem Orl, wo enst em Haus z. 1. den Besprechungen der
Ordenspersonen, z. T emer Witwe gedient hatte, die umsonst dort wohnte, nun aber nach einem
Umbau eine Kapelle zu sehen ist, wiederholt die Lauretanische Litaner von Engelsstimmen singen.

2. Ean_frommer Priester aus dem Franziskanerorden der strengen Observanz, der die genannte Witwe

besuchte, sah iiber dem Dach 3 Fackeln gleich Sternen leuchten, die ohne weifel die kiinflige
Heiligkeit des Ortes ankiindigten, wodurch die Heilige Familie die Rapelle, die das Haus von
Nazareth darstellte, auszeichnen wollte.

3. Die Ehrw. M. Priorin Norberta ‘Ieresia von Jesus, 2. Oberin des Klosters, die 1668 im Rufe der
Heiligkeit starb, hatte vorausgesagt, dafs nach ihrem lode an einem neuen Ort eine Rapelle erbaut
werden wiirde und oft die Stelle des Hochaltars gezeigt. “latsichlich hat 1675 der friihere
Biirgermerster Johann fakob von Wissins die Rapelle ganz neu erbaut und angemessen ausgestattet.



1715, als der Grundstein unserer Kirche im Namen der Kaiserin Eleonore Magdalena Teresia durch
den Dompropst Herzog von FEutemar Sachsen-Leitz gelegt wurde, weihte der Rurfiirst Joseph
Clemens, Herzog von Bayern, die Rapelle und den Hochaltar zu Ehren des hl. Joseph. Ihn haben wir
als starken Verteidiger unseres Hauses und emnzigartigen Beschiitzer unseres Ordens in verschiedenen
Gefahren mit dem gleichen Trost erfahren, wie die genannte ehrw. M. Norbertina ‘leresia den Heiligen
erschemnen sah und die gnadenvollen Worte hirte, er werde thnen nicht nur mit seiner Hilfe, sondern
auch mut seinem Schutz immer beistehen. Dem Schutz des hl. Joseph schretben wir auch das vdterliche
Wohlwollen des pipstlichen Nuntius, Rardinal Fabio Chigi, des spdteren Papstes fiir uns und unsere
Tichterkloster zu, besonders die Bulle vom 13. fuli 1663, wodurch er sie bestatigte und mut
denselben Vorrechten wie die dem Orden unterstellten Klioster ausstatlete.

8. Sept. 1675 feerlich Beginn der gottesdienstlichen Handlungen mit Aussetzung des Allerheiligsten,
2 Predigten fiir das Volk, fererliche Vesper mit Musik. Die Fewerlichkeiten wurden die Oktav hindurch
Jortgesetzt. Nachdem der Generalvikar von Aussem in der Intention des Kurfiirsten das hl. Messopfer
i unserer Rapelle dargebracht hatte, wurde der Jungfrau-Muitter im Namen des Fiirsten eine Rette
aus 65 Gliedern mit seinem Bildnis als Weihegeschenk gegeben. 1676 wurde das wundertitige Bild
mit Erlaubmis des Rurfiirsten durch die in Erz gegrabene Inschnft ausgezeichnet: Echtes und
wundertitiges Bild der Allerseligsten Jungfrau Mara von Loreto in der Kapelle der Discalceatessen
unter dem Ordinarius von Koln.

Seutdem grofer Qustrom der Glaubigen und wunderbare Heilungen (Einzelne Fille angefiihrt).

Nun noch emige Wohltaten, die den Klosterfrauen selbst gewdihrt wurden. Die erste Griinderin unseres
Klosters, Anna von Jesus, war durch Gottes Giite mit so auferordentlichen kirperlichen und geistigen
Vorziigen ausgestattet, dafp der Prinz von Orleans sie als Braut begehrte. Aber sie verschmdhte die
weltliche Heirat, waihlte den himmlischen Brautigam, trat in Briissel in unsern Orden emn; dort wurde
ste von der Ehrw. Mutter Anna von Jesus, der Griinderin jenes Klosters und emne der ersten
Gefihrtinnen der hl. M. Teresia, die sie ber thren Klosterstiftungen so eifrig unterstiitzte, dafj die
Seraphische Mutter sie thre Tochter und thre Krone nannte, angenommen und unterwiesen und erhielt
thren Namen Anna von Jesus. fene sagle voraus, dafs sie thre Nachfolgerin sein werde und die
urspriinglichen Regeln und Satzungen auszubreiten und unversehrt zu erhalten (sic); tatsdchlich halten
sie unser Kloster und die andern, die daraus hervorgegangen sind, bis auf den heutigen lag; deshalb
werden sie auch von der Seraphischen Mutter als thre treuen und echten Tochter anerkannt, die nicht
um Nagelbreite von den urspriinglichen Regeln abgewichen sind; denn sie laft uns das leresianische
Vorrecht gemiefen, dafs unsere Nonnen, die kein Leinen tragen, alle et von Ungezieferplage sicher
sind. Unsere ehrw. Mutter Stifterin und Priorin war nach gliicklicher Begriindung unseres Klosters
nach Antwerpen zuriickgekehrt; sie starb dort fromm im Herrn, und ehe ihr Tod noch hier bekannt
wurde, erschien sie einem Dombherrn, der im Dom zelebrierte, in grofer Glorze.



Nicht weniger bemerkenswert an Tugend und Gnade ist die zweite ehrw. Mutter Priorin unseres
Klosters, Norbertina “leresia, Tochter des Herrn Johannes Baron von Binsfeld und der Baronin von
Nesselrode, emnst Chorfrau zu Miinstereifel; sie befestigte unser Kloster, stifete die beiden zu
Diisseldorf und Aachen und starb am 21. Februar 1668, im 58. Lebens- und 33. Professjahr im
Rufe der Heiligkert.

Mania vom hl. Joseph, Tochter des Barons Peter von Roon und der Baronin Gertrud von Huyter;, in
Holland geboren. Wegen ihrer hervorragenden Anlagen wurde sie von der Oberin fiir Geschdfle
verwendet, ging von hier nach Diisseldorf, von dort nach Miinstereifel, um die dort begonnenen
Stiftungen zu fordern. Dort starb und ruht sie. Thr Letb wurde von pépstlichen Kommassaren, die auf
Butten der Kaiserin Eleonora Magdalena “Teresia eigens ernannt waren, unverwest aufgefunden.

Margarete von Fesus, Tochter des Hugo fakob Lutzmann und der Christine Dorhovens, zu Koln
geboren, sagte micht nur die papstliche Wiirde des Nuntius Fabio Chigt voraus, sondern auch in

Gegenwart der Priorin, bet bester korperlicher und geistiger Gesundheit drer “lage vorher thren eigenen
Tod, der am 29. Januar 1675 emtrat, im 71. Lebensjahr und 44. Professjahr in unserm Kloster:

Maria vom hl. Albertus, emnzige Tochter des Barons Lothar von Bininghausen, Kaiserlicher
Generalfeldmarschall, und der Baronin Anna von Bottberg, hatte schon als Rind daran gedacht, das
viterliche Haus zu verlassen, um in etnem Krankenhaus freier den Kranken zu dienen; nachdem sie
sich hatte beraten lassen, hielt sie es fiir angebracht, heimlich sich aus dem Haus zu schleichen,
Kranke zu besuchen, zu trosten, zu erquicken und mit dem Notigen zu versehen, ohne jede Scheu vor
den schrecklichsten Krankheiten.

Mt 11 Jahren erfuhr sie zu ihrem Leidwesen von threm Vater, dafi sie zu emner vorzeitigen Heirat
bestimmt set und sehr bald mit dem Grafen von Imperial verlobt werden sollte. Der unvermutete
Spruch traf sie wie ein Blitz; sie widersetzte sich, soweit es die Ehrfurcht erlaubte, fiigte sich aber
schlieflich dem vdterlichen Befehl. Der Ausgang entsprach thren frommen Wiinschen, denn das
gugendliche Ehepaar gab emn staunenswertes Beispiel; es wahrte nicht nur die fungfraulichkert,
sondern beide kamen iiberein, daf der iiberlebende el in den Orden der Unbeschuhten Karmeliten
oder Karmelitinnen emntreten sollte und dort Gott sein Leben lang dienen. Dies war wiirdig einer
Blutsverwandten des hl. Karl Borromdus und fiigte zum Adel des Blutes den Glanz der Tugend; das
Beispiel der einzigen lochter und Erbin eines so grofen Vaters, die der liebende Vater nach threm 9.
Jahr bet ketnem Geschdfl, auch ber Feldziigen, nicht von seiner Seite lefs, sondern er wollte, daf3 sie
mutten bevm Trompetengeschmetter und Trommelwirbel lebe. Wunderbar war es, wie ein Mddchen von
so zartem Alter zwischen blitzenden Wafffen und andern glinzenden Eitelkeiten der Welt die Tugend
pflegte und streng bewahrte. Threm Gatten erfillte sie das Gelobnis, indem sie nach setnem Tode 1636
das heilige Ordensklerd nahm und strebte mit solchem Eifer nach Tugend, daf3 sie durch Gottes Giite
zum Gipfel der Frommagkeit erhoben wurde und auferordentliche Gnaden erlangte. So ausgeriistet,
starb sie am 30. Dezember 1683 im Herrn.



Im selben Jahr am 19. Mdrz trat in den Orden ein die Fiirstin Amalie Sophie Elisabeth, Tochter des
Fiirsten Christian August, Pfalzgrafen bet Rhein und Herzogs von Sulzbach, und der Fiirstin Mara
Magdalena, geb. Fiirstin von Nassau — Siegen, Blutsverwandte der Kaiserin Eleonore Magdalena
Teresia. Sie verachtete die Welt und wdhlte den heiligen Ordensstand, gab der Welt ein erbauliches
Bespiel, vergaf bald nach threm Entritt thre Herkunft und thren Namen und legte Hand an die
niedrigsten hauslichen Arbeiten, zog diirflige Speise und Trank allen Leckerbissen vor, hatte Freude am
Gewdihnlichsten. “Todesstunde und -ursache scheint sie durch Gottes Gnade vorausgesehen zu haben.
Nach Beichte und Empfang der himmlischen Wegzehrung, erwartete {{sie}} standhaft den Tod und
starb fromm tm Herrn am 11. Dezember 1721, 71 fahre alt. Ihre grifite Freude und Trost im
Leben war es, die Tochter thres Bruders Gerhard, des regierenden Herzogs von Sulzbach, und der geb.
Landgréfin von Hessen, Amalie Auguste Maria Anne, den Spuren threr Tante im Orden_folgend, am
14. September 1714 das Ordenskleid nehmen und 1715 die feierlichen Geliibde ablegen zu sehen.
Diese st jetzt Priorin in Diisseldorf. Thre Bescheidenheit erlaubt uns nicht, vor threm Tode mehr zu
sagen.

Am 23. Januarl710 trat hier in unsern Orden emn die Grifin Sidonie Elisabeth, “Tochter des
Erbgrafen Sebastian Wunibald von Leil, Herrn in Wurzach, und der Frau Katharina geb. Grifin
Salm in Reifferscheidt, in der Welt Chorfrau der Kapitel von Essen und von der hl. Ursula; sie wurde
Maria Josepha ‘leresia von Jesus genannt. Sie sah den ag thres Fintritts und thres Todes wunderbar

voraus und starb im fahre 1722, dem 41. thres Alters.

P Amatus von der hl. Familie. Geb. zu Ypern am 1. Januar 1800. Er trat in Rom am 9. jJum
1821 emn, machte am 16. Juli 1822 Profef. Nach Beendigung der Studien und der Priesterweihe
1824 kehrte er nach Vpern zuriick, wo er emnige alte Ordensleute vorfand und mat thnen in volliger
Luriickgezogenheit lebte. Kaum hatte die provisorische Regierung emen Erlafs veroffentlicht, durch den
es den Biirgern erlaubt way;, sich nach threm Gutdiinken zusammenzuschliefen — da legte PP Amatus 2
lage spdter sein Ordenskleid wieder an und zeigte sich in den Straffen von Ypern mut geschorenem
Kopf. blofen Fiiflen und sogar mit dem weiffen Mantel des Karmel. Fimge zollten Beifall, andere
beschimpfien ihn, die Polizer wollte thn festnehmen. Er selbst setzte sein ganzes Vertrauen auf die
gottliche Vorsehung, und sobald er sicher war;, daf3 eine Sache gut ser und nach dem Herzen Gotles,
dann ging er voran, ohne zuriickzuweichen, und iiberlies den Kleinmiitigen das ungliickliche: »Was
werden die Leute sagen’« 1838 wurde P Amatus zur Leitung der Provinz bestimmt. Da die
Reorganisation des Vidmisch-belgischen Karmel sich mehr und mehr befestigte, wurde er 1853
kanomisch zum Provinzial gewdhlt, e Amt, das er zu allgemeiner Befriedigung 3 x ausiibte. Sein
wachsames Auge ruhte niemals, und er wachte sorgfaltig dariiber; daf3 die reguldre Observanz iiberall
beobachtet wurde. Obwohl von Natur sanfl und lLiebenswiirdig, schopfle er doch aus seinem Eifer fiir
das Gesetz emne gewisse Festigkeit. »Es ist der Beweus der wahren Liebe,« sagte er; »und der véterlichen
Ergebenheit, seinen Kindern ummer die Wahrheit zu sagen.« Es widre ein ganzer Band notig, um die



Lige sewner seltenen Klugheit seiner nachsichtigen Giite und dieses so tief frommen Geistes, der thm
eigen war, zu verzewhnen. Er war der neue und emfdltige Diener, fiir den es keinen andern
Gesichtspunkt gibt als das gittliche Wohlgefallen. jJa Vater — Dein Wille geschehe wie im Hummel so
auch auf Erden, waren seine Lieblingsworte; den Blick immer auf diesen gottlichen Wollen gerichtet,
hat er durch semn Beispiel gezeigt und durch semen Willen gelehrt, was emn echter Unbeschuhter
Karmelit ist. Der ehrwiirdige Pater mufite lange Jahre in dieser bestindigen Hingabe an semne liebe
Provinz leben. 1871 feierte man im Gent das 50jdhrige Jubildum seines  Ordenslebens.
Folgendermafen riihmte P Berthold in etnem Teil der Festrede seine Tugenden:

»Wer kinnte sagen, was ein solches Leben, 50 Jahre lang edelmiitig durchgefiihrt, in stindigem Gebet,
i vollkommener Selbstverleugnung, strenger, ununterbrochener Bufe, kurz: in der Ubung aller
Tugenden — was er zum Ruhm Gotles, fiir die Ehre Mariens, der Komigin des Karmels, zur
Erleichterung der streitenden Kirche und fiir Sie selbst, lieber Vater, an Verdiensten und Anspriichen
auf den Lohn gewirkt hat, den unser Herr denen versprochen hat, die alles verlassen, um Ihm zu
dienen! Hauptscichlich Threm Mut, Threm Eifer; Threr ruhigen Klugheit verdankt die belgische Provinz,
deren Oberer sie_fast immer waren, was sie seit threr Waedererrichtung gewesen ist und was sie heute
geworden 1st. Ach, ich wiederhole es, unser Liel st nicht, Sie zu loben, es geniigt uns, daf3 in Belgien,
Holland und Polen Ihre Werke das Loblied auf Ihr Leben bilden, an der Schwelle aller Hdéuser, die
Ste erbaut und getrostet, aller Kloster, die Sie gegriindet haben, kurz aller derer; die Sie so lange geleitet
haben und ber denen Sie noch immer das kostbare anvertraute Gut der hl. Observanz aufrecht
erhalten.«

8 Jahre spiter, 1876, nachdem P Aimé alle Amter der Provinz bekleidet hatte, ernannte thn der Huw.
Hochwiirden P General Lucas vom hl. Johannes vom Rreuz zum Generalvisitator des Ordens in
Holland und Belgien. Danach blieb er noch viele Jahre hindurch der Freund, Fiihrer, Ratgeber und
Vater all unserer Kloster. In diesen heldenmiitigen, iibernatiirlichen Gefiihlen kam er ans Siel seiner
hetligen Laufbahn. — Das Auge des Glaubens auf seinen anbetungswiirdigen Erloser gerichtet, das
Herz brennend vom Verlangen, Ihn zu sehen und zu besitzen, bis zum Ende seines Geistes mdchtig
und i der erbaulichsten Veretnigung mit Gott. Endlich, am 21. Mdrz 1888, entschlief er friedlich
um Herrn.

6. Mater ommpotens (1637 — 1937)
(1937)

Mater omnipotens, turs precibus, Pacis Regina,

Deditos tuos ab omni malo semper defende,



Cordi purissimo suo fideliter eos inscribe.

Xristo divino sponso filias suas conjunge,
Xristum solum diligere doce nos, decus Carmel,
Xristum sequi constanter et crucem Eius amare,
Verbum, carnem quod sumpsit ex tua carne, audire.
Iesu dulcis mater et omnium nostrum mater,
Iesum pro nobis ora, Maria Mater Gratiarum.
1637

Mater omnipotens, tuis precibus, Pacis Regina,
Cordi purissimo suo fideliter tuos inscribe.
Mala cuncta semper ab eis procul repelle,
Xristo divino sponso filias suas conjunge,
Xristum solum diligere doce nos, decus Carmel,
Xristum sequi constanter et crucem Eius amare,
Verbum, carnem quod sumpsit ex tua carne, audire.
Iesu dulcis mater et omnium nostrum mater,
Iesum pro nobis ora, Maria Mater Gratiarum.
1937

Mater omnipotens, precibus apud DeulM
Domina nostra clemens, salvas filas faG!
Corde fideli tuo ponvmus firmater SpeM.
Xristum sequi ducem cupit pusillus greX,
Xristum vere tuum filium, o GenitriX!

Xristus sit nobis Pax, semper sit nobis ReX.
Velis pacare tuos Pacis Regina et tV,

Iesu mater nobis Dux et Regina prael,

Iesum diligere fac nos clementer audl.



16371937

Ubersezf/:ung

Mutter, allmdchtige, durch dene Bitten, des Friedens Konigin,
Die dir Ergebenen beschiitze immer vor allem Unheil.

Seinem remnsten Herzen schreibe sie getreulich ein.

Christus, dem gottlichen Brautigam, eigne seine ‘I ichter an,
Christus allein lehr" uns zu lieben, Sierde des Karmel,
Christus bestiandig zu folgen und semn Kreuz zu heben,

Das Wort, das Fleisch aus deinem Fleisch annahm, zu horen.
Jesu siife Mutter und unser aller Mutter;
Jesum bitt' fiir uns alle, Maria, Mutter der Gnaden.

Mutter allmdchtige, durch deine Butten, des Friedens Konigin,
Denem reinsten Herzen schreibe die Deinen en.

Alles Unherl weise von thnen immer weit zuriick,

Christus, dem gottlichen Brautigam, eigne seine ‘I ichter an,
Christus allein lehr" uns zu lieben, ierde des Karmel,
Christus bestiandig zu folgen und sein Kreuz zu heben,

Das Wort, das Fleisch aus deinem Fleisch annahm, zu horen.
Jesu siife Mutter und unser aller Mutter;
Jesum bitt' fiir uns alle, Maria, Mutter der Gnaden.

Moutter allmdchtige, mut deinen Bitten ber thm

Du, unsere Herrin muld, rette die T ichter.

Auf dein Herze getreu, setzen wir unsere Hoffnung fest.
Christus folgen machte die Herde klein

Christus, wahrhaft dem Sohne dein, Gottesgebérerin!
Christus sev unser Friede, immer uns Konig er set

Verschaffe auch du Frieden den Deinen, des Friedens Konigin,

Jesu Mutter; Fiihrerin, Konigin gehe voran



Jesum laf3 heben uns, gnddig hore auf uns.

7. Fane deutsche Frau und grofe Karmelitin Mutter

Franziska von den unendlichen Verdiensten Jesu Christi
OCD (Ratharina Esser 1804 — 1866)
(1938)

»Mit Eifer habe ich geeifert fiir den Herrn, den Gott der Heerscharen«. Dies Wort des Propheten
Elas, den Wappenspruch der Karmeliten, darf man mat gutem Recht iiber das Leben Ratharina
Essers schreiben. Es driickt den Inhalt dieses Lebens aus. Sie war emn schlichtes Kolner Biirgerkind,
thren kolnischen Humor und hr »Kolsch Platt« hat sie auch als Ordensfrau und Priorin beibehallen.
Aber diesem Kind aus dem Volke hatte Gott eine hohe Aufgabe schon in die Wiege gelegt, sie wuchs
mut thm heran und erfiillte schlieflich sein ganzes Sinnen und Trachten.

Als Ratharina am 1. September 1804 geboren wurde, hatte der Kolner Karmel seit zwer Jahren
aufgehirt zu existieren. — Durch emnen Erlafi Napoleons gezwungen, hatten die letzten Karmelitinnen
thr liebes Kloster »Maria vom Frieden« in der Schnurgasse verlassen. In diesem Hause war Elisabeth
Heidkamp, Ratharinas Mutter, als Kind und junges Midchen en und aus gegangen. Es war thr
Herzenswunsch, darin Aufnahme zu finden, aber seit 1798 war es den Klistern verboten, Novizen
aufzunehmen. Als im Jahre 1802 die Aufhebung der Kloster erfolgte, als im selben Jahr ihr Vater
starb und sie allemn als Vollwaise und Erbin der vdterlichen Fischhandlung zuriickblieb, da entschlof3
sie sich zur Ehe. Doch schon 1806 starb thr Gaite, Peler Esser. Ihre emnzige Sorge galt nun dem
T ichterchen Katharina. In das Herz dieses Rindes pflanzte sie thre ganze Liebe zum Karmel. So war
es kein Wunder;, daf3 in Katharina friih der Wunsch erwachte, Karmelitin zu werden. Aber wie sollte
ste dazu gelangen, da es wn Deutschland kemne beschaulichen Kloster mehr gab und an eme
Neugriindung nicht zu denken war? Von den letzten Kolner Karmelitinnen, die nach ihrer Vertretbung
aus der Schnurgasse in aller Verborgenheit noch jahrzehntelang ein gemeinsames Leben fiihrten, bis die
letzten gestorben waren, scheinen Frau Esser und ihre lochter nichts mehr gewuft zu haben. Die erste
Klosterpforte, an der Katharina anklopfle, war die des Diisseldorfer Karmels. Auch hier war die
klosterliche Familie zum Aussterben verurtelll. Die junge Bewerberin wiinschte als »Rostjungfer«
aufgenommen zu werden. Das wurde ihr nicht gewdahrt, aber als Gast durfle sie beliebig oft kommen,
und so konnte sie mut eigenen Augen anschauen, was thr bereits aus den Schriflen der hl. Mutter
T heresia bekannt war. Im Verkehr mut der heiligmafigen greisen Priorin, Mutter Franziska vom
hetligen Antonaus, drang sie immer tiefer in den Geist des Karmels emn. In Diisseldorf wurde sie auf
den Liitticher Karmel aufmerksam gemacht. Doch ihre wiederholten Versuche, dort Aufnahme zu
finden, fiihrten zu immer neuen Enttduschungen. Man wies sie schlieflich nach Koln zuriick und
vertrostete sie mit der Hoffnung, dafp dort der Karmel neu erstehen werde. Das war die Anregung,



durch die sie ihrer eigentlichen Lebensaufoabe zugefiihrt wurde: den Karmel aufs neue in Deutschland
emzufiihren. Die Aussichten dazu waren denkbar ungiinstig, zeitweise erschien es thr selbst als ein
leeres Hirngespinst; aber eine gehevme Macht lenkte sie immer wieder darauf hin, und sobald sich der
geringste Hoffnungsschimmer zeigte, flammte der glimmende Funke wieder hell auf Nicht leicht
entschlof sich das bescheidene Mddchen zu den kiihnen Schritten, die thren Plan der Ausfiihrung
ndherbringen sollten. Ste selbst spricht es aus, dafp thr Inneres ihr gesagt habe: »Es wiirde mich

enstens auf dem Todesbette gereuen, wenn ich dem Antriebe widerstanden hitte, obgleich ich nicht
sicher weif, welcher Geist mich treibt. ...« (Brief an Erzbischof von Geussel, 18. Mdrz 1842).

Es war hr klay, daff sie allein nichts ausrichten konne. Ste mufte sich nach mdchtigen
Bundesgenossen umsehen. So verfolgte sie in threm stillen, zuriickgezogenen Leben mit wachsamem
Auge die Ereignisse in Staat und Kirche. Als der berufenste Sachwalter threr Angelegenheit mufite thr
der Oberhurt threr Diizese erscheinen. Der erste, dem sie in emmem Gesuch thre Buitte vortrug, war
Erzbischof  Klemens August von Droste-Vischering. Aber ihr Schretben blieb unbeantwortet. Ein
Hurtenbrief des Buischofs von Passau erweckte in ihr die Hoffnung, daf sie ber thm Verstindnis finden
werde. Sie ligfs thm durch emen Priester einen Brief iiberreichen mut der Butte, bevm Konig von Bayern
die Errichtung wenigstens emnes Karmelitinnenklosterleins zu erwirken. Die Antwort lautete, es sel
gegenwdrtig unmaglich. Ste »hoffle von da nicht mehr gedrungen zu werden, gegen eine Unmaiglichkeit
zu kdampfen, sondern die Tage des noch iibrigen Lebens sich zum Tode vorzubereitenc.

Doch bald versetzte ein neuer Hoffnungsstrahl sie wiederum in Bewegung: Friedrich Wilhelm IV
bestieg den preufiischen Konigsthron am 15. Oktober 1840, dem Fest der hl. Theresia. An ebendiesem
"lage war er auch geboren. Sollte das nicht ein leichen sein, daf er berufen war; den Orden der grofen
Heiligen i seinen Landen wieder emnzufiihren? Katharina schob den Gedanken, noch etnmal einen
Versuch zu wagen, weit zuriick und konnte thr {ogern damit rechtfertigen, daf der Erzbischifliche
Stuhl von Koln durch die Gefangensetzung des Oberhurten verwaist und so niemand zur Stelle way; der
thre Sache vertreten konnte. Sobald aber der bisherige Bischof von Speyer, Johannes von Geissel, als
Koadjutor nach Koln berufen was, um die hirtenlose Herde zu hiiten, liefs der innere Drang ihr keine
Ruhe mehr: In etnem langen Schreiben eriffnete sie thm thre ganze Seele. Ste fiigte etnen Brief an den
Konig ber. In aller Eanfalt und Natiirlichkeit, erfrischend urwiichsig, tritt sie den hohen Herren
gegeniiber. Ste spricht es selbst aus, daf ihr das Schretben sauer wird und dafs sie die vorgeschriebenen
Formen nicht kennt. Aber thr Ideal reifst sie fort, sie zeichnet es mat begeisterter Beredsamkeit und in
kindlichem Vertrauen, daf3 es auch andere hinreyfen mufs. Aber vom Konig kam nie eine Antwort, von
Erzbischof Johannes erst auf den dritten Brief (vom 12. Nov. 1842), in dem sie — nach dem “Tode
threr Mutter — thr ganzes Vermaogen zur Verfiigung stellte, um ein Karmelitinnenkloster zu griinden.
Diesmal war der Erfolg emn ganz unverhoffler. Der Erzbischof bestellte sie zu emner Audienz, und in
dieser ersten Unterredung gewann sie sein volles Vertrauen. Von diesem Tage an war er ihr treuer
Berater in allen Kampfen, die sie noch ausfechten mufte, bis ihre grofe Aufeabe gelost war. Noch
waren ja die duferen Verhdaltnisse so, dafp an eine Durchfiihrung ihres Planes gar nicht zu denken war:



Es mufite erst eine Revolution kommen und die ordensfeindlichen Gesetze beseitigen, um thr freie Bahn
zu schaffen. Das Sturmyahr 1848 lewstete ihr diesen Dienst. Nun gab ihr Erzbischof von Geissel die
Erlaubnis, mit den Gefiahrtinnen, die sie indessen gefunden hatte, im eigenen Haus das klosterliche
Leben zu beginnen und nach Liittich zu reisen, um aus dem Kloster; das sie einst abgewiesen hatte,
Schwestern_fiir thre Griindung zu erbitten. Er selbst unterstiitzte sie durch schriftliche Fiirsprache bevm
Liitticher Bischof, nachdem die preufSische Verfassung von 1850 die gesetzlichen Grundlagen fiir eine
Klosterstiftung geschaffen hatte. Die Priorin des Liitticher Karmels, Mutter Bernardine (Helene von
Vacano aus Roblenz), war sofort bereit, nach dem bevorstehenden Ablauf threr Amtszeit selbst die
Stiftung zu iibernehmen. Jwer andere deutsche Schwestern wollten sie begleiten. Der belgische
Provinzial, P Amandus von der HI. Familie, gab seine ustimmung und kam selbst nach Koln, um
sich von dem Stand der Dinge zu iiberzeugen. Er empfahl, an Stelle von Ratharinas Wohnhaus ein
groferes Haus zu wdihlen, darauflun wurde die Dechanter St. Kumibert fiir dret Jahre gemuetet. Man
hoffte namlich, spdter das alte Karmelitinnenkloster »Maria vom Frieden« n der Schnurgasse
zuriickzuerhalten. Mt allem Eifer wurde daran gearbeitet, das gemietete Haus in ein Kloster zu
verwandeln. Bald konnte die Kapelle eingeweiht und das Allerheiligste eingesetzt werden. Im Mar
durfle RKatharina mat threr Gefdhrtin  Lilli  Mittweg nach Liittich reisen und die  dre:
Griindungsschwestern abholen. Am 3. Juni 1850 kamen die Reisenden in Koln an. Am 5. Jum
errichtete der Pater Provinzial die papstliche Klausur. Das Kloster wurde dem hl. Joseph gewidmet,
dem hochverehrten Patron des Karmels seit den “Tagen der hl. Mutter Theresia. Am 7. Juni, dem Fest
des heiligsten Herzens Jesu, feierte Kardinal von Geissel das heilige Mefopfer in der provisorischen
Kapelle. Aus seiner Hand empfingen vier Postulantinnen das braune Ordensklerd der Karmelitinnen.
Unter thnen war auch Ratharina Esser. Von diesem “lag an hief sie Schwester Franziska von den
unendlichen Verdiensten Jesu Christa.

Katharina hatte erreicht, worum sie fast 30 Jahre gekampflt und gelitten hatte. Es stand wieder ein
Karmel auf deutschem Boden in ihrer leben Vaterstadt Koln: das Klosterchen St. Joseph ber St.
Gereon. Aber war sie damit am Siel? O nen! Es war nur der dufere Rahmen geschaffen. Die
eigentliche Arbeit konnte jetzt erst beginnen. Das Ideal, das ihr von friiher Jugend an vor der Seele
stand, sollte jetzt Wirklichkeit werden: emn Lustgarten Gottes nach dem Herzen der heiligen Mutter
T heresia. In beweglichen Worten hatte sie in den Briefen an Erzbischof von Geissel und den Konig
davon gesprochen. Den Oberharten der Kirche stellen sich iiberall Hindernisse in den Weg, weil »die
Welt die Perle, das beschauliche Leben verwurft und sich nur mut der dufSeren Schale eines aktiven
Lebens begniigen will, indem es gewiff an der Leit st emnzusehen, daf der rasch um sich greifende
Leitgeist in der Rirche Gottes so vielen Unfug anrichtet, dafs es Noth thut, daf emn anderer Geist thm
entgegen wirken mufs, em Geist, der sich in klosterlicher Abgeschiedenheit veremigt, um den
allmdchtigen Gott unablissig zu bitten, jenen Gnaden zu erteilen, deren Beruf es fordert, stets thitig
zu semn. Das beschauliche Leben als der Stein, den die Bauleute verworfen haben, muf zum Eckstein
werden, soll Segen und Gnade des Himmels iiber das aktive Leben herabstromen« (Brief an



Erzbischof von Geissel vom 18. Mdrz 1842). Die »grofe hl. ‘leresia war emne so eifrige Tochter der
hetligen Rirche, dafs von thr gesagt wird: sie wdre mit apostolischem Geiste erfiillt gewesenc. Sie hatte
ndie hl. Rirche so innig lieb und empfahl den thrigen das Wohl derselben so nachdriicklich. ... Und
wie sie die Kirche geliebt, so liebte sie daher auch den Staat, wohlwissend, daff Kirche und Staat wie
Seele und Leib veremigt sein miissen, daf die heilige Rirche die Seele des Staates sein miisse, ohne
welche der Staat in Staub zerfallt, wihrend sie so unsterblich bleibt. ...

Die Welt kann doch wahrlich nicht den HI. Geust besitzen, sonst hdtte sie lingst eingesehen, daf3 das
einzig Nothige mangelt, jene Kloster; die durch Gebet und Bufe die wohlverdiente Strafe abhielten, und
alle Segnungen des Himmels erflehten. Wir haben in unserer hi. Rirche den unermefSlichen Schatz der
Verdienste Jfesu und ihn selbst mitten unter uns wohnen, 1st es nun nicht schade, daf3 unser lieber Herr,
der sich wiirdigt, so verborgen unter uns zu wohnen, so wenig wahre Anbeter hat, die thm thr Herz
leer huelten, worin Jfesus emnen Schatz hineinlegen kinnte, von dessen Fiille andere empfangen kinnten?
Dies wst, was die Karmelitinnen suchen und erstreben, sich der Gnaden empfinglich zu machen, die sie
Sfiir Andere erflehen, dazu ihnen vorndmlich nebst dem strengen Chor und Bufleben vorziiglhch als
Mittel angewiesen: »lag und Nacht das Gesetz des Herrn zu betrachten und wm Gebete zu
wachen« (Worte aus der urspriinglichen Regel der Karmelitinnen). Dies betrachtende Leben zeichnet
besonders den Karmeliten-Orden aus; und aus diesem inneren Leben flieflen die grifiten Gnaden fiir
RKarche und Staat.«

Wenn man in den titigen Orden ment, dort werde viel Schwereres geleistet, so halt Ratharina dem das
Leugnis hetliger Mdnner entgegen, dafs das Bestreben nach steter Gemiithsversammlung die schwerste
Bufe sei. »Die hl. Theresia wird gern diesen aktiven Nonnchen zugestehen, daf8 ihr Leben miihsamer
und gefiahrlicher sei: St. Theresia hatte aber auch erfahren, daf} die zu grofe Aktiitit und der
Umgang mat der Welt den Untergang des Geistes herbeifiihre. Sie wollte, dafy der Gewst den
Buchstaben der Regel beleben miifite, weil sie wufte, daf3 die Befolgung der Regel ohne Geist ein totes
mechanisches Werk ser. Und hierin liegt das grofe Geheimmnus des Klostergeustes, welches die spanische
Heldin Theresia so tief geschaut hat. ... Ach, wie leicht verdringt ber uns Weibern die zu grofe
Klugheit und der weltliche Umgang den Heiligen Getst. Da das viel Wissen aufblasen macht, und wir
Weiber von Natur aus arme Geschipfe sind, so konnen wir nicht viel zusammenfassen, ohne daf das
Eine oder Andere leidet. Wenn wir auf unserer Hut nicht sind, so ist sehr leicht die hl. Einfalt, das
lautere klare Auge getriibt, der Glanz von allen Tugenden, und Gott hat dann an uns hochmiitigen
Weibern kein Wohlgefallen. ... St. Theresia hatte darum so strenge Absonderung von den Ihrigen
gefordert und war, wie sie schrebt, anfangs nicht willens, aufer der strengen Klausur und
Geustesabtotung kirperliche Strenge in der Wetse, wie sie es wurklich getan, emnzufiihren, indem die
Geustesabtotungen  des  Stolzes, der eigenen Gesinnung, des [Fuigendiinkels, der Vielwissere,
Verstandesvorwitz, Eugenliebe, Selbsthochschitzung und Selbstrechifertigung, des Faigensinnes und
dergl. Rinder des Stolzes, die Verleugnung semer Selbst im ganzen Sinne des Worles, diese
Geustesstrenge unverglechlich geiibt werden im Karmeliten-Orden. ... Diese Gerstesstrenge hatte die hl.



T heresia bei der Reformation thres Ordens nebst der steten Gemiithsversammlung im Auge, wohl

wissend, dafy e gedemiitigter Geist von Gott alle Gnaden erlangt, indessen er den Stolzen
widersteht« (Brief an Erzbischof v. Geisselv. 18. 3. 1842).

In dieser Uberzeugung konnte Katharina an den Kinig schreiben: »wie kinnte ... dem Staat ein
Institut nothiger sein, als jenes, das sich zur Aufgabe gestellt, vermuttelst eines streng emnsamen und
bufsfertigen Lebens der Kirche und dem Staate die Segnungen des Himmels zu erflehen. ... Es sind
wohl manche Institute in unserer hl. Rirche dem Staate, was das aktwe Leben betrifft, niitzlich, wie z.
B. digjemigen, die sich der Krankenpflege widmen, aber nothwendig sind am ersten diejenigen, die lag
und Nacht thre Gebete in Vereinigung mut den unendlichen Verdiensten des Gottmenschen darbringen,
Sfiir das Wohl der Rirche, des Vaterlandes und seines Landesherrn. ... Diese Institute werden die
Throne sichern und sie vor den Fluthen der Uberschwemmung beschiitzen, welche die wahren
Fanatiker, die Freidenker; tim Stillen beabsichtigen.«

Ste schildert, welcher Strom des Segens von diesen Klistern ausgehen wiirde, »die ehedem die
Lufluchtsstditten aller Bedringten und Betriibten waren, wo ste Fiirbitte erflehten, Rath und Trost und
Bestand sich holten, Almosen empfingen, kurz, wo die Liebe suchte, jeden zu befriedigen, der sie in
Anspruch nahm! ... Die Tochter der hl. Theresia, genannt Karmelitinnen, zeiwchneten sich besonders
i threr Art und Weise aus, die Liebe in die Herzen aller; die mit ihnen umgingen, hiniiberflieflen zu
lassen, denn ungeachtet threr grofen, strengen uriickgezogenheit durfien sie keinen abweisen, der sich
Rath und Beistand holen oder wie es nun immer way; thre Liebe in Anspruch nehmen wollte, wie St.
T heresia befahl: >Ihr sollt Sorge tragen, daf$ Alle, die zu Euch kommen, mit Nutzen von Fuch
scheiden!c welches geistvolle Mdnner sogar bezeugt haben, die erstaunt waren iiber den Geust, der diese
einfachen Klosterjungfrauen beseelte und iiber ihre gewstliche Frohlichkeit, die aus dem Frieden, den die
Welt nicht geben kann und der alle Vernunfi iibersteigt, hervorquillte (Brief an Komg Wilhelm IV
aus dem Mdrz 1842).

Katharina wufte von Grund auf Bescheid iiber den Geist, der in emem Karmelitinnenkloster
herrschen sollte. Sie kannte auch von Diisseldorf her die duferen Einrichtungen. Ein Priester, muit dem
sie sich i der Zeit des Planens und Uberlegens besprach, gab ihr deshalb den Rat, keine
auslandischen Schwestern herbeizuholen, sondern selbst den Aufbau vorzunehmen. Sie lehnte das
entschieden ab, sie hatte sich immer nur als emn ganz unwiirdiges Werkzeug betrachtet, dessen Gott sich
bedienen wollte. Demiitig wartete sie ab, ob sie in dem Kloster, um dessen Griindung sie sich bemiihte,
Aufnahme finden werde. Ihr Beichtvater stellte sie immer wieder auf die Probe, indem er vorgab, an
threm Beruf zu zweifeln, und gab thr erst sehr spit die Erlaubmis zum Eintritt. Sie hdtte nicht daran
gedacht, gegen seine Entscheidung zu handeln. Wenn nur der Karmel gegriindet wiirde! Was dann mat
thr selbst geschah, war von untergeordneter Bedeutung. Selbst die Leitung in die Hand zu nehmen, das
konnte thr nicht i den Sinn kommen. Darin sprach sich nicht nur thre Demut aus, es entsprach wohl
auch der richtigen Einsicht, daf nichts die lebendige Uberlicferung ersetzen kann. Die Karmelklister
miissen entstehen als tmmer neue Ableger lebendiger Mutterpflanzen. Ein Geschlecht muf von dem



anderen im alten Geiste und in den alten Brduchen erzogen werden. Es war sicher im Geust der hl.
Mutter Theresia, wenn Katharina als Postulantin tm St.-Josephs-Kloster emntrat und sich von Mutter
Bernardine, der vom P Provinzial bestimmiten Vikarin, heranbilden lief. Eben damit bewnes sie, dafs
es thr ernst war mut jenem Geust der inneren Abtotung, den sie in so beredten Worten gepriesen hatte.
Es war ken klemes Opfer fiir die 46jahrige, die seit Jahren ihr eigener Herr way, wiederum zum
Kinde zu werden, zu gehorchen, das eigene Urteil dem der Vorgesetzten zu unterwerfen. Sie hat es
spalter ehrlich ausgesprochen, dafs es ihr bitter schwer geworden ist: »Es 15t noch leichter, sich mit dem
Heiland ans Kreuz schlagen zu lassen, als mut thm ein unmiindiges Kind zu werden.« Aber es ist thr
gelungen. Am schmerzlichsten war es thr wohl, als sie thren Lieblingswunsch, den Ankauf des alten
Klosters Maria vom Frieden, dem heiligen Gehorsam zum Opfer bringen mufte. Es bot sich
Gelegenheit, die erste Heimat des Kolner Karmels zuriickzuerwerben, aber die Forderungen erschienen
Moutter Bernardine zu hoch. Die Wahl fiel auf das Grundstiick Gereonskloster 12; dort hat der
zweite Kolner Rarmel von 1853 bis 1875 seine Heimstdtte gehabt.

Es war klay, dafp Schwester Franziska als Stifterin das Vertrauen ihrer Vorgesetzien besaff und zur
Beratung zugezogen wurde, wenn etwas Wichtiges zu entscheiden war. weifellos hat sie auch an
allen Lewden und Priifungen, die eme junge Klostergemeinde durchmachen mup, den tiefsten Anteil
genommen. Als das St.-Josephs-Kloster allzufriih seine Subpriorin durch den Tod verloren hatte, die
mit Mutter Bernardine von Liittich gekommen war;, wurde ber der néichsten Visitation (funi 1854)
Schwester Franziska durch den Provinzial zur Nachfolgerin bestimmdi. Bald sollte eine noch grifere
Verantwortung auf sie gelegt werden: Im Herbst 1855 erkrankte auch Mutter Bernardine. Die
Subpriorin mufte an threr Stelle das Haus leiten und die Erziehung der Novizen iibernehmen. Diese
schwere und fiir den Geust eines Hauses entscheidende Aufgabe hatte bisher die Mutter selbst in den
Hiinden behalten, wie es die Satzungen der heiligen Mutter Theresia fiir Notfille vorsehen. Als
Moutter Bernardine sich trotz Mutter Franziskas hebevoller Pflege nicht wieder erholen konnte,
verlangle sie selbst nach Riickkehr in ihr Heimatkloster Es war thre Uberzeugung, daf der Kilner
Karmel unter der Leitung seiner Stifterin am besten gedethen werde. Die Vorgesetzten willigten emn, P
Provinzial Amandus holte selbst die beiden Schwestern, Mutter Bernardine und Schwester Theresia,
die mut thr von Liittich gekommen war und sich thr nun wieder anschlof, in thre Klosterheimat ab.

Am 1. Oktober 1856 trafen P Amandus und sein Begleiter, P Andreas, wiederum in Koln emn, um
zur Wahl der ersten Prionin zu schreiten. (Mutter Bernardine war nur Vikarin gewesen.) Wie zu
erwarten way, ging Mutter Franziska als Priorin aus der Wahl hervor. Man kann sich denken, mat
welcher Freude Kardinal v. Geissel diese Wahl bestitigte, und daf er es sich nicht nehmen lef,
persinlich in den Karmel zu kommen, seinen alten Schiitzling zu dem neuen Amt zu begliickwiinschen
und zu segnen. Die leit der Exfiillung war gekommen. Der Herr hatte »die Unfruchtbare zur
freudenreichen Mutter emner Kinderschar gemacht.«

Die FKlosterliche Familie umfafite 13 Schwestern, als Mutter Franziska thr Amt antrat. Moutter
Bernardine hatte thr gut vorgearbeitet. Als noch vor threr Erkrankung der Ordensgeneral, P Natalis a



Sancta Anna, den neubegriindeten Karmel besuchte, konnte er die Worte wiederholen, die einst ein
Ordensgeneral im Kloster Maria vom Frieden in der Schnurgasse gesprochen hatte: Die hl. Muiter
T heresia wiirde die Kilner Karmelitinnen als thre wahren und echten Tichter anerkennen, wenn sie in
threm Hause etnen Besuch machte.

Auf dieser Grundlage konnte die erste Priorin des St.-Josephs-Klosters aufbauen. Sie nahm diese
Aufeabe mut derselben Entschiedenheit und Festigkeit in Angniff;, mit der sie einst den Kampf um die
Neubegriindung des Karmels in Deutschland gefiihrt hatte.

Der Provinzial P Brocardus de St. ‘T heresia konnte am 24. Februar 1858 nach seiner Visitation im
Kolner Karmel an Rardinal von Geissel berichten, er habe gefunden, »dafj Frieden, Einigkeit und
Eantracht in der Communatit herrschen und daf3 die Klosterfrauen voll gliihenden Eifers sind, mehr
und mehr i der Vollkommenheit thres Standes fortzuschreiten durch den Geist des Gebetes, der
Abtitung und durch alle Tugenden’« Er fand »durch die Gnade Gottes alle geistlichen und zeitlichen
Dinge genau nach der hl. Regel und den Konstitutionen geordnet und beobachtet. .. .«

Der gute Geist des Hauses war sicherlich nicht nur der Regeltreue und Wallensstirke der Mutter
Priorin zu verdanken, sondern auch dem sicheren Blick, mit dem sie ihre Postulantinnen auswihlte,
der Sorgfalt, mit der sie sie priifte, und vor allem der warmen miitterlichen Liebe, mit der sie alle
umfafte. Sie selbst hat von sich gesagt, sie liebe die Menschen sehy; zumal ihre Kindey;, und sie habe
sogar unter thnen emen fohannes: Ihr »johanneschen« oder thren »David« nannte sie Helene
Hohmann aus RKoblenz, der sie bei der Einkleidung den Namen der heiligen Ordensmutter Theresia
von Jesus gab. Die besondere Liebe, die sie dieser vortrefflichen jungen Schwester entgegenbrachte, war
offenbar getragen von der Voraussicht, daf sie zu Auferordentlichem berufen sei. Auf ihr Bitten
ibernahm Mutter Franziska die schwierige Aufgabe, den Aachener Karmel durch Entsendung von
Kolner Schwestern vor dem Untergang zu retten. Dieses Kloster war von belgischen Schwestern
gegriindet worden, dann aber bald in solche Schwierigkeiten geraten, daf es nach dem Urteil des
Provinzials ohne Mutter Franziskas Eingreifen nicht mehr zu halten war. Schwester Theresia selbst
wurde als Subpriorin nach Aachen geschickt und bald darauf von Mutter Franziska ber einem Besuch
i Aachen zur Priorin ernannt, obglewch sie erst 27 Jahre alt war. Bet dem schmerzlichen Abschied
gab die Mutter mhrem “Treschenc die tristliche Versicherung, sie werde nach Koln zuriickkehren, wenn
auch erst nach 30 FJahren. Dies ging tatsichlich in Erfiillung, da Mutter Theresia von Jfesus nach der
Verbannung der rheinischen Karmelitinnen wdéhrend des Rulturkampfes die Schwestern aus Holland
wieder nach Aachen und von dort aus auch nach Koln zuriickfiihrte.

Den dufseren Abschluf3 ihres Lebenswerkes konnte Mutter Franziska in der Vollendung der neuen
Klosterkirche sehen, die sie zu Ehren der Unbefleckten Empfangnis bauen hef. Die Konsekration
wurde verbunden mit der Feier des Drethundertjahrgeddchtnisses der Ordensreform im August 1862.
Es war ganz im Sinne der hetligen Mutter;, dafp dieses Fest 10 “lage lang mit allem Glanz gefeert
wurde. Als am Tage der Reform, dem 24. August, Kardinal von Geissel in den Karmel kam, die



heilige Messe in der neuen Rirche las, den Schwestern die heilige Kommunion reichte und schliefSlich
die Klausur betrat, um die Stifierin zur Krinung thres Werkes zu begliickwiinschen, wurden beide von
tiefer Riihrung ergriffen. Niemand wufte ja so gut wie thr hoher Beschiitzer, welche Kampfe und
Leden dies Werk zur Ehre Gottes diese starke und tiefdemiitige Frau gekostet hatte.

Die bewden Menschen, die emnen so langen Weg mateinander gegangen waren, hatten nun nicht mehr
weit zum Lael. Als Mutter Franziska von der Reise nach Aachen zuriickkehrte, mufte sie sich ins
Krankenzimmer begeben. Lange Seit war sie leidend und beklagte sich, daf das Gebet ihrer “Tiochter
ste tmmer noch im Leben zuriickbehelt.

Auch Kardinal Geissel war erkrankt. Nach dem 700jihrigen Jubilium der Ubertragung der heiligen
dret Komige kam er am 6. August 1864 noch einmal in den Karmel und brachte eine Reliquie der
hohen Patrone als Geschenk mut. Mutter Franziska ahnte, dafs es sein letzter Besuch sei. Er starb am
8. September; am Feste der Geburt Mariens.

Der Dulderin tm Karmel war noch emne lingere Leidenszeit beschieden. In der Leit threr Krankhet
horte sie nicht auf, mut aller Festigkeit an der Heranbildung threr T ichter zu arbeiten. Noch iiber das
Grab hinaus wollte sie dafiir sorgen, daf der urspriingliche Geist des Karmels threm Haus erhalten
bletbe. Schon ber Gelegenheit des Ordensjubiliums hatte sie emn Lebensbild der heiligen Moutter
T heresia verfaft. Nun schrieb sie eine ausfiihrliche »Auslegung der Satzungen nach dem Geiste der
heiligen Mutter Theresia und des heiligen Vaters Johannes vom Kreuze, ferner emne Schrifi »Von dem
Beruf emner Karmelitine, die bestimmt war; den Postulantinnen und Novizinnen zur Vorbereitung fiir
die hetlige Enkleidung und Profefl zu dienen. Mt klemner, femner Handschrift in emn schlichtes
schwarzes Biichlemn geschrieben, werden diese Ermahnungen heute noch ehrfurchtsvoll tm Kolner
Karmel aufbewahrt und benutzt. Ebenso haben sich manche Gebete erhalten, die Mutter Franziska
[fiir thre klosterliche Familie verfafte. Das Ideal, das thr ganzes Leben erfiillte, hatte sie in thren
Schriften noch einmal zum Ausdruck gebracht, um es den empfinglichen Seelen der heranwachsenden
Karmelitinnen emnzuprigen.

Als die Krankheit fortschritt, mufte auch diese “Iatigkeit villig aufhoren. Mutter Franziska wurde
hilflos, sie mufte im bitteren Leiden thren Lauf vollenden und tat es in vollkommener Ergebung in den
Willen dessen, dem sie in allem gleichformig zu werden wiinschte. Ihm brachte sie sich wenige lage
vor threm “lode noch etnmal zum Opfer dar. Nach dem Empfang der heiligen Sakramente sprach sie
nicht mehy; nur thre Augen verrieten die innmige Freude, mut der sie dem himmlischen Hochzeitsmahl
entgegenging. Auch sie durfle an emem Marienfest heimgehen, am 11. Februay, am ‘lage der
Erschernung der Unbefleckten Jungfrau von Lourdes, der sie thre Kirche geweiht hatte.

Ein Mutterleben hatte setnen Abschluf gefunden, das wie wenige aus emem Gufs war. Gott, der jeder
Menschenseele e eigenes Siegel aufgepriigt hat, verbindet auch jede in emner ganz eigenen Weise mut
sich. Aus der Fiille des gottmenschlichen Lebens, die kein Menschenherz zu fassen vermag, teilt der
Herr jedem emn besonderes Geheimmis mat, durch das er zu dem Unfaflichen Qugang erhdlt. Als



Katharina Esser aus der Stille ihres verborgenen Lebens hervortrat und Verbindung mut den hochsten
Stellen i Rirche und Staat suchte, da flifite nicht das Vertrauen auf eigenen Wert und eigene Kraft thr
Mut emn. Sie fiihlte sich selbst als ein unwiirdiges und ohnmdchtiges Geschipf- Aber es gab etwas,
worauf sie fest und unerschiitterlich baute: die unendlichen Verdienste Jesu Christi. Immer wieder
beruft sie sich in thren Briefen darauf Die unendlichen Verdienste fesu Christv sind der kostbare
Schatz, den der Herr seiner Kirche hinterlassen hat. Jedes Glied der Rirche kann daraus schiopfen;
dann wird der Arme reich, der Ohnmdchtige allmdchtig. Das war die gute Waffenriistung, mat der
Katharina den Kampf fiir den Herrn der Heerscharen unternahm und siegreich durchfiihrte, damat
iberwand sie die Ungunst der duferen Verhdltnisse, die Feinde im eigenen Innern und in den Seelen,
die thr anvertraut waren; damit bestand sie die letzte Priifung des Leidens und der duferen
Hilflosigkeit. Es war der Adelstitel, der thren Ordensnamen zierte, und das Erbe, das sie thren
Kindern hinterliefs: die Kolner Rarmelitinnen beten nach Mutter Franziskas Weisung noch heute jeden
Morgen berm Erwachen »die gute Meinung« mut der Versicherung, daf3 sie alles, was der lag bringt,
aufopfern wollen mn Vereinigung mat den unendlichen Verdiensten Jesu Christic.

In diesem Zeichen hat Mutter Franziska thren Lauf vollendet und, wie wir sicher hoffen diirfen, die
Krone der Gerechtigkeit erlangt.

8. Fan Klosterlicher Reformator P> Andreas vom hl.
Romuald O.C.D. (1819 — 1883)
(1938)

Das Lebensbild des Pater Andreas beruht auf brieflichen Mtteilungen, vor allem auf emnem
ausfiihrlichen Bericht der Ehrw. Mutter Theresia v.{{on}} Fesus (Steinmetz), die von P Andreas
dem Karmel zugefiihrt wurde, von Liittich zur Griindung nach Posen ging und 1923 in Krakau im

Rufe der Heiligkent starb.

»lch bin gekommen, Feuer auf die Erde zu senden, und was will ich anders, als daf es brenne’« (Luc.

12,49).

Wenn man das Bild des Paters Andreas betrachtet, so hat man unmittelbar den Findruck, daff man in
das Antltz emes Heiligen schaue. Fan Hauch himmbischer Remnheit und Zartheit Legt dariiber; der
Blick der Augen geht in die Fwigkeit. Durch diese Renheit und Zartheit wie auch durch seine
Bufstrenge und seinen Seeleneifer erinnert er an den heiligen Vater jJohannes vom Kreuz. Gleich dem
treuen Gefihrten der heiligen Mutter Theresia ber der Reform des Karmelitenordens war er berufen,
den echten, urspriinglichen Geist um Orden wiederherzustellen.



Wenn Pater Amandus von der heiligen Famailie, der belgische Provinzial, nach Koln kam — zur
Vorbereittung der Klostergriindung ber St. Gereon, zur Visitation und zur Wahl der ersten Priorin —
brachte er jedesmal Pater Andreas als Begleiter mut. Vielleicht fiel die Wahl auf ihn, weil er aus dem
Rhemnland gebiirtig war. In Brand ber Aachen war er als Kind braver katholischer Eltern, des
Grundbesitzers Johann Peter Gatzweiler und semner Gattin Marie Josepha Lambertz, am 18. 1.
1819 geboren. Friih entschlof er sich zum geistlichen Stande; nach erfolgreicher Beendigung seiner
theologischen Studien rief ihn Gott in den Orden der Unbeschuhten Karmeliten. Er trat in das
Noviziat zu Briigge in Belgien emn. Am Fest des heiligen Romuald, am 7. 2. 1844 durfle er die
heiligen Geliibde ablegen. Im folgenden fahre wurde er zum Priester gewetht. Da er als Priester und
Ordensmann ebenso wie als Wissenschaftler hervorleuchtete, wurden thm die verschiedensten Aufgaben
zuertellt. Er war zundchst in der Pfarrseelsorge in Leiden titig, dann als Professor der Theologie und
Philosophie fiir die Kleriker seiner Provinz. Spdter betreute er als Beichtvater die Karmelitinnen in
Liittich. Ber seinem wiederholten Aufenthalt in Koln stand er nicht nur semem Provinzial in den
Verhandlungen mit Rardinal von Geifsel zur Seite, sondern war als Prediger und Berater in seelischen
Angelegenheiten emn stets willkommener Gast. Gleich Mutter Franziska hitte er gern den Karmel im
Rhenland wieder begriindet, aber die Stiftung eines Mdnnerklosters st seit der Aufhebung von 1802
bis heute nicht wieder gegliickt (nur in Bayern haben die Unbeschuhten Karmeliten wieder Eingang
gefunden.) P Andreas war fiir eine grofe Aufgabe fern seiner Hevmat bestimmt und wurde thr durch
merkwiirdige Fiigungen zugefiih.

Im Jahr 1867 kam Mutter Hedwig vom hl. Johannes vom Rreuz aus Rom nach Liittich. Sie begab
sich zur Stiftung emnes Karmelitinnenklosters nach Posen und hatte vom Heiligen Vater, Papst Puus
IX., und dem Onrdensgeneral P Dominikus vom hl. Josef, die Erlaubmis erhalten, mn Cornillon
(Liittich) die sieben Schwestern abzuholen, die sie nach Posen begleiten sollten. P Andreas ging mat
thnen und iibernahm die Seelsorge in dem neuen Karmel.

Stcher st thm der Abschied von der Hevmat nicht lewcht gefallen. Er hatte stets in herzlichen
Bezichungen zu seiner Familie gestanden. Besonders nahe stand ihm sein Neffe Johannes Gatzweiler,
spater Dechant von Essen-Frintrop. In der Nacht, in der P Andreas abreiste, erhielten dieser Neffe und
setne Schwester im Traum oder durch Ahnung davon Kenntnis.

In das Kloster zu Posen trat am 28. 12. 73 eme Grifin Grocholscy em. Bei threr Einkleidung am
19. Marz 1874 erhelt sie den Namen Maria Xaver von Jesus. Nicht lange danach wurden die
Karmelitinnen durch den Kulturkampf genitigt, Posen zu verlassen. Sie lieflen sich in Krakau nieder.
Dort legte Schwester Maria Xaver am 14. 4. 75 thre heiigen Geliibde ab. Thre beiden Briider, die
Grafen Stanislaus und Thadddus Grocholscy hatten P Andreas in Posen kennen gelernt und grofses
Vertrauen zu thm gefafst. Es war emn dringender Wunsch, daff P Andreas nach Krakau kime, um
threr Schwester den schwarzen Schleier zu rewchen. Beu dieser Gelegenheit wollten sie thm Einblick
geben in den schlimmen Verfallszustand, in dem sich das Karmelitenkloster Czerna befand. Sie
hofflen, daff auf sem Seugnis hin die Ordensoberen fiir Abhilfe sorgen wiirden. Graf Stanislaus



schickte also emn  dringendes lelegramm an P Andreas nach Posen, daff er thn in ener
Ordensangelegenheit zu sprechen wiinsche. Der eifrige Ordensmann kam so schnell wie moglich. Sur
Freude der Karmelitinnen hielt er das Schlewerfest. Dann begab er sich zu den Karmeliten zu Czerna
und iiberzeugte sich mit eigenen Augen davon, wie dringend hier die Sustinde der Abhulfe bediirfien.
Sehr bald wurde er von Pater General mit emner Reithe von Patres aus Frankreich, Spanien und
Osterreich zur Reform von Czerna entsandt. Er selbst mufte das Priorat iibernehmen, behielt es aber
nur kurze Leit, wetl er zum zweiten Definitor der neugebildeten osterreichischen Ordensprovinz (zu
der Czerna gehirte) ernannt wurde. Auferdem wurde thm das Amt des Novizenmeisters anvertraut,
das wichtigste, da es galt, ein neues Geschlecht im echten Ordensgeist heranzubilden. Dafiir war er
ganz der rechte Mann durch seine Regeltreue und seinen gliihenden Exfer; seinen Gebetsgeist und seine
selbstvergessene Hingabe an die thm anvertrauten Seelen. Es wird von thm berichtet: »Er schien selbst
wieder Novize zu werden mut den jungen Ordensleuten, die er zu bilden hatte.«

Er wollte nicht als Fremder im Lande leben. Mt Eifer widmete er sich daher dem Studium der
polnischen Sprache. Mit warmer Liebe umfafite er das polnische Volk: seine Frommagkeit, seine Lieder,
selbst die Nationaltracht entziickte thn. Man kann sich denken, wie sehr thm das die Herzen dieses
Volkes gewann, dessen Natwonalstolz durch seine traurige Geschichte und gewaltsame Lerreifung aufs
hichste gesteigert und iiberempfindlich geworden war. Man war gliicklich, thn i Polen gliicklich zu
sehen, und verehrte thn wie etnen Heiligen.

Es war thm nur eme kurze et in diesem Wirkungskreis beschieden, der so auf thn angewiesen
schien. Aber sein Eanfluff war stark und nachhaltig. Er predigte den Geist des Karmel, indem er ithn
vorlebte. Er selbst hat gesagt, im Ordensstand sei keine Tugend echt, die nicht auf die Beobachtung
der Regel gegriindet, liebenswiirdig und mutfiihlend gegeniiber anderen sew.

Er war auperst streng gegen sich selbst. Als er wahrend seines Aufenthaltes bet den Karmelitinnen von
Liittich mutten im Winter erkrankte, schickten ihm die Schwestern thren Hausarzt. Dieser kam ganz
entriistet zuriick und erklérte: Ich habe einen Menschen gesehen, der sich dem Tode ausliefert. Seine
Bewne sind mit Wunden bedeckt und daber liegt er auf emnem Brett, noch dazu ohne Feuer bei so
scharfer Kalte. (Das war alter Karmelitenbrauch). P Andreas hatte in semner Lelle nie eine andere
Lagerstdtte. Ber den Besuchen in seiner Familie schlief er auf der blofen Erde. Er ging um Sommer
und Wanter barfufs. Ein Mann von schlechtem Lebenswandel, der thn ber Schnee und Eis mat blofen
Fiiffen emnhergehen sah, wurde dadurch so geriihrt, dafs er sich vornahm, semn Leben zu bessern. In
Posen hielt thn etnmal eine arme Frau auf der Strafle an und schenkte thm 2 Sous, damat er sich

Schuhe kaufen kinne.

Sene  Lieblingsbeschifligung war die Arbeit an den Seelen. Die grofite Freude war es thm,
Ordensleuten auf dem Weg der Vollkommenheit voranzugehen. Darum war er iiberall ein gesuchter
Bewchtvater. Semne Seelenleitung war klug, auf griindliche Wissenschaft aufgebaut und von jener
geduldigen Liebe, die den rechten Augenblick abzuwarten weyff und die Hoffnung niemals aufgibt.



Eine Seele, die er gesehen hatte, erkannte er noch nach fahren wieder. Er vergaf keine von denen, die
thm Gott anvertraut hatte.

Er hatte eine inmige Andacht zum allerheiligsten Altarsakrament. Wahrend er gewihnlich schlicht und
ruhig sprach, wurde er feurig und beredt, sobald es galt, den Herrn zu preisen, der im “labernakel
verborgen unter uns weilt und sich als Opfer auf den Altiren darbringt. Wo er Oberer was; sorgte er
vor allen Dingen fiir die Ausschmiickung der Kirche. Sie sollte nicht nur reinlich gehalten, sondern —
ganz tm Sinne der heiligen Moutter Theresta — reich ausgestattet sein. Es fanden sich mmer
verstandnisvolle Seelen, die thm die Mttel dazu spendeten, wenn die seinen versagten.

P Andreas war kemn glinzender Redner. Aber was er sagte, ging zu Herzen, weil es aus tiefstem
Herzen kam. Man spiirte, dafs er ein Mann des Gebetes und der Abtitung way;, daf3 er das geistliche
Leben mut setnen »Ndchsten« aus eigener Erfahrung kannte, und dafs es thm innerstes Bediirfnis wa
den Seelen zu helfen. Er verstand es, allgemein bekannte Dinge so zu sagen, wie noch niemand sie
gesagt hatte, derart, dafy man sie nicht mehr vergessen konnte. Nach seinen Prediglen oder vertraulichen
Unterwersungen war es einem wie den fiingern von EEmmaus: »Brannte nicht unser Herz in uns ... 2«

Die Umstinde, unter denen P Andreas starb, offenbaren noch einmal seine Strenge gegen sich selbst.
Matte Oktober wurde er zum Provinzial- Definitorium nach Raab in Ungarn berufen. Als er am
Vorabend von Allerheiligen zuriickkehrte, trug er schon den Kevm der tidlichen Krankheit in sich. Er
kam spdt i Rrzeszowia an und fand keinen Wagen, der thn nach Czerna gebracht hdtte. (Das
Kloster liegt etwa emne halbe Meile entfernt von der Bahnstation). Er suchte einen Kaufmann in
Krzesowia auf und verbrachte die Nacht, ermiidet und durchfroren von der Reise, auf einem Stuhl.
Am Morgen trieb ihn der Wunsch, die heilige Messe zu lesen, niichtern und zu Fuf auf den
schlechten, wm Winter besonders schwer gangbaren Wegen nach Czerna. Bald kam eme
Brustfellentziindung zum Ausbruch. In der sorgfaltigen Pflege semner Mutbriider schien P Andreas
wieder zu genesen. Aber nach fiinf Wochen kam ein Riickfall. Da der Prior von Czerna, P Raphael
a. St. Joseph, gerade abwesend war, spendete P Johannes Baptista dem Kranken die heiligen
Sterbesakramente. Er empfing sie mit unaussprechlicher Freude. Der Tod kam thm nicht unerwartet.
Sein ganzes Leben war eine Vorbereitung darauf. Lingst hatte er thn herbeigesehnt und begriifite thn
Sreudig. Nach kurzem Todeskampf entschlief er friedlich.

Der Tod des P Andreas erweckte aufrichtige Trauer bei seinen Mutbriidern und Vorgesetzten, ber den
Karmelitinnen, deren Seelen er so viele Jahre lang und mat so viele Liebe geleitet hatte (in Liittich,
Posen und Rrakau), aber auch bei vielen Geistlichen auferhalb des Ordens und Weltleuten, die mat
diesem vorbildlichen Priester und Ordensmann in Beriihrung gekommen waren. {u seiner Beisetzung
wn der Gruft zu Czerna strimte emne ungeheure Menschenmenge herber. Menschlich gesprochen war
sein Tod emn unersetzlicher Verlust fiir die begonnene Reform. Aber man durfle sich damat trosten, dafp
er vom Himmel herab sein Werk segnen werde. In der Tat hat der Orden in Polen in den letzten



Jahrzehnten emne neue Bliite erlebt. Man schreibt sie der Fiirbitte der heiligmdfiigen Karmeliten zu, die
wn der Gruft zu Czerna ruhen.

9. Ean auserwdhltes Gefdfs der gittlichen Weishert: Sr.
Manie-Avmée de Jésus aus dem Rarmel der Avenue de Saxe
in Pans (1839—-1874)

(1939)

»lan Blatt aus dem grofien Buch von der Barmherzigkeit Golttes« hat Schwester Marie-Aimée ihr
Leben genannt. Sehr emfach st dieses Leben in setnem dufseren Verlauf, aber von einem inneren
Rewchtum, der in einem kleinen Lebensbild nur leise angedeutet werden kann. Wer mehr davon zu
erfahren wiinscht, muf zu thren eigenen Schriflen greifen.

1. Bethlehem

Ean zartes Antlitz von engelhafier Reinheit und Geistigkent, grofie sanfi und tief blickende Augen, die
m der tibertrdischen Welt wie wn ihrer natiirlichen Heimat Bescheid wissen, das st Dorothea
Quoniam, die im Karmel den Namen Marie-Aimée de Jésus erhuell. Dieser Name spricht das
Geheimnis ihres Lebens aus: »on Jesus geliebte, vom ersten Tage thres Lebens an, mit einer
iberwdltigenden, eifersiichtigen Liebe, die sie ganz fiir sich in Anspruch nahm. Schon die duferen
Unmstéinde tragen diesen Stempel. Ihre Geburisstdltte, eine strohgedeckte Hiilte in dem normannischen
Doirfchen Le Rozel, kann es an Armut mit dem Stall von Bethlehem aufnehmen. Ihr Vater plagt sich
um Taglohn als Gdrtner, ohne ber allem Fleif die Seinen vor der dufersten Not schiitzen zu konnen. Er
wt tiefoldubig und liebt Frau und Kinder mit emer zarten und ehifiirchtigen Liebe. Die Mutter hat nur
lesen und schretben gelernt, aber sie ist zur Vollendung durchgebildet in der Wissenschafl der Heiligen
und erzieht thre Kinder mit einer so himmlischen Weisheit, daf3 thre Tochter in ihr emn Abbild der
allerseligsten Jungfrau sehen darf:

Am 14. Januar st Dorothea geboren. In threm Geburisjahr 1839 fiel auf diesen lag das Fest des
siifien Namens Jesu. Sie war so schwach bei der Geburt, dafs die Nottaufe gespendet werden mufite.
Danach erholte sie sich und wurde lebensfihig. Der Name Jesu war das erste Wort, das die
Rinderlippen formen lernten. Die Erzihlungen der Mutter liefen sie eher im Himmel als auf der
Erde hevmisch werden. Unerschopflich ist die Mutter im Erzéhlen, unersdttlich das Verlangen des
Rindes zu hioren. Mt vier Jahren hort die Kleine aus dem Munde der Mutter das Waort der
»Allerhochste«. Es nimmt sie gefangen. Sie will sich nach threr Gewohnheit an einen emnsamen Ort
zuriickziehen, um iiber das Gehirte nachzusinnen. Da wird sie, wie von emner unsichtbaren Machi,



auf der Schwelle der Hiitte festgehalten. Ihre Augen erheben sich zum Himmel, und sie wiederholt
bestindig in threm Innern: »Der Allerhichste.« Dann wendet sich thr Blick dem eigenen Ich zu: »Wie
klemn bin wchle »Und plotzliche, so erzahlt sie selbst, »erhob mich der Geist meines Vielgeliebten in die
unzugdanglichen Hohen, nicht nur einmal, sondern mehrmals, bis zu dem Allerhichsten, dem emnen
Gott in drer Personen. Der Heilige Geust, wie etne Adlermutter; hielt mich, kleines Adlerjunges, in den
Féngen semner Liebe, damit iwch die Feuersgluten der Somne der Gerechtigkeit aushalten und in der
Gegenwart des Vaters verweilen kinne, in dem mir der Sohn erschien; daf ich das Ubermaf des
Gliickes und der Herrlichkeit ertriige, da ich erfuhy; daff wh bestimmt set — iwch armseliges,
gebrechliches Geschipf — die Braut memnes Herrn zu werden, wenn wch emwilligte. Ich willigte ein
und wurde meinem Vielgeliebten verlobt.«

Das war nicht der Traum einer lebhafien Embildungskrafi. Es war das entscheidende Ereignis thres
Lebens. Von da an betrachtete sie sich als die Braut des Herrn, als Gottes ausschliefiliches Eigentum.
Bald sollte sie erfahren, dafs sie dem Gekreuzigten verlobt war. Es begann schon in diesem zarten
Rindesalter die Rette der Leiden, die erst mit threm “Tode enden sollte. Die Not zwang ihren Vater, das
liebevolle  Anerbieten  seines Bruders anzunehmen und mat der ganzen Familie nach Paris
tiberzusiedeln, damit er thn wirksamer unterstiitzen konne. Statt der freten Natur ist thr Heim jetzt
eine Mansarde im achten Stock eines Mietshauses. Man zieht Dorothea thre lindliche Tracht aus und
wandelt sie in eme kleine Pariserin um. Das empfindsame Kindesherz ledet bitter. Aber die anderen
fiigen sich ohne Klage. So trigt auch sie schweigend ihr Led. Bald sollten noch hdrtere Priifungen
kommen. Doch das Beste, das sie besapf, ist mat ihr gegangen: Jesus, der in threm Herzen zu thr
spricht, und ihre Mutter; in der sie den Herrn selbst gegenwdrtig spiirt. Ste ist die Vertraute thres
inneren Lebens. Doch manches, besonders die schwersten Leiden, erfahrt niemand als der himmbische
Brautigam. Das Rind versteht schon das Gehetmmis des Konigs zu wahren, und die Mutter bleibt in
Ehrfurcht davor stehen. Sie errdt vieles, ohne daf3 es ausgesprochen wird. Es ist ithr vollig klay, welchen
Schatz der Himmel ithr anvertraut hat; sie tut thr Bestes, das Wirken der Gnade in der auserwdhlten
Seele zu unterstiitzen.

Bald beginnt e friihes Apostolat. Mit sechs Jahren wird Dorothea als externe Schiilerin den
Barmherzigen Schwestern (Vinzentinerinnen) in der St. Rochus-Pfarrei anvertraut. Der Reichtum
threr inneren Welt dringt nach Mitteilung. In den Freizeiten weif3 sie hinveiffend von fesus und Manria
zu erzihlen. Die kleinen Gefdhrtinnen sammeln sich um sie und werden nicht miide, thr zuzuhiren.
Sie hat auch noch andere Freunde, die sie fir Gott zu gewinnen sucht. Wenn Frau Quomiam mut
threm T ochterchen durch die Strafen geht, bemerkt sie, daf3 allerhand Leute, grofe und kleine, es mut
Leichen der Liebe und Verehrung begriiffen. Es sind die Armen, die es mut abgesparten Bissen
beschenkt und zugleich mut himmlischen Lehren speust. Fan gliihender Fafer fiir Gottes Ehre erfiillt die
klemne Gottesbraut. Sie beobachtet scharf das Verhalten der Menschen, st begliickt, wenn sie dem
Herrn Ehre erweisen, voll Schmerz, wenn es daran mangelt. Ein Gefiihl des Grauens verrdt es ihy
wenn sie mut Menschen zusammentriffl, die in Siinden leben. Ein heifes Verlangen ergreift sie, in die



Wiiste zu gehen oder das Martyrium zu erleiden. Doch bald bietet sich thren Wiinschen noch ein
anderes {1el: sie hort, daf die Gottesmutter aus Liebe gestorben sei. Das michte auch sie, und sie wird
nicht mehr aufhoren, um den Liebestod zu bitten.

Wer fiir Gottes Ehre eifert, ruft unfehlbar einen erbitterten Widersacher auf den Plan: den Feind alles
Guten von Anbeginn. Er sucht Dorothea heim mat ndchtlichen Schreckbildern und kirperlichen
Angniffen. Er bemiiht sich, sie zur Gotlesldsterung zu bewegen. Sie leidet unsagbay; aber sie bleibt
treu. {u diesen und anderen inneren Leiden kommt die bittere Armut. Die Familie hat nicht mehr das
Natigste zum Leben. Sie muf3 die Hilfe gutherziger Freunde und der offentlichen Wohlfahrt annehmen.
Die Hiinde des Rindes, die so gern Gaben austeilen, miissen sich dffnen, um zu empfangen. Die Braut
des gedemiitigten Heilandes lernt es, Demiitigungen aller Art zu ertragen. Aber alle Unterstiitzungen
sind unzuldnglich. Eltern und Geschwister werden von der Not aufgezehrt. {wer kleine Geschwuster
sterben bald nach der Geburt. Fain dlterer Bruder, ein Gnadenkind wie Dorothea, siecht dalin und
stirbt den “lod eines Heiligen. Die Mutter schleppt sich, so lange sie irgend kann. Aber sie spiirt, daf
es nicht weitergeht. Ste fiihrt das Kind in alle Pflichten des kleinen Haushaltes ein, zeigt thm die Wege
fiir die nitigen Besorgungen. 9 Y Jahre ist Dorothea all, als sie die Schule verlaft, um das Hauswesen
zu versehen und die Mutter zu pflegen. Schlieflich muf auch der Vater die Arbeit aufgeben. Der Arzt
erklart, das Middchen werde unfehlbar unter der doppelten Pflege zusammenbrechen. Nach emnem
herzzerreyfSenden Abschied wird der “lodkranke ins Hospital gebracht. Mutter und Kind sind aufs
innigste verbunden in diesen Tagen der Krankheit. Fine innere Ankiindigung gibt Dorothea Gewifheit
von dem nahen lode der geliebtesten Menschen. Sie schligt der Mutter den Empfang der hl.
Sterbesakramente vor und trifft mat ihrer Einwilligung alle Vorbereitungen dafiir. Ber der heiligen
Handlung sind die Angehorigen von Schmerz zerrissen, die Kranke aber ist von himmlischer Seligkeit
erfillt. Als das Ende herannahte, lief sie die guten Verwandten rufen, die soviel fiir die Familie getan
hatten. Es war spat am Abend, Onkel und “lante bestanden in liebevoller Besorgnis darauf. dafp die
iibermiidete Kleine zu Bett ging Die Mutter brachte dies letzte Opfer. Sie lieff das Kind auch nicht
wecken, als der letzte Augenblick kam. Sie richtete sich nur noch einmal mut ihrer letzten Rraft auf, um
nach dem andern Bett hiniiberzusehen. Dorothea war immer iiberzeugt, dafy die Mutter sie in diesem
letzten Augenblick gesegnet habe, wie sie es friiher versprach. Als das Kind erwachte, war die Mutter
seit emner Stunde tot. Es war der Morgen des 9. Januar 1850.

Damit schlieit die Rindheitsgeschichte. Sie ist umweht vom zarten Duft muttelalterlicher Legenden.
Die Erzihlung vom “lode der Mutter erinnert an eine der lieblichsten Dichtungen der deutschen
Romantik: die Geschichte der schonen Els von der Laurenburg in Clemens Brentanos »Chronika eines
Jfahrenden Schiilers.«« Aber hier ist nicht Legende oder Dichtung, sondern wirkliches Geschehen voll
Sruchtbarer Keime fiir die ukunfl.

2. Nazareth



Die liebevollen Verwandten und manche befreundete Familien hétten mut Freuden das liebenswiirdige
Kind adoptiert. Doch die Mutter hatte es anders bestummt. Es sollte nach threm Wunsch im
Waisenhaus der Barmherzigen Schwestern erzogen werden, im Schutz des Heiligtums vor den
Gefahren der Welt geborgen. Dorothea kam nicht zu thren alten Lehrerinnen in der Rochus-Pfarre,
sondern i emn anderes Haus, das fiir gesundheitlich schwache, pflegebediirflige Rinder bestimmt war.
Das war eine neue Wunde fiir thr liebevolles Herz. Vier Wochen spiter starb thr Vater, bald folgte das
klemne Schwesterchen. Der dlteste Bruder, der noch am Leben blieb, hatte schon der Mutter viel Sorge
gemacht. Er war reich begabt und gewann alle Herzen, aber in emner unglaubigen Umgebung verlor er
selbst den Glauben. Als er mat 18 Jfahren todlich erkrankte, mufte die Schwester um sein ewiges Heil
zuttern. Thren Gebeten und hrem liebevollen Einflufs gelang es, thn mit Gott auszusohnen. In seinen
letzten Tagen wollte er niemand mehr sehen als den Priester und ste, die er seinen Engel nannte. Als er
die Augen schlof, war das letzte irdische Band gelost. Jesus hatte seiner Braut alles genommen, sie
sollte thr ganzes Gliick in Thm finden, und iiberreich waren die Gnaden, mit denen Er sie in threm
stillen »Nazareth« iiberschiittete. Am 8. September 1851 wurde thr das langersehnte Gliick der ersten
hl. Rommunion zuteil. Es war thr wie dem Hursch, der die Wasserquelle gefunden hat, wie dem Kind
i den Armen der Mutter. Noch nach 20 Jahren erinnerten sich ihre Gefdahrtinnen ihrer engelgleichen
Sammlung, threr seraphischen Andachtsglut an den Kommuniontagen. Uberhaupt konnte das Wirken
der Gnade i diesem auserwdhlten Geschopf der Umgebung nicht verborgen bleiben, obwohl niemand
i die Gehetmnisse thres inneren Lebens emngeweiht wurde. Wohl war sie mancherler Anfeindungen
und Missverstandnissen ausgesetzt, aber ihre unerschiitterliche Sanfimut und Giite iiberwand alle
Hindernisse. Ste gewann emnen iiberaus segensreichen Fanfluf auf ihre Gefiahrtinnen, so daf3 die
Klosterfrauen gar nicht genug dafiir danken konnten. In aller Verborgenheit bildete der Herr selbst ihre
Seele. Es gelang ihy; unbemerkt von der wachsamen Umgebung stindig die strengsten Abtitungen zu
iiben, so daf3 alle hebevolle Fiirsorge fiir thre zarte Gesundheit unwirksam blieb. Von emner kurzen et
der Eitelkeit und Zerstreuung fiihrte der Heland sie durch zértliche Vorwiirfe und schlieflich durch
Untersagung der hl. Kommunion zuriick. Als Er sie dann wieder zum eucharistischen Mahl emnlud,
nahm Er aufs neue von ithrem Herzen Besitz und verschlof es fiir immer gegen alles, was nicht Er
war. Mutunter zeigte Er sich thr in menschlicher Gestalt, und zwar jeweils threm Alter entsprechend,
so daf Er mit thr heranzuwachsen schien. Als sie in threm 19. Jahre stand, wollten die Verwandten
Siir thre Qukunfi sorgen. Sie _fiihrten thr eines Tages emnen jungen Mann zu und lieflen sie nach einer
ewnleitenden Unterhaltung merken, dafy er als Bewerber kam. Dorothea sagte kein Wort. Sie ldchelte
nuz, aber dieses Licheln war derart, daf der Arme die Augen niederschlug, erritete und wiinschte, er
wdre niemals an diesen Ort gekommen. ur Seite dieses jungen Menschen hatte sich thr der Herr mim
vollen Glanz seiner jungfriulichen Schinheit« gezeigt und gesagt: »Vergleichek« Daber umsprelte seine
Lippen emn Licheln von gitthicher Ironie und rief seinen Widerschein im Antlitz der Braut hervor. Der
erste Angniff dieser Art war abgeschlagen, und auch jeden spiteren wufite sie mat ruhiger Festigkeit
zuriickzuweisen. Schon ber der Ubemiedlung i thr »Nazareth« wufte sie, daff die »Wiiste« des
Karmel thr {iel sei. Aber sie mufte die Stunde des Herrn abwarten.



Im Jahre 1857 schien es, als kinnten sich thre Hoffnungen bald erfiillen. Es hatte sich als sehr
nachteilig herausgestellt, dafs die Waisenkinder auf zwer Hdéuser in verschiedenen Stadtvierteln vertedlt
waren. Darum beschloff man, beide zu vereinen und in ein anderes Gebdude zu verlegen. Ber dieser
Gelegenheit wurden die meisten Schwestern versetzt, viele {oghnge traten aus; es war eme grofe
schmerzliche Auflosung. Auch Dorotheas Verwandte wollten sie jetzt zu sich nehmen, und sie hoffte,
von dort aus den Emntritt in den Orden leichter erreichen zu kinnen. Da wurde die Bitte an sie
gerichtet, muit in das neue Haus iiberzusiedeln. Es war zu erwarten, dafs die Verschmelzung beider
Gruppen von Loglingen grofie Schwierigkeiten mit sich bringen werde. Dorothea sollte als
Friedensengel an der Uberbriickung der Gegensitze mitwirken. Sie willigte ein und brachte still das
Opfer, die Erfiillung ihrer Sehnsucht auf unbestimmte eit verschoben zu sehen. Die Oberin, Schw.
Eugénie Michelin, kam thr mut Liebe und Dankbarkeit entgegen. Man hatte ihr viel Gutes von dem
gungen Mddchen gesagt, sie sah aber bald ihre Erwartungen noch iibertroffen. Dorothea arbeitete unter
der Leitung der hetigmdfigen jungen Schwester Louise Rousseille. Beide waren bald etn Herz und
eine Seele. Doch Schwester Lowise starb schon nach emnem Jahy. Thre junge Gefdhrtin mufite das Werk
der Versihnung alletn zum Abschluf bringen. Viel wirkte auch hier der unwiderstehliche Einfluf3 thres
Wesens, noch mehr viellewcht thr Beten und Leiden.

Bus dalun hatte sie keine mystischen Schriflen kennengelernt. Sie war sich auch hrer auferordentlichen
Begnadung nicht bewufst. Sie nahm an, dafp solche Dinge ber allen Menschen vorkimen; da niemand
dariiber sprach, meinte sie, es set etwas, was geheimgehalten werden miisse, und schwieg ihrerseits,
selbst in der Beichte. Nun kam thr eine Lebensbeschretbung der hl. leresia in die Héinde. Die Angst
der Heiligen vor emner ‘Tduschung erweckte auch in thr Furcht, eine Beute des Liigengeistes zu sein.
Die hl. Mutter wies sie aber auch auf das Helmittel hin: die Aussprache mat einem erleuchteten
Geistesmann. Sie begann instindigst darum zu bitten, daf ihr ein geeigneter Priester gesandt werde.
Ihr Gebet wurde erhirt, da e erfahrener Ordensmann kam, um fiir die Loglinge Exerzitien zu
halten. Dorothea eriffnete sich thm und wurde villig von thren Angsten befreit, auch in ihrem
Karmelberuf gestarkt.

3. Die Wiiste

Dorotheas Berufung zum Karmel war schon in den Kinderjahren erfolgl. {u emner Leit, als sie anfing,
Freude an eitlen Dingen zu finden, und thr inneres Leben gefihrdete, gab ihr die Mutter ein Buch in
die Hand, worin ein kurzes Lebensbild der hl. Mutter “leresia enthalten war. Sie fand darin ug um
Lug sich selbst wieder: »Dies Kind, dem Gott mut soviel Gnaden zuvorgekommen was, das gute Biicher
und heilige Gespréche so liebte, so sehnsiichtig nach dem Martyrium verlangle, und da es die Palme
nicht pfliicken konnte, seine Hoffnungen auf das Einsiedlerleben setzte — war das nicht iwch?« Aber
auch die Hinwendung zu eitlen Freuden und in der Folge das Erkallen der Glut zeigte ihr thr eigenes
Buld. Teresia findet in klosterlicher Erziehung sich selbst wieder — »dies Kind bin ich von diesem
Augenblick an. Teresia beharrt im Guten und weiht sich Jesus im Orden U. L. Frau vom Berge



Karmel. Das ist der Weg, der sich vor mar dffnet. Das ist mein Weg zum Hummel ... Teresia lebt
und stirbt heilig, auch wch will heilig leben und sterben.«

Dorothea hatte ihrer Mutter damals thren Entschluff mutgeteilt und freudige ustimmung gefunden.
Sie war miemals darn wankend geworden. Nach den langen Jahren des Wartens schien nun die
Erfiillung nahe, da ihre Aufgabe vm Waisenhaus gelost war. Die dankbaren Vorgesetzten wollten dem
geliebten Rinde kein Hindernis mehr in den Weg legen. Aber nun kamen Schwierigkeiten von anderer
Seite. Dorothea hatte urspriinglich nur an den ersten Pariser Karmel gedacht. Es war der einzige, den
sie kannte, er lag nahe dem Waisenhaus in der Weststrafie und wurde von den Schwestern mit den
Loglingen dflers aufgesucht. Aber eines Tages kehrten sie bei einem weiteren Spaziergang in den
Karmel der Avenue de Saxe ein. Beim Uberschreiten der Schwelle vernahm die kiinflige Karmelitin —
ste war damals etwa siebzehn Jahre alt — in threm Innern die Worte: »Hier will wch dich haben.« Der
Emdruck war so stark, daf3 sie thre Oberin bat, die Priorin dieses Karmel aufsuchen zu diirfen. Sie
wurde freundlich empfangen und zum Wiederkommen ermuntert. Aber thre Jugend, ihre zarte
Gesundheit und thre Mittellosigkeit erweckten die Besorgnis der dlteren Schwestern, so daf sich ihre
Aufnahme lange hinauszigerte. Man schlug ihr vor; etnen anderen Orden zu wdihlen. Aber das konnte
fiir sie nicht in Frage kommen. »... Ich brauche den Karmel ... mit seiner Vollkommenheit und seiner
Art der Vollkommenheit, den Karmel mut semer fungfraulichkeit, semnem Apostolat, semnem
Martyrium; den Rarmel mit seiner besonderen Liebe zu der geheiligten Person unseres Herrn und
setner Verehrung der heligsten Jungfrau ohne Einschrinkung auf enen ihrer Stinde oder
Geheimnasse.«

Ste hatte die hauptséchlichen Orden griindlich kennenzulernen gesucht. »Jeder hat seinen Buchstaben
und semnen Geust, aber ich will den, der mit etnem strengen Buchstaben den Gerst der Liebe verbindet.
Jeder hat semn Siel, aber ich will das {iel, die Rirche zu unterstiitzen und die Siinder zu bekehren.
Jeder hat sein Hauptmittel, aber ich will das des Gebets. Jeder hat seine Vortele, aber ich will den der
Einsamkeit. Jeder hat seinen Ruhm, aber iwch gehe demiitig an dem vorbei, der den Ruhm der
Wissenschaft hat, ehrfiirchtig vor dem, der den Ruhm des Schweigens hat, ich schlage mir an die
Brust, wenn wch an dem vorbetkomme, der den Ruhm der Bufe hat, bin voll Begeisterung vor dem, der

den Ruhm der Armut hat — doch ich eile dem zu, der iiber allem andern Ruhm den unvergleichlichen
Rulm der Liebe hat . ...«

Aber auch an emnen andern Karmel konnte Dorothea nicht denken als an den, der sich thr hartnéckig
zu verschliefen schien. Gottes Wille war thr zu deutlich. Und endlich wurde ihr Vertrauen belohnt.
Eine neugewdhlte Priorin — Mutter Sophie vom hl. Elias — erinnerte sich threr und lud sie von neuem
em. Ihre treue miitterliche Beschiitzerin, die Oberin Schw. Fugenie Muichelin, verwandte sich
unermiidlich fiir sie; thre Klugheit besiegte schlieflich auch den Widerstand des allzu liebevollen
Onkels und sicherte damat emne kleine Mutgift. Am 27. August 1859, dem Fest der Herzdurchbohrung
der hl. Mutter Teresa, durfle sie thren Schiitzling in den Karmel geleiten. Es war genau der Leitpunkt,
den der Herr ein fahr vorher seiner treuen Braut angegeben hatte.



Das Haus, das die junge Postulantin aufnahm, hatte emen vorziiglichen Geist. Die meusten
Schwestern waren von der heldenmiitigen Stifierin, Kamilla vom Rinde Jesus, herangebildet. Mutter
Sophie war eine wahre Mutter, ebenso giitis wie fest, voll Verstindnis und Ehrfurcht fiir
auferordentliche Begnadung, obwohl sie selbst nicht diesen Weg gefiihrt wurde. Die Novizenmeisterin,
Lsabella von der Geburt, war eine musterhafie Ordensfrau, aber eine iibergrofe Angstlichkeit versperrte
thr den Qugang zu dieser auferordentlichen Seele. Dorothea konnte sich thr nicht eroffnen, mupte es
sogar bald ertragen, daf sie einer biswilligen Verleumdung Gehor gab. Uberhaupt blieb thr Inneres,
thr vertrauter Verkehr mit dem Herrn, allen verborgen. Nur emnen Fiihrer stellte er thr zur Seite, dem
ste riickhaltlos alles erdffnen konnte. Auch diesen Fiihrer hatte Er ihr bereits vor threm Fintritt
verheifen. Es war der Extraordinarius des Klosters, P Gamard S.J. Er war sich sehr bald klar
dariiber; welches Gnadenkind thm anvertraut wurde, und stand ihr treu zur Seite in allen Priifungen
thres dornenvollen Aufstiegs.

Das FKlosterliche Leben entsprach thren innersten Neigungen, besonders die sieben Stunden tdglichen
Chordienstes, die Einsamkeit und das Stillschweigen. Eine Mutschwester sah sie emnst zur et des
muttéglichen Stillschweigens ber gedffneter Liir in threr elle lauschend stehen. Sie fragte spiter;, was
ste denn da getan hdtte. Sie erwiderte, sie habe auf das Schweigen gelauscht. Was es ihr gesagt hatte,
das schrieb sie fiir diese Schwester nieder. So entstand die wunderbar tiefe kleine Schrift iiber die zwalf
Grade des Schweigens.

Vor ihrer Fankleidung wurden wieder Bedenken erhoben wegen ihrer zarten Gesundheit. Schlieflich
erlangte sie aber doch die Sulassung Ber der Feier am 15. II. 1860 zegte sich, welches Ansehen die
Junge Waise in weitesten Rreisen genofs. Nicht nur die treuen Schwestern und Gefahrtinnen aus dem
Waisenhaus nahmen daran teil, sondern Menschen aus allen Stinden, die sie dort kennengelernt
hatten. Die gliickliche Braut hdtte gern zur groferen Ehre ihres gottlichen Brautigams alle Welt
teilnehmen lassen.

Einen harteren Kampf kostete thre Qulassung zu den hi. Geliibden. Man verldngerte die Priifungszeit
um die Fastenzeit des Jahres 1861. Es sollte sich zeigen, ob ihre Gesundheit dieser Belastung
gewachsen wdre. In diesen Wochen zehrten bestindige Leidensvisionen an threr Kraft, ohne daf; aufer
P Gamard jemand etwas davon ahnte. Wihrend die Schwestern im Kapitel berieten, sah Manrie-
Aimée thre Mutter vor dem T hron der Allerheiligsten Dreifaltigkeit um Barmherzigkeit fiir ihr Kind
flehen. Die Entscheidung stand offenbar auf eines Messers Schneide. Die Bedrohte nahm alle ihre
Kraft zusammen und vereinte thr Gebet mit dem der treuen Fiirsprecherin. Einen Augenblick spiter
wandte sich die Mutter mit strahlendem Licheln thr zu. Dann verschwand die Vision. Die
Novizenmersterin kam und brachte ihr die Botschaft, dafs sie zugelassen sei.

Die Feier wurde auf den 18. April festgesetzt. Fiir die 10tdgigen Vorbereitungsexerzitien wurde thr
das Thema gestellt: Der Tag einer Karmelitin. Die Meisterin ahnte nicht, welche Erleuchtungen der
Heilige Geust threr Novizin iiber den absichtlich niichtern und einfach gewdhlten Betrachtungsstoff



verlethen wiirde. Am 10. April zeigte thr Jesus i emner intellektuellen Vision semne Seele in threr
himmbischen Schonheit. Am Morgen des Profeftages unterwies Er sie selbst dariiber; wie Er von thr
geliebt werden wollte. Als Ergebmis dieser Belehrung schrieb Marie-Avmée folgende feierliche
Erklarung meder: »lch will um keinen Preis, dafp die Gattin emnes sterblichen Menschen mur als
Mouster diene oder gar mich iibertreffe in der Liebe, die ich gegen memnen Herrn Jesus Christus hegen
mup, ebensowenig in den Liebesbeweisen, die ich Thm schulde; ich biete ihnen allen darin Trotz.« In
dem Augenblick, als sie die hl. Geliibde aussprach, entschwand vor ihren Augen die raumliche
Umgebung; sie sah die Allerheiligste Dreifaltigkeit und sah den Sohn Gottes sich zu ihr herabneigen
und sie als Braut annehmen.

Wenn die Umgebung von dem, was im Innern der jungen Karmelitin vorging, nicht unterrichtet was;
50 konnte die Auswirkung solcher Gnadenfiille nicht verborgen bleiben. Ihr ganzes Wesen atmete die
gottliche Gegenwanrt. Ihr Ordensleben war bis in die letzten duferen Bewegungen vom Heiligen Geust
geformt. Sie war unerschipflich in Beweisen der schwesterlichen Liebe, besonders wo es galt, die
Herzen zu griferer Gottesliebe zu entflammen. So mufite sie alle fiir sich gewinnen. Das hinderte aber
nicht, dafp schon im ersten fahr nach ihrer Profes eine schwere Priifung iiber sie kam. Fine junge
Matschwester hatte mit Erlaubnis der Mutter Priorin thre uflucht zu thr genommen, um Hilfe auf
dem Weg der Vollkommenheit zu gewinnen. Die ofieren Gespriche brachten die berden in den Verdacht
einer ungeordneten {uneigung (auch darauf hatte der Herr seine Braut schon vor threm Eintritt in den
Orden vorbereitet) und fiihrten zu standiger Bewachung, so daf sie schlieflich auf allen Verkehr
verzichten mufsten. Bald kamen schwere kirperliche Leiden hinzu und schlossen die eifrige Ordensfrau
von den geliebten gemensamen Ubungen aus, beraubten sie auch der duferen Bupstrenge. Qualvoller
als all dies waren die seelischen Nichte, Zeiten duferster Dunkelheit und Verlassenheit. Doch nichts
konnte den Leidensdurst der treuen Braut Christi stillen. Sie wollte mat threm Herrn den ganzen
Kreuzweg gehen. Die Frucht aller Priifungen war eine ummer innigere Veretnigung, eine tmmer
wachsende Glewchformigkeit mit Jesus.

4. Das Werk

In Wiisteneinsamkeit war das Werkzeug geschmuedet, im Feuer der Leiden gehdrtet worden. Es lag
emsatzbereit in der Hand des Meisters. Und der Herr zogerte nicht, sich seiner zu bedienen.

Im Jahre 1863 erschien das »Leben fesu« von Renan. Mutter Sophie sprach thren “Iichtern in der
Rekreation von der verheerenden Wirkung des Buches, um sie zur Siihne aufzufordern. Einige
Schwestern sahen unwillkiirlich nach Schwester Marie-Avmée hin. Die Arbeit war hr aus den
Hiinden geglitten, hr Antlitz war lewchenblaf, e littern hatte sie befallen. Sie schien emner
Ohnmacht nahe. Alle kannten ihre gliihende Gotlesliebe. So verstand man, daff thr Schmerz besonders
grof sein mufte. Aber was eigentlich in thr vorging, das vermochte sich doch niemand auszumalen.
Von den ersten Lebenstagen an hatte der Herr von thr Besitz ergriffen. Jesus Christus, Seiner Gottheit
und Menschheit nach, war das Leben ihres Lebens, die wirklichste Wirklichkeit, die sie kannte. Sie



sah den gittlichen Brautigam an threr Seite, wenn sie durch die Klosterginge schritt; Er erwartete sie
mn threr Lelle, wenn sie nach pflichtmdfiger Arbeit in die geliebte Einsamkeit zuriickkehrte, Er nahm
berm gottlichen Offizium auf dem leeren Chorstuhl zu threr Linken Platz. Nun wagte es ein »meuer
Ariuse, die Gottheit Jesu zu leugnen, thn zu einem gewihnlichen Menschen zu stempeln. Konnte es
eine tiefere Rrankung geben? »Alles zur groferen Ehre Gottes« war der Wahlspruch ihres Lebens. Nun
stand diese Ehre auf dem Spiel. In threr einsamen lelle vergof sie emen Strom von Trinen. Es
dringte ste, etwas zur Verteidigung zu unternehmen. »Wieke rief sie aus, »ch bin die Braut, und ich
sollte schweigen? ... Ich kann nicht sprechen ..., gut, so werde ich schreiben! ...« Es fiel thr emn, wie
Mose auf dem Berge die Hinde zum Himmel erhob und betete, wdihrend die Israeliten tm Tal
kampften. Aber thr geniigte es nicht, zu beten, zu lerden und zu weinen, wdihrend Bischife und
Priester den offenen Kampf fiihrten. »ja, wch werde auf dem Berge bleiben, aber von seinem Gipfel
herab werde ich rufen: Fesus ist der Sohn Gottes! ja, ich werde beten, leiden, Trinen vergiefen; aber
nachdem ich gebetet habe, werde ich mit meinem Blut und meinen “Irinen schreiben: Jesus ist der Sohn
Gottes! .. .«

Ste ergriff eine Feder und schrieb auf emn Stiickchen Papier: »Im Anfang war das Wort, und das Wort
war bet Gott, und Gott war das Wort.« Da ergniff sie em Geist, der nicht der ihre wai, Licht
iberstromte sie, Worte formten sich. In wenigen Augenblicken war das Papier bedeckt: Sie hatte
begonnen, die Gottheit Jesu Christt mit den Worten der Heiligen Schrift zu beweisen. Nach emner
Weile hielt sie erschreckt inne. Ste wollte verbrennen, was sie geschrieben hatte, aber es war thr nicht
maglich.

Als sie vor P Gamard thren Wunsch aussprach, den Kampf mit Renan aufzunehmen, duferte er sein
Erstaunen, da er wufite, dafp thr jede Vorbildung zu einem solchen Unternehmen fehlte. Sie iibergab
thm emn Hefl, worin sie aus dem Geddchtnis evmige Erklarungen aufgeschrieben hatte, die er thr acht
lage zuvor iiber gewisse Fragen des inneren Lebens gab. Er selbst sagt dariiber: »Meine Gedanken
waren darin zu emer solchen Hohe gesteigert, meine bescheidene Sprache so umgewandelt, die Lehre
von so vollkommener Genawgkeit, dafy diese Lektiire fiir mich wie emne Offenbarung war« Danach
durfle er vermuten, dafS auch der Wunsch zu emer Erwiderung an Renan vom Heiligen Geust
eingegeben war. Ehe er aber Marie-Auvmée aufgetragen hatte zu schretben, gestand sie thm, daff sie
damit bereits begonnen habe und wie es thr dabei erging: daf nicht nur eine Uberfiille des Lichtes sie
iberflutete, sondern dafs auch thre Hand von emner ungewohnlichen Beweglichkeit war und dafs es thr
unmoglich way;, die Blitter zu verbrennen. Er sagte thy; daf sie das gar nicht diirfe, und verbot jeden
weiteren Versuch. Er erkldrte sich bereit, die Anfinge des Werkes zu priifen. Sie selbst sollte die
FErlaubmis der Mutter Priorin dazu emholen und sie iiber das Geschehene unterrichten. Da die
Priifung die schonsten Hoffnungen erweckte, erhuelt die junge Karmelitin von P Gamard und M.
Priorin gemeinsam den Auflrag, thre Arbeit fortzusetzen. Es sollte aber niemand tm Hause etwas
davon erfahren. Darum wurde thr nur die Ruhezeit der Schwestern dafiir gewdhrt. Lange Leit hat hr
nur eme Stunde am Tage fiir thr Werk zur Verfiigung gestanden. Dazu kamen allerhand andere



Schwrerigkeiten und Leiden, die natiirlicherweise das Gelingen hdtten vereiteln miissen: vmmer neue
korperliche  Erkrankungen, innere Sweifel und Beunruhigungen, mangelndes Verstindnis der
Umgebung. Noch erschwert wurde thre Lage, als Mutter Isabella zur Prionin gewdhit wurde. Ste
mufte nun in das Geheimnis eingeweiht werden und thre Justimmung geben. In ihrer Angstlichkeit
wagle sie micht, em Unternehmen zu unterbrechen, das von threr Vorgingerin und einem
hochangesehenen T heologen gutgeheiffen war. Aber sie war in bestindiger Furcht, die junge Schwester
kinne das Opfer ener Tauschung sein, und versetzte die ohnehin Gedngstigle tmmer wieder in neue
Lweifel. Dazu wurde P Gamard von Paris abberufen und konnte nur noch in seltenen Briefen Rat,
"Trost und Beruhigung geben. Aber kein Hindernis war imstande, das Werk aufzuhalten, zu dem Gott
selbst Anregung und Forderung gab. Marie-Avmée ginnte sich kemnen Augenblick Ruhe. Sobald die
erlaubte et kam, ging sie an die Arbeit, mochte sie auch todmiide und von Schmerzen gepeinigt sein.
Und sobald sie die Feder ergriff; kam der Geust iiber sie. Der Herr selbst belehrte sie. Er wollte nicht,
dafs sie wissenschaftliche Werke zu Rate zog. Ohne dafs sie selbst sich emnen Plan gemacht hatte, ergab
sich emn klarer Aufbau, der sich ithr erst nachtriglich enthiillte: Der I. Teil behandelte das Fwige Wort
tm Schofse des Vaters und das menschgewordene Wort im Schoffe Manriens, der II. das verborgene
Leben Jesu, der I11. die iffentliche Wirksamkeit, der IV und letzte das Leiden, den Tod und das
glorreiche Leben. Eine Fiille von Schrifistellen aus dem Alten und Neuen “lestament boten sich ihr das;
sobald sie es notig hatte. Sie fielen thr mit dem Fundort emn; nachtrigliche Priifung bestatigle die
Richtigkeit. Alles war von hichster theologischer Klarheit, Schérfe und Genawigkert. Es war die lautere
Lehre der Rirche, aber in der Sprache der Liebe geschrieben. Dem entsprach es, daff sich an jede
Betrachtung eine Darstellung der Wirkung des jeweiligen Gehermnisses i der liebenden Seele
anschlofs. Diese Anmerkungen boten vorziigliche Anweisungen fiir das innere Leben; der Herr legte
auf sie besonderes Gewicht. Am 4. Juli 1865 konnte Marie-Aimée P Gamard den Abschluf des
letzten Teiles melden. Er fand sachlich sehr wenig darin, was emner Berichtigung bedurfle. Aber die
dufere Form schien thm eine zweite Uberarbeitung zu verlangen. Die junge Karmelitin begab sich
unverziiglhch daran, aber nach emiger Seit verlangte thr geistlicher Fiihrer selbst eine Unterbrechung.
Er gab thr den Befehl, einen Bericht iiber die Gnaden nmiederzuschreiben, die thr Gott erwiesen hatte.
Dieser Bericht wurde ithr unter den Héinden zu einer Geschichte ihres Lebens. (Eine Erganzung dazu
sind thre Briefe an P Gamard, da sie nach semner Versetzung genotigt war;, sich thm schriftlich
matzuteilen.) Danach durfie sie wieder zu threm Hauptwerk zuriickkehren. Es fehlte auch jetzt nicht
an schweren inneren und duferen Priifungen. Fin neuer Oberer (Abbé le Rebours) mufite i das
Geheimmis emngewetht und um Erlaubnis zur Fortsetzung der Arbeit gebeten werden. Er erteilte sie und
war bald ganz fiir die begnadete junge Ordensfrau gewonnen, aber zundchst mufite sie emne
schmerzliche Priifung aushalten. Griindlichstes Studium der Fvangelien war die Unterlage fiir die
zweite Bearbeitung thres Werkes. Doch auch diesmal tat der Herr wieder das Wesentlichste zum
Gelingen. Er fiihrte Seine getreue Jfiingerin in alle Gehermnisse Seines Lebens und Leidens ein, indem
Er sie jeweils miterleben lief, was sie darstellen sollte. Das bedeutete zeitweise fiir sie ein Ubermafy
der Leiden, unter dem ihre zarte Natur hitte erliegen miissen, wenn nicht auferordentlicher



Gnadenbeistand thr Leben fiir thre Aufgabe erhalten hdtte. Das eucharistische Leben Jesu durfle sie
nur ganz kurz darstellen, weil dieses Leben selbst und der Anteil der gotigeeinten Seele daran ein
verborgenes Leben ist. Nach fiinf Jahren hingebender Arbeit konnte das Werk am Fest der hl. Mutter
Teresia, am 15. Oktober 1869, abgeschlossen werden. Den Rest thres Lebens durfie Marie-Aimée
nun ganz mit Christus in Gott verborgen verbringen, wie es threr innersten Neigung entsprach. Ihre
daufere Aufgabe war erfillt. Gern hdtten die Vorgesetzten und Schwestern noch manches sich von thr
erkliren lassen. Aber sie sollte nicht mehr schretben. Ste vernichtete sogar umfangreiche
Aufzeichnungen iiber das Hohelied, um sie vor Mifideutung zu schiitzen. Ohnehin waren schon
manche threr Gedanken von Menschen aufgegriffen worden, die aus Unverstand falsche Folgerungen
daraus zogen und neue Angriffe heraufbeschworen.

Da Marie-Avmée beu der ersten Niederschrift thres Werkes »aus der Hand in den Mundc« lebte, wurden
thr Liel wie Aufbau erst besm nochmaligen Durcharbeiten villig klar. In jedem Abschnitt ist der erste
Teil den Beweisen fiir die Gottheit Christi gewidmet. Der zweite will die Seele »dahin fiihren, Fesus
Christus  nachzuahmen; sie am Beginn  ergreifen, wenn sie entschlossen 1ist, den Weg der
Vollkommenheit zu betreten, sie dann bis zum Gipfel der Vollkommenheit fiihren auf dem Weg der
remen Liebe, durch stete Ausweitung und Veremnfachung ...«, aus thr »ein Schlachtopfer der Liebe
machen .. .«

Was Schw. Marie-Aimée durch diese Belehrungen iiber das innere Leben anstrebte, das war auch die
Frucht threr lebendigen Wirksamkeit. Von Kindheit an war sie emn Apostel der gitthichen Liebe
gewesen: bet thren Mitschiilerinnen, ber den oghngen des Waisenhauses, schliefilich bei ihren
Mitschwestern. Sie erlebte die Vollendung an Schwester Aloysia Gonzaga: die Verbindung dieser
beiden Seelen hatte soviel Anstofs im Kloster erregt und iiber beide viel Leid und Demiitigung gebracht.
Aber sie war vom Herrn gewollt; er erleuchtete seine bevorzugte Braut, so daf3 sie threr Schwester beim
Aufstieg helfen konnte, gewdhrte thr den Trost, sie hetigmdfig sterben zu sehen und thr einen schnellen
Ubergang aus dem Reinigungsort in die himmlische Herrlichkeit erwirken zu diirfen. Wiéihrend des
Krieges 1870/71 war sie die Stiitze des Hauses durch ihr ruhiges Vertrauen und thren unstorbaren
inneren Frieden. Auf thre Veranlassung sicherte sich die klosterliche Familie den besonderen Schutz des
Huimmels durch emn Geliibde und blieb wdihrend der Beschiefung villig unversehrt. Wihrend der
letzten Jahre ihres Lebens (1871—1874) war thr auch die Heranbildung der Novizen anvertraut. Sie
iibernahm und versah thr Amt in tiefster Demut, allemn auf Jesus vertrauend. Ihr Beispiel allein war
schon emne seelenformende Macht, ihre spiirbare Gottoerbundenheit mufte hinreyffend wirken. Ste war
aber auch eme tatkrifige Fiihrerin. Wo es not tat, schreckte sie vor strengem und entschiedenem
Vorgehen nicht zuriick. Es war aber auch dann wohl zu merken, daff es aus Liebe geschah. Eine
wahrhaft gittliche Liebe, die mat unermiidlicher Sorgfalt die anvertrauten Seelen umgab. Dazu kam
eine tibernatiirliche Erleuchtung, die thr die Seelen erschloff und sie genau erkennen lLef, wessen ste
bedurfien, in welche Umstinde sie kommen wiirden und wie sie darauf vorbereitet werden miifiten.
Eine dieser Novizen war thr vom Herrn bereits anempfohlen worden, als sie noch ein Rind von 12



Jahren way, Marie-Aimée 18 Jahre alt. Beide waren damals dem Karmel noch fern, emander
unbekannt; als aber die Postulantin sich wm Sprechzimmer vorstellte, erkannte die junge Meusterin sie
als eine der thr besonders anvertrauten Seelen. Diese Novizin hat bald nach dem Tode threr Meisterin
thre Eandriicke aufgezeichnet: »Ich sah Schwester Aimée de Jésus zum erstenmal im Mar 1871, zur
Zeit, als ich i den Karmel einzutreten wiinschte. Mein Eindruck beim Offnen des Gitters war eine
tiefe Dankbarkeit gegen den Herrn, der meine Butte ... erhirt hatte, mir eine Heilige zur Fanfiihrung
ins Ordensleben zu geben. Der Anblick ihres so vollkommen ruhigen und remen Gesichts, thr alles
durchdringender Blick hatten mich bereits iiberzeugt, dafy sie in mewner Seele las bis auf den Grund.
...« Anfangs hielt emne gewisse Scheu sie von emer miindlichen Aussprache zuriick. Darum beschlof3
ste, schriftlich thr Herz zu erdffnen. »... sie kam zu muw; sah mich sanft an und sagte mir einige
Worte. Das war alles, aber wieviel lehrte mich dieser Blick ... (Ich hatte) die innerste Uberzeugung,
dafs meine Seele mit der thren verbunden sei, dafs emne Heilige mich als thr Rind annahm, daff in hr
und durch sie Jesus sich jetzt und in Qukunft seinem kleinen Geschopf schenken werde. .. .«

5. Consummatum est

Weéihrend Marie-Aimée junge Seelen fiir thren geliebten Herrn heranbildete, vollendete er selbst semn
Werk in threr Seele. Immer tiefer wurde die Vereimigung mit dem Gottmenschen und der ganzen
Allerheiligsten Dreifaltigkert, immer restloser die Lisung von allem Irdischen. Priifungen und Leiden
aller Art trugen dazu ber. Krankheit und Schwdche nahmen immer mehr iiberhand. Geriichte, die sich
iber das Werk der emnfachen Karmelitin verbreiteten, fiihrten zu Angniffen aus Priesterkreisen, so daff
schlieflich das Urleil des papstlichen Nuntius eingeholt werden mufite. Der Superion; der sich anfangs
s0 giitig gezeigt hatte, ging wiederholt streng gegen sie vor; zelweise brachte er es durch sein Eingreifen
sogar dazu, daf} das Einvernehmen mut ihrem treuen Fiihrer getriibt wurde. Noch die Sterbende
unterwarf er emer Priifung, die alle Schwestern in hichste Bestiirzung versetzle: er hatte sich erboten,
thr selbst die hl. Olung zu spenden. Als sie die versammelte Kommunitiit in der iiblichen Weise um
Verzeihung gebeten hatte, gab er thr den Befehl, noch um Verzethung fiir die Argernisse (scandales) zu
bitlen, die sie gegeben hitte. Sie wiederholte die vorgesprochenen Worte in aller Ruhe. Die Betriibnis
der Schwestern war um so grofer, als sich wdihrend threr letzten Krankheit auch ihre groften
Gegnerinnen von threr Heiligkeit iiberzeugt hatten. Es war eme Grippe, die sie Anfang Januar 1874
— bald nach ihren letzten Exerzitien — befiel. Es fiigle sich, dafs sie von Schwestern gepflegt wurde, die
[rither sehr gegen sie waren; sie umgaben sie mit aller Liebe und betrachteten es als eine Gnade, daf sie
es durflen. {weimal wurde beobachtet, daf thr Haupt lingere Zeit von Lichiglanz umflossen war und
thr Antlitz daber dem eines drei- oder vierjihrigen Rindes glich. {u dieser Zeit war Mutter Isabella,
die ehemalige Novizenmeisterin, wieder Priorin. Auch sie war sich jetzt dariiber klay, welchen Schatz
das Haus an der Kranken besafs. Sie fiihlte auch stark die Verantwortung fiir thr Werk und veranlafite
sie, noch auf dem Sterbebett ihren handschriftlichen Nachlaf zu ordnen und zu iberpriifen. Nach
Jenem peinlichen Zwischenfall bei der hl. Olung fragte Mutter Isabella im Sprechzimmer den Superior
nach dem Grund semnes Vorgehens. »Ich wollle ein Beispiel gebenc, sagte er, »und zeigen, was die



Tugend vermag. Ich wollte auch mir selbst GewifSheit verschaffen, von welchem Geist diese Nonne
wdhrend thres Lebens gefiihrt wurde.« Danach begab sich die Priorin zu der Kranken und fragte
emndringlich, in welcher seelischen Verfassung sie sich befinde. Als Antwort iibergab ihr Marie-Aimée
emen mit Bleistift geschriebenen Settel und sagte: »In diesem Qustand befindet sich meine Seele seit
mener letzten Retraite und wdihrend dieser Krankheit.« Sie hatte in der dritten Person geschrieben, aber
es war emn Bericht iiber ihre eigene Seelenverfassung, fiir P Gamard bestimmt. »Diese Seele vergifit
alles, sie 1st wie ein Fremdling; sie bittet nicht mehr fiir sich selbst, aber der Heilige Geist gibt ihr
Gebete emn, die ganz ihren Bediirfnissen entsprechen und von grofer Vollkommenheit sind. ... Diese
Seele 1st in Frieden. Meist kommt sie auf die empfangenen Gnaden nicht mehr zuriick und kann es
gar nicht. ... Ist sie genitigt, dariiber zu schreiben, so tut sie es sofort und beschrankt sich auf gewisse
Dinge, die thr besonders auffallen und von denen sie sieht, dafs ithre Bekanntgabe zur Ehre Gotles oder
zum Heil der Seelen dienen werde. ... Diese Seele zieht sich nicht mehr andern vor und urtelt iiber
nichts; sie verachtet sich selbst und schatzt den Ndchsten sehr hoch ...; sie kennt keine Verstellung
mehy; sondern st emfaltig wie ein Rind. ... Sie wiinscht i sich und in allem nur die Erfiillung
dessen, was Gott gefdllt. Sie michte nicht mehr “Talent, nicht mehr Gnaden, nicht mehr Heiligkeit als
Gott beschlossen hat, ihr zu geben; sie hat wohl emen unersittlichen Durst nach Leiden und
Verdemiitigungen, jedoch sie will nuy, was Gott will. ... Ste wendet sich wie naturgemdafy an Jfesus, als
ob er allein existierte; und da er thr immer antwortet, vergifst sie mehr und mehr alles Geschaffene und
stiitzt sich nur auf thren Vielgeliebten. Sie ist frei, nichts verwurrt sie. Sie st bereit, jedermann zu
gehorchen. ... Der Anblick ihrer Fehler verwirrt sie micht, die der andern bemerkt sie selten und
entschuldigt sie immer.«

In den letzten ‘lagen lag das wachsende Verlangen nach der Anschauung Gottes, die Sehnsucht, aus
Liebe zu sterben, i Streit mut dem Wunsch zu leiden. Nachdem sie den ganzen Kreuzweg mat dem
Herrn gegangen way, muple sie auch noch das Auferste — die Gottverlassenheit — mit Ihm teilen.
Dann kam der Friede der Ewigkeit. Am 4. Mar 1874, friih um 9 Uhy; hob sie »die Augen zum
Himmel, lichelte mit einem Ausdruck, in dem Gliick, Uberraschung und Entziicken sich mischten,
richtete sich auf, als wollte sie sich zu dem emporschwingen, den sie so sehr geliebt hatte, und
verschied, ohne daff man den letzten Atemzug wahrnehmen konnte.« Es hatte sich vollendet, was sie
emst wm emem Dankeshymnus dem Herrn zugeubelt hatte: »Men Vielgeliebter hat mich mar
genommen, damut ich mehr sen eigen set! Ich bin die Beute seiner Liebe! Er st in mur wie ein
Feuerstrom, der meine Seele in das Meer der unendlichen Liebe fortreifst, in Gott.«



'le1l 111 Rezensionen

1. Karl Adams Christusbuch
(1933)

Das lange erwartete Christusbuch von Adam — hervorgegangen aus Vorlesungen, die er 1931 in
Salzburg und dann in Tiibingen hielt — wird uns nun als Geschenk fiir die Fastenzeit gegeben, und
man machte es recht vielen in die Hinde legen, damat es thnen helfe, in der »Zeit des Heils« die Wege
des Herrn mitzugehen. Eine starke und innige Christusliebe hat hier die meisterhafl geiibte historische
Rnitik zur scharfen Waffe fiir die Verteidigung des Glaubens werden lassen. Es st eine Freude fiir den
Glaubigen zu sehen, wie das Werkzeug des Unglaubens thm entwunden und gegen ihn selbst gewendet
wt (ich halte dies nicht fiir eine vereinzelte Erscheinung, sondern geradezu fur die Signatur der grofen
Wende in der Wissenschaft unserer lage, die man als den Tod des Liberalismus bezeichnen kann).
Und fiir viele Schwankende und Qweifelnde diirfle es eine Stiitze werden. Ob es auch geeignet sein
mag, fiir den Ungliubigen ein Weg zum Glauben zu werden, dariiber mochte ich am Schlufs noch eimn
Wort sagen.

Adam geht von der Situation der Gegenwart aus. »Das Wesen des Christentums und der Mensch von
heute« lautet das erste Kapitel. Wenn Dostojewski in den Ddémonen es als die entscheidende
Glaubensfrage bezeichnete, ob der zwilisierte europdische Mensch noch an die Gottheit Jesu glauben
konne, so wird hier als das Zentralgehevmmnis des Christentums die Gottmenschheit betont. Das st der
Sinn des Titels und das zieht sich als Leitmoti durch das ganze Buch: Jesus ist der Christus; es hat
emnmal in dieser Welt einen Menschen gegeben, der Gott war. Die Gottmenschheit ist das eigentliche
Sakrament, das sacramentum conjunctum: Dadurch dafp Gott wahrer Mensch geworden st und uns in
sene Menschheit aufgenommen hat, sind wir erlost. Dieses Mysterium der Erlosung wurde entstellt
durch den Jesuanismus der liberalen Theologie, die in Jesus nur ein neues Menschentum sah. Es ist
auch emn wenig verzeichnet in den dstlichen Liturgien, die einseitig die Goltheit betonen. Eine
Verzewchnung ist auch die Auffassung mancher Vertreter der dialektischen Theologie, die nur darin die
Bedeutung der Menschheit Jesu sehen, daf3 in ihr der gerechte und gnidige Gott uns begegnet, die also
Christus auch nur auf die Seite Gottes stellen und die wesentliche Muttlerstellung verkennen, wie sie
der Hebrdaerbrief zeichnet. Grund und Inhalt des geschichtlichen Christentums st dieser dogmatische
gottmenschliche Christus. {u diesem Christus muf3 man — nach dem heutigen Stande der Wissenschafi
— Ja sagen oder man muf3 die historische Exustenz Christi leugnen; ein Buch wie Harnacks »Wesen
des Christentums« (das mit besserem Recht »Wesen des Judentums« heien kinnte) ware heute nicht
mehr maglich.



Die Schuwierigkeit des modernen Menschen, zu diesem Christus Ja zu sagen, beruht darauf, dafs seit
Kopernikus und Kant der Blick nicht mehr auf die Hintergriinde, sondern auf die Erschemnungswelt
gerichtet, dafs das metaphysische Denken verkiimmert ist. (Es schemnt muw; dafp hier der »moderne
Mensche« doch noch zu sehr als der liberale Mensch gesehen wird. jfene Wende im modernen Denken,
die ich vorlun als »Tod des Liberalismus« bezeichnete, kinnte man positiv ein Wiedererwachen des
metaphysischen Denkens nennen.) Adam erinnert hier an E. Gilsons Bonaventura-Buch, das auf den
lerdenschaftlichen Kampf Bonaventuras gegen die Heriibernahme der aristotelischen Erkenntnistheorie
durch Albert und Thomas hinwies; ein Kampf, der sich gegen die Trennung von gittlichem und
menschlichem Denken, Natur und Ubernatur wandte, als deren Folge ein von Gott emanzipiertes
menschliches Denken und die Idee emner von Gott gelosten, selbstindig existierenden Natur anzusehen
wst. (Ich machte wiederum betonen, daf in dieser Stellungnahme Adams gegen emne Grundposition
neuzeitlicher katholischer Wissenschaft — d. h. emner Wissenschaft von Katholiken, die betonen, daf;
ste als Wassenschaftler nicht anders vorzugehen hdtten als jeder andere Wissenschaftler, da Erkenntnis
und Glaube villig getrennte Wege seien) — wiederum nichts Vereinzeltes zu sehen ist, sondern daf3 sich
auch darin emne allgemeine Rrisis des Denkens ankiindigt: eme Kiisis, fiir welche die historische
Erforschung der Scholastik den Boden bereitet hat, indem sie uns die Geusteskampfe des 13.
Jahrhunderts enthiillte und uns das traditionelle Schulsystem in seiner historischen Bedingtheit zeigte.
Der Altmerster dieser historischen Forschung, Kardinal Ehrle, hat das, was ich im Auge habe, knapp
und scharf wn semem Biichlein iiber die Scholastik ausgedriickt, indem er deutlich macht, daf
Schulthomismus und Thomas, Thomas und Scholastik nicht gleichbedeutend seien. Aus dieser
hastorischen Erkenntnis ergibt sich die systematische Aufgabe, durch die lebendige Auseinandersetzung
miat den grofen katholischen Doktoren zu einer Erneuerung unseres philosophischen und theologischen
Denkens zu kommen. Es bedarf fiir den modernen Europder einer neuen Einstellung zum
Ubernatiirlichen, um den wahren Christus sehen zu lernen.

Das II. Kapitel — »Der Weg des Glaubens« — will diese Geisteshaltung aufwersen. Mt Berufung auf
das phaenomenologische Prinzip, daff jedem Gegenstand emn spezifischer Akt entspreche, wird die
Grundhaltung und der eigentiimliche Akt gekennzeichnet, die dem Gottmenschen entsprechen. Die blofe
Moglichkeit, dafp man es in Christus mut der Gottheit zu tun habe, verlangt, daf; man der Frage, wie
es sich damut verhalte, mit Ehrfurcht, heiligem Ernst und grifter Gewissenhafligkeit nachgehe.
Dagegen verstoft die Leichtfertigkeit der Methode der kritischen Theologie seit den eiten der
Wholfenbiittler Fragmentisten, die sich schon im dem Lerbrickeln aller ihrer einst so kiihn vorgetragenen
Hypothesen enthiillt. Das zweite Erfordernis st voraussetzungslose Aufgeschlossenheit fiir all das,
was mit der Moglichkeit des Gattlichen gegeben sein kann. Wer mit der Voraussetzung beginnt, dafp
alles sich i Naturkausalitit und liickenlose geschichtliche Abfolge einrethen lassen miisse, fiir den
scheidet der Eandruck eines radikal Neuen von vornherein aus. — Der Akt, in dem Christus ergriffen
werden mufs, st durch die “latsache, daf3 es sich um die Frage des persinlichen Heils handelt, von
geder profanen Erkenntnis unterschieden als ein nicht blof intellektueller; sondern als emner; an dem der



ganze Mensch beteiligt 1st. Aus dem Bewusstsein der Endlichkeit und Abhdngigkeit ergibt sich das
Verlangen nach emem letzten Absoluten, das sich mat der metaphysischen Angst und einem beim
Erwachsenen  hinzutretenden — persinlichen  Schuldgefiihl zu emem natiirlichen (Adam  sagt:
nangeborenen«) Glauben verbindet, emem Sinn fiir das Gottliche und Heilige. Aber dem blofen
religiosen Gefiihl kommt noch kemn Erkenntniswert zu. Die Frage nach Christus aber ist emne
Warklichkeitsfrage, bei der dem kritischen Denken emme fiihrende Rolle zukommt. Das »wertende
Gefiihl« steht am Anfang der religiosen Erkenntnis und lenkt das Wahrheitsinteresse darauf, das
Gottliche zu suchen. Auf die Spuren des Gattlichen stifit dann der forschende Intellekt, indem er z. B.
durchbrochene Kausalrethen feststellt; das auflauchende Neue wird wiederum mut dem religiosen
Gefiihl ergriffen. Religioses Gefiihl und Verstandesarbeit sind aber nur Vorbedingungen der echten
religiisen Erkenntnis, die nur maglich wird durch gittliche ‘lat. Der Glaubensakt ist der letzte
Ausléufer des einen “latbestandes der Offenbarung, die von der Inspiration der Patriarchen, Propheten
und Apostel iiber die Verkiindigung der Rirche zur personlichen Inspiration der Gliubigen fiihrt. (In
dieser Analyse des Glaubens finde wch das Eintreten der Offenbarung durchaus zutreffend
gekennzeichnet, in der Darstellung der natiirlichen Momente finde iwch aber noch Unklarheiten. Das,
was zundchst als »atiirlicher Glaube« gekennzeichnet wird, ist kein blofes »Gefiihl der Abhéngigkeitc,
das tm Subjekt beschlossen bliebe und nicht dariiber hinausfiihren kionnte, sondern ist emn intentionaler
Akt, der iiber das Geschopfliche und Endliche in der Richtung des Absoluten vorstofit — der spezifisch
metaphysische Akt — und in dem offenbarten Absoluten seine Erfiillung findet.) Als der Grundfehler
der dialektischen Theologie wird es gekennzeichnet, daf$ man den Glaubensakt von allen natiirlichen
Grundlagen loslisen will und als Allernwirken darstellt — im Gegensatz zur Lehre Christi, der das
Forschen in der Schrift verlangte. Demgegeniiber wird der katholische Standpunkt folgendermafen
zusammengefasst: Lum Bekenntnis des ganzen Christus kommen wir nur auf dem Weg des Glaubens,
nicht des Wissens. Dieser Glaube 1st ganz und gar Gottestat, fides infusa. Aber der iibernatiirliche
Glaube st nicht wurzellos. Er ruht vielmehr auf deutlichen historischen FEinsichten in  die
Glaubwiirdigkeit Jesu und seines Werkes. Das durch historisch-nationale Erwdgungen gewonnene
Glaubwiirdigkeitsurteil gewinnt jedoch semne iiberwdaltigende, bezwingende Kraft erst dadurch, dafs es
von der Gnade Gottes durchseelt und erhellt ist. (Ich vermisse in den natiirlichen Grundlagen des
Glaubens an dieser Stelle wiederum den Faktor;, der als metaphysisches Denken in Anspruch zu
nehmen 1st, die natiirliche Gotteserkenntns.)

So werden denn vm III. Kapitel die Quellen des Lebens Jesu — hewdnische, jiidische und christliche —
aufgewiesen und nachgepriift mit dem Ergebnis, daf3 das Messiasbild der Evangelien keine irdischen

Urspriinge habe. »Wir kinnen es religionsgeschichtlich nicht erkliren, erst recht nicht wegerklaren.« (S.
101.)

Im IV Raputel zeichnet Adam die geistige Gestalt des Christus, das Bild des Menschen Jesus, wie es
sich thm aus den Evangelien ergibt: ein Mensch von hanreifender duferer Erscheinung, kerngesund,
kraftvoll und abgehdrtet, voll urspriinglicher Freude an der Natur und in ihr lebend; seiner Geustesart



nach von unerhirter Lielklarheit und unbevrrbarer Sicherheit; ein absolut Einsames; der darum vmmer
wieder die Einsambkeit aufsucht; etn Held und geborener Fiihrer und Konig; leidenschaftlich ziirnend
gegeniiber allem Unheiligen und Widergittlichen und gerade darin dem prophetischen Messiasbild
glewchend; kemn wurklichkeitsfremder Idealist, kemn Ekstatiker, sondern voll niichternen, rationalen
Warklichkeitssinnes; von schneidender Verstandesschdrfe in der Auseinandersetzung mat seinen Gegnern
und n der Abscheidung aller menschlichen Jutat vom wrspriinglichen Sinn des Gesetzes. Er sieht die
Menschen wie sie sind, in threr ganzen Siindhafligkeit, und leidet an ihnen; auch an den fiingern.
Aber so, wie sie sind, umfafst er sie mut semer miitterlich-zarten, schiopferischen Liebe; im letzten
Abendmahl nimmt er sie mut aller threr Not in sich hinemn, um ihrer Not ein Ende zu machen. Hier
leuchtet der Erloser auf

Die scheibaren Gegensitze seines Wesens losen sich, wenn man vordringt zum Innenleben des
Christus (V. Kap.) Jesu »grofe Leidenschafi« st die Liebe zum Vater. Er geht zum Beten in die
Emnsamket, aber nicht, wie das auch sonst Menschen tun; seine Einsamkeit st das Finssein des
Sohnes mat dem Vater, das thn von allen Menschen aussondert. Er braucht keinen Menschen, gibt
allen ohne von 1rgend einem etwas zu empfangen, bletbt tm Innersten fiir alle unzugdnglich. Er bittet
um Vergebung fiir andere — nue fiir sich. Er st frer von allem Siindenbewusstsein. Und er bittet in der
vollen Gewissheit des Erhortseins. Dem entspricht das Gotlesbild Jesu: Er sieht Gott als den
Allwirkenden und sieht Sein lebendiges Wirken in allen Dingen; darum ist das Wunder fiir ihn etwas
ganz Natiirliches und jeden Augenblick Magliches. Er sieht Gott sodann als den allheiligen Wallen,
vor dem nichts heilig ist und dem unbedingter Gehorsam gebiihrt. So kennt Jesus schlechthin kemnen
andern Wunsch als den, des Vaters Willen zu erfillen: Er ist der absolut Heilige, das »Lamm ohne
Makel«. Er sieht zutiefst Gott als den Alliebenden; daraus entspringt seine unvergleichliche Sicherhet
und semn Vertrauen: Furcht und Sorge ist thm villhg fremd, das Erstaunlichste fiir thn ist der
Unglaube. So stehen wir vor der “latsache, daf es einmal einen Menschen gegeben hat, »der Sich in
inmgster Lebens- und Liebesverbundenheit mit Seinem Vater um Himmel wusste, der Gottes
Schopferwirken mat blofen Augen sah und dessen ganze geschichtliche Erscheinung die Erscheinung
des Heiligen war« (176) Wer Er ist, das kann nur Er selbst bezeugen.

Die Selbstaussagen des Christus (VI.) stehen in engem usammenhang mit semnen Reden vom
Huimmelreich oder Gottesreich. Er ruft auf zur Bufe und Gerechtigkeit; aber sie sind nur Vorbereitung
auf das, was kommen wird; und das st nichts anderes als die beseligende Veretnigung mat IThm und
dem Vater. Er verkiindet sie als ganz nahe und doch das Weltgericht als fern und unbestimmt; das st
nur so zu verstehen, daff Er sich als den Weltenrichter weifS und sein erstes Kommen bereits als
Anbruch des Reiches. Seine Frohbotschaft vom Reich ist das absolut Neue, nicht seine Sittenlehre, die
nur das alttestamentliche Erbgut von seinen menschlichen Hiillen befreite. Er kommt als Anbruch des
FEuwigen im Letlichen; als das wufste Er sich selbst: es besteht kein geschichtliches Recht, daran
vorberzugehen und sich nur »an Jfesu Menschenfreundlichkeit und Unschuld zu erwdrmen.« (206 f)
— Jesus erhebt den Anspruch, Messias und Weltenrichter zu sein, nicht als ein Geschipf, sondern aus



dem Bewuftsein, Gott selbst zu sein. Er weif sich erhaben iiber alle Propheten, iiber den Tempel, den
Sabbath, das Gesetz. Er kann Siinden vergeben. Er st nicht nur Verkiinder des Glaubens, sondern
dessen Inhalt. Er verlangt von den Menschen denselben Gehorsam, denselben Anschlufs an Seine
Person, wie fiir Gott. Ihm st alle Macht in die Hinde gegeben; Er allein kennt den Vater und wird
vom Vater allein erkannt; durch Ihn allein wird Gott offenbar.

Das iiberwiltigendste Leugnis fiir Seine Gottheit ist die Auferstehung des Christus. Das VII. Kapitel
trigt alles Beweismaterial zusammen, das sie als historische Tatsache beglaubigt. Durch die
Auferstehung wurde den Jfiingern das Verstandnus fiir etn himmlisches Gottesreich erschlossen, nachdem
der Kreuzestod den Glauben an emn wrdisches Messiasreich zerbrochen hatte. Christus st nun fiir sie
Gott der Hery; sitzend zur Rechten des Vaters, Seine Auferstehung Biirgschafl des ewigen Lebens der
Senen. Er wird sie in gittlicher Machtvollkommenheit umschaffen und schafft sie schon jetzt um
durch die Kraft des Hl. Geustes, die thnen die Augen offnet und sie zu eugen der Auferstehung berufl.
Die Rirche st das permanente Pfingstwunder;, die Gemeinschaft des HI. Gestes, in der alle mut
Christus eins sind, Thn ebenso nahe und gegenwdartig wissend wie die Leugen der Auferstehung.

Von der Auferstehung her fallt Licht auf das Rreuz des Christus (VIIL). Dafs der Gott-Mensch
stirbt, Seine menschliche Natur dahingibt, st letztlich Offenbarung der Liebesherrlichkeit Gottes. Gott
hat von Ewigkeit her beschlossen, sich selbst an die Menschheit hinzugeben. Der Sohn, der Sein
Hervorgehen aus dem Vater fret bejaht, bejaht damit auch die Menschwerdung als Fortsetzung jenes
Hervorgehens. Der Opfertod ist hichste Vollendung der Hingabe an den Vater und zuglewch Lisegeld
Siir uns. Der Sinn des Rreuzestodes wird von Jesus erhellt durch dessen Vorwegnahme im Abendmahl,
indem Er Seine Selbsthingabe den fiingern zu eigen gibt.

Daf; der Mensch der Erlosung bedarf und sich nicht selbst erlisen kann, ergibt sich daraus, daf3 die
gefallene Natur krank ist. Weil der beleidigte Golt thre Krankheit st, kann nur das Vergebungswort
Gottes sie erlosen. Gottes Vergebung st, wie Semne Liebe, eme schopferische. Sie wollte das
Urverhdltnis von Gott und Mensch wiederherstellen, und dazu gehirte die Austilgung der Schuld. Sie
mufste durch die Menschheit geschehen, und doch konnte aus thr keine unendliche Siihne hervorgehen.
So mupte Gott Mensch werden, Sich Seiner Herrlichkeit entdaufsern bis in die Gottverlassenheit hinein
und Sich der losgelassenen menschlichen Siindhaftigkeit preisgeben, um sie zu vernichten. Die frewe
Preisgabe der menschlichen Natur an Gottes Waillen st die vollkommene Siihne dafii; das der Mensch,
losgelist von Gott, nur Mensch sein wollte. Weil dieses Opfer kein menschliches, sondern ein gottliches
war, ewgnet thm iiberfliefendes Verdienst, das allen Menschen zugute kommt. Fiir die personliche
Anegnung der Erlosung hat Gott viele Gnadenwege. Aber es gibt emnen verordneten Weg, der allein
Stcherheit und Frieden verleiht: das st die Gnadenmutterlung durch Wort und Sakramente in der
Rirche. Das Wort weckt das Helsverlangen, die Taufe ist die Wiedergeburt in Christus, das Fingehen
i Sein Leben, Seinen Tod und Seine Auferstehung



Lum Schluf michte ich noch ecnmal die Frage aufwerfen: darf man hoffen, dafs dies Werk nicht nur
Glaubigen emne Freude, {weifelnden emn Halt, sondern auch Unglaubigen ein Weg zum Glauben sen
konne? Ich glaube, man darf es — aber nicht, wel darin mit emer Fiille von Material und
aufSerordentlichem kritischen Scharfsinn der Bewets fiir die geschichtliche “latsichlichkeit des Lebens
und der Auferstehung Jesu gefiihrt ist. Ich will kemneswegs den Wert des historisch-kritischen
Verfahrens als solchen bestreiten. Es hat den Wert, die Beweisgriinde gegen den Glauben als
Scheingriinde zu entlarven. Aber ich bin der Uberzeugung, daf diese historischen »pracambula fidei«
s0 wemg wie die philosophischen emnen Unglaubigen zum Glauben fiihren. Die Schrifigelehrten und
Pharisder konnten nicht etnmal durch die Beweisfiihrungen des Herrn selbst zum Glauben gebracht
werden. Die aber damals gliubig wurden, wurden es durch die Begegnung mat fesus, Sein Wort,
Sewnen Blick, aus dem das »ganz andere«, das Gottliche thnen entgegenleuchtete. Und wenn heute ein
Mensch gliubig wird, so geschieht es, genau wie damals, weil der Herr ihm begegnet: ser es im Wort
des Evangeliums, sei es im Leben und Wesen derer; die dem Herrn nachfolgen und thn in sich tragen,
set es in der gehermnisvollen Macht, die uns in die Kirchen hineinzieht und vor dem “labernakel auf
die Knie zwingt. Und wer auf einem dieser Wege den Herrn gefunden hat, der fragt nicht mehr nach
Bewersen.

Wenn ich also von Adams Christusbuch glaube, dafs es ein solcher Weg werden kann, so glaube ich es,
weil es das Leugnis eines Menschen ist, dem der Herr begegnet ist, und der das Bild des Herrn
gezewchnet hat, wie Er thm begegnet ist. Und darauf kommt es an. Heute wie zur Leit Christy lebt in
den Herzen der Hewden die Sehnsucht, fesus zu sehen. Darum st es unser vornehmstes Apostolat,
thnen Jesus zu zeigen: den hustorischen Jesus, wie Ihn die hebevolle Versenkung i die Quellen
aufweisen kann, aber auch den mystischen Chnistus, der gegenwdrtige Wirklichkeit ist, dem wir
angehoren als Glieder seines Leibes, der Rirche, und der unser innerstes Leben 1st.

Mt setnem Doppelcharakter; dem positiven Aufwers und der negativ- apologetischen Kampfstellung,
w5t dieses Buch emn grofes Leitdokument: das Dokument des Aufbruchs zu etnem Neuland katholischer
Wissenschafl, nach dem wir uns ausstrecken, das wir aber noch nicht erreicht haben; zu emmer
Erneuerung jener lebendigen Einheit von Glauben und Wissen, die das Kiel alles wahrhaft
christlichen Denkens way; seit es eine »Rirche aus fuden und Heiden« gibt.

2. Briefe in den Karmel (1934)

Es st ein unsagbar heiliger Lauber; den die Seele bevm Lesen dieser Briefe von Marie Antoinette de
Geuser an die Priorin des Karmels von Pontoise umfangt. Mut Ergriffenheit und sehr stiller Freude
nummt sie wahy, daf sie ganz und gar in die Atmosphdre des Heiligen, des Gewethten hineingehoben
wird, durch die Beriihrung mit der Gnadenfiille enes wahrhaft Gott- liebenden Menschen. Diese
Dokumente emnes grofien Herzens sind wegen der aufergewihnlichen Begnadigung, die thm zuteil
wurde, fast zu zart, als daf man sie in die Offentlichkeit bringen diirfle, und die Scheu vor der
Enthiillung des innersten Gnadenlebens emner Seele laft die Frage aufkommen, ob das iiberhaupt



geschehen  diirfe.  Vaielleicht hat der Karmel von Pontoise, der Herausgeber dieser Briefe, die
Rechifertigung seines Tuns aus dem Wort der Schrifi geschipfi, das Tobias spricht: »Der Konige
Heimbichkeit soll man verschweigen, aber die Werke Gottes soll man herrlich offenbaren.«

Mare Antomnette de Geuser; seit Beginn thres geistigen Fantritts i den Karmel mit dem Namen
Mana von der heiligsten Dreifaltigkeit beschenkt, singt in thren Briefen vom Friilyahr 1910 bis zur
Nege des Jahres 1917 emen emzigen Hochgesang der Liebe. In threr von jJugend an von Gott
erwdhlten Seele, die setnem Ruf schon im zartesten Kindesalter antwortete, wdchst die vmmer
vollkommenere Bereitschaft zur bedingungslosen Hingabe an Gott so sehy; daf3 sie schon in der Bliite
threr Jahre Anteil hat am gottlichen Leben im Schofe der heiligsten Dreifaltigkeit. Sie wird in diese
heilige Fiille Gottes hineingetaucht und ruht darin in unaussprechlicher Beseligung Ste kennt nichts
anderes mehr als den »Willen Gottes«, mag er sie auch als Entsprechung so iiberaus hohen Gliickes,
ebenso vollkommen emntauchen in Leid und Schmerz, um sie ganz und gar zu vernichten und dadurch
umzuwandeln »mn Christuse, um, wie St. Paulus sagt, »ein anderer Christus« zu werden.

Ste spricht oft von diesem Leid, das trotz aller Beseligung sie fast verzehrt. Es st der Schmerz der
nach Gott »diirstendens« Seele, die sich nach dem Kosten der Wonnen des Himmels in die Verbannung
der Erde zuriickgeworfen sieht. Aber iiber allem steht ihr der Wille Gottes, er mage immer geschehen.
So sagt sie:

»Was tut es iibrigens, ob Leiden oder etwas anderes unser ‘leil sind? Was uns unser Vater in jedem
Augenblick gibt, st ganz gewif das, was Ihn am meisten verherrlicht. Es ist also die allergrofte
Gnade, die wir empfangen kinnen. Wie sollte man da nicht alles in Frieden und Freude, mit ganzer
Liebe annehmen? Wie sollte man nicht immer und fiir alles Dank sagen?

Kiirzlich fiel memn Blick zufdllhg auf das Wort des heiligen Paulus: »Wir sind geschaffen in Jesus
Christus, um gute Werke zu vollbringen, die Gott um voraus bereitet hat, damit wir sie vollfiihren.« Ich
war tief betroffen von dem Gedanken, dafs jeder unserer Augenblicke tm voraus von der Allwissenheit
und ewigen Liebe vorbereitet ist, die unter allem, was sie uns hdatte geben kinnen, gerade dies vor
anderem ausgewdhlt hat, weil es das ist, was Ihn am meisten verherrlicht, weil es die grofite Gnade
wst, die wir empfangen kinnen.

Es ust mu; als sihe ich jeden meiner Augenblicke »m voraus« von unserem Vater mit unendlicher
Lartlichkeit »bereitet«, und ich bin beinahe wie emn klemnes Kind, das sich mit ganzer Seele bemiiht,
eine Sette, die von semner Mutter geschrieben wurde, nachzumalen. Das 1st ein sehr emnfaches Leben.

Ste sehen, memne Mutter; in alledem st nichts Neues, aber bisweilen entziicken uns die einfachsten
Dinge am meusten, wenn wir sie in schoner Beleuchtung sehen.

Wenn man sich bewuft ist, daff Er uns i jedem Augenblick, auf welche Art es auch ser, die grifite
Gnade gibt, die wir empfangen konnen: Ihn selbst, was bletbt dann anderes zu tun, als Seinen Kelch
zu trinken, ohne zu beachten, was darin enthalten ist, und nichts zu sehen als Ihn allemn? Indem ich



dies standig festhalte, 15t es may; als ob wch alles empfinge und Ihm alles gabe tm Schweigen der
Vereiigung.

Alles, was Er mat mur tun will, das tut Er; aber ich achte nicht darauf, was es ist, wch kann nur Ihn
sehen.

Ich wollte, ich kinnte diese so emnfachen Dinge allen mutteilen, damit alle mit meinem Frieden und
mewner Freude erfullt wiirden und sich mut mir vereinigten, um jenes ununterbrochene Lied des Lobes,
des Dankes und der vollkommenen Liebe zu singen, das sich vollstandig nur im Schweigen singen laf3t

(¢

»lch glaube, Er fiihrt mich jetzt nicht mehr dadurch, daff Er mich von allem und von mur selbst
loslost, sondern dadurch, daf Er mich an Sich zieht. Nicht mehr durch Sterben, nicht etnmal mehr
dadurch, dafs iwch den Justand des Abgestorbenseins n mir aufrechterhalte, soll wch Ihm folgen,
sondern dadurch, dafs ich mehr und mehr in Ihm auferstehe. Memn Miihen soll nicht mehr darauf
gerichtet sein, mich zu verlassen, um zu Gott zu gelangen, sondern in Ihm zu verwetlen. Ich soll mich
mehr zum Himmel han dffnen, als mich der Erde verschliefen. Auf Thn muf3 wch den Blick heften, auf
Ihn allein, mehr als mich anzustrengen, das Geschaffene nicht zu sehen. Statt mich zu vergessen, soll
wch nur mehr an Ihn denken. Statt mich hinzuopfern und mich zu vernichten, soll wch nur mehr Ihn
sehen, Ihm allen Raum iiberlassen.

Es scheint may; daf3 ich nicht mehr der Veretnigung entgegengehen muf3, sondern mich in ihr befestigen
soll; dafs wch nicht mehr der Umwandlung zustreben muf, sondern sie immer strahlender und
strahlender werden lassen soll.

Ich glaube, daf ich unaufhorlich auf Ihn schauen mupf, und daf durch diesen Blick das Werk
vollendet wird. »Nos vero omnes, revelata facie gloriam Domint speculantes, in eandem imaginem
transformamur a claritate in claritatem, tanquam a Domint Spiritu.« Dieser Satz des heiligen Paulus
scheint mur wiederzugeben, was ich sagen will.«

Man kinnte iiber dieses begnadete Leben die Worte schretben: »Ich bin dein Schutz und demn iiberaus
hoher Lohn!«, dieses wunderbare Wort, das Gott zu Abraham sprach, von dem sie glaubte, daf der
Herr es auch an sie gerichtet habe. Und ihre Seele 1st wie ein Instrument, wie etne Harfe, die von
unsichtbaren Hénden unentwegt gesprelt wird, so daf3 sie sich in Lob und Anbetung und Danksagung
verstromt. In thren Briefen wird sie nicht miide, diesen Dank ununterbrochen Gott darzubringen. Und
50 15t es notwendige Folge threr innersten Gesinnung, wenn Maria von der heiligsten Dreifaltigkeit sich
Gott als »Lobopfer« weiht und wmmer new darbringt. Sie spricht ausdriicklich von emner »nneren
Berufung« dazu und findet thre grofie Beseligung darin.

»Allelwac, 15t das nicht ewgentlich unser stetes Lied! Diirfen wir uns nicht sogar in der Passionszeit in
der Ndhe Jesu, des Erlosers und der Konigin der Mrtyrer freuen, diirfen wir nicht danken dafiiy; dafs
durch das Opfer Christi und Seiner heiligen Mutter die Uberfiille der Verherrlichung und Liebe



unserem himmbischen Vater und der Allerheiligsten Dreifaltigkeit zuteil wird? Wie sollte man nicht
unaufhorlich unserem grofen Gott der Liebe wiederholen: Gratias agimus tbi, propter magnam
gloriam tuam! ... Was auf dem Grunde der Seele vorgeht, das kann die wrdische Sprache nicht
schaldern. Die ganze letzte Leit hindurch bin ich ber dem Waort geblieben: Nostra conversatio in coelis
est, ... aber was es enthdlt, 1st unsagbar: Me decet silentium. Ste verstehen, meine Mutter; das ist das
Leben ganz von der anderen Welt; der Glaube st nur noch em Schleier aus leichtem oder sogar
durchsichtigem Stoff, und matunter glaubt man, der Augenblick ser gekommen, da er reift. ... O, wie
w5t das schin, wie 1st es erfullt! Wie fern liegt die Erde, und wie klein sind die Dinge hinieden! ... O,
wie w5t Er allen alles! ... Meme Mutter, wie sehnt man sich danach, den Schleier auch fiir die
anderen zu heben, und wie kostlich ist der Gedanke, daff man jene Uberfiille Gottes empfiingt, wie der
heilige Paulus sagt: »fiir alle jene, die nicht von Angesicht gesehen haben, damit sie innerlich gefestigt
und in Liebe veremnt zur vollen Uberzeugung und Einsicht gelangen, zur Erkenninis des Geheimnisses
Gottes, das 1st Christi fesu, in dem alle Schatze der Weisheit und Erkenntnis verborgen sind.« Wae
schon st es, die Welt mat dieser Fiille zu bedecken! Und wie schon st es vor allem, zu schweigen und
sich i Ihm zu verlieren. ... Immer st das Schweigen das letzte Wort, das emnzige, welches alles
sagt.«

Es ust gliithende Liebe, die Maria von der heiligsten Dreifaltigkeit dringt, von thr zu reden und zu
schweigen. Die Worte des Lobes und der Danksagung brechen formlich aus ihrer Seele aus. Sie kann
nicht anderes, sie muf von threr Liebe singen! Gott zur Verherrlichung, zum ununterbrochenen
Lobpreis — sein »Lobopfer« will sie ja sein — und allen Menschen zu »Friede und Freude« und um der
noch vollkommeneren Verherrlichung Gottes willen, durch Lob und Dank aller! Canitas wrget! Die
Liebe dringt sie. Darum mufy Maria von der heiligsten Dreifaltigkeit thr Lied der Liebe singen, es
verkiindend in thren Briefen, um stillen Gesprich, in der starken, aber ungezwungenen Beeinflufung
thres grofen Familienkreises, vor allem threr Briider, und in »stummer Anbetung«. Sagt sie doch, daff
sich das Lied der Liebe »oollstindig nur im Schweigen singen ldfit.«

Das Opus Der, das erhabene Gebet der Kirche, ist thr ganz vertraut; sie ist versenkt in die grofse Welt
und Gebetssprache des Alten und Neuen “Testamentes, die durchaus thre ewgene wird. Man kennt sehr
bald jene Psalmen und Cantica, die immer wieder threr Seele entstromen, aus denen sie immerfort
neues Leben schopfi, die sie in gliihender Liebe und in der ganzen Bereitschaft thres Herzens zu dem,
was Gott iiber sie »erfiigl«, singt.

Das st vielleicht das Hervorleuchtendste an Maria von der heiligsten Dreifaltigkeit, dafs ihr Leben
Jormlich preisgegeben st dem Willen Gottes und, daf3 es ein Leben ist, ganz eingefiigt dem mystischen
Leb Christi, aus innerstem Verlangen das Hohelied der Liebe seiner heiligen Braut — der Kirche —
Jubelnd singend! Es st ein so modernes Leben, wenn man so will! Menschlich gesprochen, ist es
vollkommen unfrer und gebunden, durch die Umstinde verurtelt zu aller Entiuferung eigenen
Willens und durch Gebundenheit unfihig zur persinlichen Entfaltung emner sehr reichen, begabten
Natur. Da setzt die Grofimut dieses Herzens emn: mit geradezu gliithender Bereitschaft umfingt sie den



Willen Gottes und macht thn ganz und gar zu dem ihren. In durchaus brautlicher Haltung harrt sie
unentwegt auf die Weisung thres Herrn, verharrt in anbetendem Schweigen, wenn nicht anderes sie
ruft. Der Karmel von Pontoise, nach dessen Stille und Einsamkeit sie sich sehnte, hat sie nie
aufgenommen, weil es so nicht von Gott fiir sie gemeint war. Aber sie hat i geistiger Verbundenheit
mit diesem Karmel, dessen Gotteslob sie aus dem stillen Simmer emmes franzisischen Landedelsitzes
thre Stimme geeint, und wnmatten der Ihrigen und wm Dienst an ener grofen, reich begabten und
gesegneten Familie thr ganzes Sein immer heroischer hingeschenkt, weil es so von Gott fiir sie verfiigt
war. In dem Sinn des Nicht-wdihlen-Konnens, sondern des Verfiigt-Seins, wie es uns heute so ofi
anrufl, ist dieses Leben so vmodern,« und in sener Antwort auf das Auferlegte — den Willen Gottes —
vorbildlich. Unserer schicksalstréichtigen, den dufSeren und inneren Lebensraum immer mehr
einengenden Leit sind diese von innerster Preisgegebenheit an den Willen Gottes durchgliihten Briefe
eine ganz, kostbare Gabe.

Mania von der heiligsten Dreifaltigkeit, diese grofe, heroische Seele, deren »Leidenschafl« es ist, den
Willen Gottes zu erfiillen, wird verzehrt von emner Glut der Liebe, die die Hiille des Korpers schon in
Jungen Jahren sprengt. Der Durst nach dem Ruhen i Gott, nach vollkommener Vereinigung mat Thm,
wird immer qudlender. Sie hat ja schon kosten diirfen, was »Gott denen bereitet hat, die thn leben.«
Und so strbt sie hin, erschipft von dem dringenden Verlangen ihres Herzens nach ewiger
Gottgeentheit. Das st um die Matte des Jahres 1918, und sie ist noch nicht 29 fahre alt. Ihre letzten
Letlen nannten die Worte: »Dank ... Vereintheit.«

3. Rezension des Buches von H. Jaegen,
Der Kampf um das hochste Gut (1934)

Hieronymus Jaegen ist im Jahre 1841 in Trier geboren und im Jahre 1919 in seiner Vaterstadt
gestorben, nachdem er viele jahre als Bankdirektor und — nach Aufgabe dieses Berufes — als
Landtagsabgeordneter dort gelebt hatte. Seinen Lebensabend hat er dazu verwendet, den Ertrag seines
an Miihen und an Gnaden rewchen Lebens in zwer Schriflen niederzulegen, der vorliegenden und dem
»Mystischen Gnadenleben«. Seine Mutbiirger, die thn als emnen vorbildlichen Katholiken gekannt und
geschatzt hatten, ohne etwas Auferordentliches an thm wahrzunehmen, erfulren daraus, zu threr
Uberraschung, daf3 er im inneren Leben bis zur hichsten Stufe mystischer Begnadung gelangt was:
»Der Kampf um das hichste Gui« handelt vom Beruf des Christen auf dieser Erde und den Mitleln,
thn zu erfiillen. Es wendet sich vornehmlich an Menschen, die in der Welt leben miissen, und will
thnen zeigen, daf sie ber getreuester Exfiillung aller duferen Pflichten den Gipfel der Vollkommenheit
errewchen kimnen. Rurz und klar umreift Jaegen das Siel des Menschenlebens, durch vollkommene
Ausprigung des Gotlesbildes den Schopfer zu verherrlichen. Der gefallene Mensch kann nur durch
emen beharrlichen Kampf ans el gelangen. Die Schlachifelder sind das natiirliche Seelenleben, das



offentliche Leben in Rirche und Staat; die Feinde: der gottfeindliche Menschengeist, der gottfeindliche
Weltgest, der Satan; die Waffen im Kampf: Gottes helfende Gnade, unser Buttgebet, die Sakramente;
die Fiihrer: der Heilige Geust als gotthicher Fiihrer, der menschliche Seelenfiihrer; geistliche Lesung und
Betrachtung; die Bundesgenossen: die Engel und Heiligen, fromme Freunde, katholische Verene. Fiir
die  Durchfiihrung des Kampfes wird als wesentlich die Aufstellung emmer den  persinlichen
Verhdltnissen entsprechenden festen Tagesordnung und beharrliches Festhalten daran empfohlen. Die
erste Phase des Kampfes ist die Bekampfung der Siinden und der Versuchungen, die i thren
Haupttypen gezeichnet werden; die zweite die Ausschmiickung der Seele mit den sittlichen und
gottlichen Tugenden, die letzte der Aufstieg zur Vollkommenheit: »der moglichst innigen, lebevollen
Veremigung unserer Seele muit Gott, sowie threr maglichst vollkommenen Umgestaltung in Goti« (S.
196). Fiir diesen letzten Teil des Weges michte Jaegen recht viele begeistern: »Auch die in der Welt
lebenden Katholiken, besonders die unverheirateten, konnen alle Stadien des geistlichen Lebens bis zum
hachsten Gipfel durchleben, ohne in threm duferen Leben Wesentliches zu dndern. Es ist also nicht
unbedingt nitig, ins Kloster zu gehen, um vollkommen zu werden. Die heutige mut bisen Begierden
angefiillte Welt macht es sogar wiinschenswert, daf3 die eifrigen Katholiken und Katholikinnen nach
Maglichkeit in der Welt bletben, um die Welt durch ihre guten christlichen Grundsditze und Taten zu
beleben« (S. 194).

In den letzten beiden Abschnitten, die das hiohere Gebetsleben behandeln, bricht am stirksten die
Weéirme des personlich Exlebten durch. Die vorausgehenden, die die Anweisung zu etnem vorbildlichen
Christenleben in Familie und Beruf; in Staat und Kirche geben, sind niichtern-lehrhaft gehalten: nicht
schulmersterlich, sondern patriarchalisch, tm “Ton eines Hausvaters, der den Erfahrungsschatz seines
langen Lebens in anderen fruchtbar werden lassen michte. Das Buch ist geeignet als Handbuch fiir
das Latenapostolat.

4. Rezension des Buches von Wailhelm Neuf. Fan Priester
unserer £ eit. fosef Stoffels (1935)

Dieses Buch mochte man jedem Priester in die Hand geben, besonders jedem jungen Priester; um ithm
zu zeigen, was em Priester sein soll und kann. Man maichte es dem katholischen Volk vor Augen
halten, damit es sieht, was es den Priestern schuldig ist, die sich in seinem Dienst verzehren. Man
mdchle es schlieflich die vielen auferhalb der Rirche lesen lassen, die begierig aufhorchen, soofl von
etnem unwiirdigen Priester elwas berichtet wird.

Das kleme Lebensbild 1st von der Hand enes lLebenden Freundes dem Verstorbenen zum 10.
Jahrestag seines Todes gewidmet. Schlicht und vornehm ist es geschrieben, wie man heute nicht viele
Biicher findet; es macht in zarter Scheu vor dem wnnersten Heiligtum halt und deutet das Tiefste nur
lewse an.



Wir sehen den Knaben im Schofs der echt katholischen Familie. Unauslischlich prigt sich thm das
Bild semner tiefoliubigen Mutter emn und steht thm noch nach fahrzehnten leuchtend vor Augen, wenn
er vor katholischen Frauen von den Aufgaben der Frau spricht. Der ‘lag der ersten heiligen
Kommunion bringt thm den Beruf zum Priestertum. Langsam reift er dem iel entgegen. An dem
Gymnasasten fallt mehr noch als die iiberragende Begabung und der Lerneifer; ein ungewohnlicher
sittlicher Ernst und eme mdnnliche Charakterfestigkeit auf. Der Geist der alten humanistischen
Erziehung hilft ithn_formen. Man spiirt etwas von der virtus Romana der besten altromischen Seit. Er
bletht nicht ganz unberiihrt vom ZLeitgeist der liberalen Kritik; sie wird thm besonders durch den
geliebten dlteren Bruder Gerhard, dem spiteren Kolner Kreisarzt, nahegebracht. Aber sie kann seinen
Glauben nicht ins Wanken bringen; sie fiihrt thn nur dazu, alle Einwinde der Gegner ernst und
sachlich zu priifen und daraus zu lernen. Weéhrend des T heologiestudiums — in Bonn und Miinchen
— wdchst er mehr und mehr in iibernatiirliche Auffassungen hinein. Die virtus Romana wird zum
christlichen Starkmut. Das Streben nach sittlicher Selbstbildung verbindet sich mit emnem starken
pddagogischen Interesse. Daber ist die Studienzeit erfiillt von ernster und griindlicher
wussenschaftlicher Arbeit, besonders auf dem Gebuet der Rirchengeschichte. Es wird der Grund gelegt
Siir emn Leben stiller und fruchtbarer gelehrter Forschungsarbeit. Aber dazu sollte es nicht kommen.
Stoffels dachte eimige Jahre spdter an Habilitation, er hatte eine vorziigliche Habilitationsschrift dafiir
bereit, und alles war mit den besten Aussichten in die Wege geletet; das Unternehmen scheiterte an
einem Ronflikt zwischen seinem Lehrer Schrirs und der theologischen Fakultit Bonn.

Indessen war der junge Gelehrte als Kaplan — erst von St. Alban, dann von St. Mauritius in Koln —
m die Grofstadtseelsorge emngefiihrt worden. An der ersten Stelle machte er durch den etwas
schwierigen Charakter semnes Pfarrers manche triibe Erfahrungen. Die Ernennung zum Domuvikar
entrif thn der eigentlichen Seelsorge. Obwohl ihn die Verwaltungsarbeit wenig anzog, nahm er sie aus
Gehorsam gegen die vorgesetzte geistliche Behirde an. Die wohlmeiende Absicht bei dieser Ernennung
war, thm mehr Raum fiir wissenschaftliche Arbeit zu schaffen. Aus demselben Grunde wurde thm
1909 die Stellung eines Konviktsrepetenten am Collegium Albertinum . Bonn iibertragen. Als
Erzicher junger ‘Theologen war Stoffels ganz an seinem Platz. Als er zundchst stellvertretend, dann
defimtiy (Mar 1913) Ronviktsdirektor wurde, war der Gelehrtenberuf endgiiltig der Seelsorge geopfert
— allerdings zundchst in emem Krewse, in dem die wissenschaftliche Durchbildung fruchtbar gemacht
werden konnte.

Als der Ausbruch des Rrieges das Albertinum entvolkerte, war der vdterliche Freund eifrig bemiiht, in
den jungen Theologen den rechten Geist zu erhalten und das heilige Feuer in thnen immer neu
anzufachen. (Vegl. die Feldbriefe an die Theologen S. 106 [). Darum war es fiir sie wie fiir thn eimn
tiefer Schmerz, als er genotigt wurde, seinen Posten aufzugeben und die Pfarrer St. Peter in Koln zu
ibernehmen.

Am 17. Dezember 1916 wurde er in seine Pfarrer eingefiihrt. Wie er sofort mit ganzer Seele seine
neue Aufgabe umfafte, zeigt der warmherzige Brief, mit dem er die im Felde stehenden Mdnner von



St. Peter begriifste. Mit besonderer Sorgfalt und Liebe nahm sich Stoffels der Jugend und der Miitter
an. Um der schweren materiellen, sittlichen und religiosen Not zu wehren, zog er die Rrifle des
Laienapostolates heran und suchte sie planmdifig zu schulen. Die musterhafte Verwaltung seiner
Pfarrer trug ithm bald andere, weiterreichende Aufgaben em. 1918 beaufiragte thn Kardinal von
Hartmann mat der Griindung und Leitung eines Diozesanverbandes der Frauen- und Miittervereine.
Um emem wirksamen, zeitgemdfen Religionsunterricht zu dienen, beschifligte er sich eifrig mat der
Katechismusreform. Schlieflich berief thn Kardinal Schulte ins Domkapitel. Er sollte die reichen
Erfahrungen seiner Seelsorgearbeit tm Dezernat fiir Seelsorge und Veremnsarbeit fiir die ganze Diozese,
Ja fiir das ganze Reich fruchtbar machen. Aber die Krdifie des noch jugendlichen Mannes waren durch
die Uberbelastung aufgezehrt. Am 17. Dezember 1922 hat ihn Kardinal Schulte mit den freudigsten
Hoffnungen zum Weihbischof geweiht. Am 13. September 1923 entschlof3 er sich, im Mutterhaus
der Schwestern vom Armen Kinde Jesu i Simpelveld Erholung zu suchen, am 23. kehrte er krank
und von hefligen Schmerzen gepeinigt zuriick, am 30. mufte er endlich der Natur nachgeben und sich
niederlegen. Am Abend des 17. Oktobers starb der Dretundvierzigiahrige nach hartem “lodeskampf.

Es st mehr als etn Menschenleben, was uns auf diesen Bldttern gegeben wird. Wer die letzten 20
Jahre noch materlebt hat, der sieht hier das treue Bild der Gdarungen, die hanter uns liegen und in denen
wir noch stehen: Kriegsnot und Revolutionen mat allen Stiirmen, die sie in der Volksseele hervorgerufen
haben; die RKirche im Sturm der Seit, und das Ringen der Edelsten, dem Verderben zu wehren.
Freudige Hoffnungen hatte dieser berufene Fiihrer auf die aufbliihende katholische jJugendbewegung
und den Katholischen Akademikerverband gesetzt. Diese Gedenkbldtter fordern auf zu stiller
Gewrssenserforschung! Konnte der Verstorbene heute noch sagen, was er 1922 auf der Kolner
Driozesansynode sagte: »Viele, und das st die schinste Hoffnung, die durch das Gewilk bricht, sind
ehrlicher, wahrhaftiger geworden. Sie ergreifen die Fwigket, sie haben die konventionelle Liige, das
Schweigen vor der Macht abgelegt. Sie haben alles abgeworfen, in_frohem Glauben«?

5. Rezension: Neuere Biicher iiber die hi. “leresia von Jesus

(1937)

Neuere Biicher iiber die hl. “Ieresia von fesus

Der Jug unserer Leit zum wnneren Leben, das daraus entspringende Interesse fiir die beschaulichen
Orden und besonders fiir den Karmel zeigt sich auch in emer Reihe neuer Veroffentlichungen iiber die
grofe Ordensreformatorin Teresia von Jesus.

Mana Raphaele Virnich zeichnet in knappem Rahmen um Anschlufs an die Schrifien der Heiligen —
i der Auswahl anscheinend geleitet durch das spiter zu besprechende franzisische Werk — en
sorgfiltiges Buld thres Werdegangs, thres inneren Lebens und threr dufseren Wirksamkert.



Neben diesem Werkchen darf ich wohl auf ein ganz kleines Biichlein hinweisen, das ich im Aufirag
mewner Vorgesetzten geschrieben habe, um weitere Volkskreise mut unserer hetligen Mutter bekannt zu
machen.

Wenn diese bewden schlichten Lebensbilder geeignet sind, eine erste Bekanntschaft mit der Heiligen zu
vermatteln oder auch lingst Vertrautes wieder vor die Seele zu rufen, so wird das grofiangelegte Werk
von J. D. Berrueta und J. Chevalier auch denen noch Neues bieten, die Leben und Schrifien der grofen
hl. Teresia bereits griindlich kennen. Eine intime Kenntnis des spanischen Volkscharakters und
Geusteslebens ermaoglicht es den Verfassern, ein anschauliches Bild des geschichtlichen Hintergrundes
zu zewhnen, von dem sich die Gestalt der grofien Mystikerin als der schinsten Bliite des goldenen
Leitalters  Spaniens abhebt. Es folgt e packend geschriebenes Lebensbild, gestiitzt auf die
Selbstbiographie der Heiligen, ihre Berichte iiber ihr inneres Leben und ihre Briefe. Ein Uberblick iiber
thre bedeutenden Leitgenossen, zu denen sie grifstenteils in personlichen Beziehungen stand, fiihrt zu
dem Ergebnis: »Unter so beriihmten Ménnern ist Teresia von Avila, die Heilige, die Schrifistellerin,
die Mystikerin, emne der Hauptfiguren: vielleicht st sie sogar, durch gewisse Seiten, die grofte« (S.
60).

Nach dem Gesamtbild wird eine Wiirdigung threr duferen Wirksamkeit als Ordensreformatorin und
Klostergriinderin gegeben, sodann e Charakterbild, das ihre Natiirlichkeit und ihre tiefe Demut
hervorhebt, den Sinn fiir die kleinen Dinge des Lebens, den urwiichsigen Humor, die zdrtliche Liebe zu
den Ihren, die echte »Menschlichkeit dieser Seele, die bestimmt way; sich zu vergotthichen« (101). Sie
wird als wahrhaft »starke Frau« gezeichnet, froh und tapfer; von emner erstaunlichen Ireffsicherheit des
Urtels, von emer unvergleichlichen Klarheit und Anmut des Geustes. Diese reiche Naturanlage wird
durch die Fiille der Gnade zur Vollendung gefiihrt. ‘Ireffend wird der Gnadenstand als Gesundheit der
Seele bezeichnet und darum leresia die vollkommene Gesundheit der Seele zugesprochen, die sich in
threr unerschiitterlichen Frohlichkeit kundgibt. Mat aller Schérfe werden jene Versuche naturalistischer
Psychologen ad absurdum gefiihrt, die mystischen Gnaden als hysterische Qustinde zu deuten (S. 126
-

Der I lel hat sich mit dem Leben und der Persinlichkeit der Heiligen beschifligt, der zweite ist
threm Geisteswerk gewidmet. Ein kurzer Uberblick iiber die Geschichte der Mpystik von Platons
Gastmahl (das im 16. Jh. in Spanien wegen seines mystischen Gehalls in hohem Ansehen stand) bis
zu leresias  Zetgenossen dient dazu, threm Werk seinen historischen Ort anzuweisen. Die
Untersuchung ihrer Quellen ergibt nuy; wie unabhdingig sie von thnen ist. Sie_fuhrt wohl gelegentlich
Schriften an, die sie gelesen hat, aber nw; um das zu stiitzen, was eigene Erfahrung sie gelehrt hat.

Die Denkweise der Heiligen wird als »Philosophie des gesunden Menschenverstandes« bezeichnet.
Unsere heilige Mutter hdtte wohl herzlich gelacht, wenn ihr jemand vorausgesagt hdtte, dafy man thr
ewnst emen Platz in der Geschichte der Philosophie anweisen werde. Und der Begriff der Philosophie,
auf Grund dessen es geschieht, diirfle nicht nur ber den meisten nichtkatholischen Philosophen der



Neuzeit auf Widerspruch stoflen, sondern auch bet T homas von Aquin (wenn wir an seine Definition
der Philosophie im Prolog der theologischen Summe denken) und ber seiner Schule. Die Verfasser
berufen sich daber auf Henri Bergson, der gesagt hat: Wenn man unter Mystik emnen »Aufruf zum
tiefen, inneren Leben versteht, dann ist jede Philosophie Mystik«. Im Anschluf daran erkliren sie:
»iede Philosophie, die diesen Namen verdient, ist Mystik. Und die Mystik ist, in etnem gewissen
Sinn, die wesentliche Philosophie« (S. 217).

Es ust hier micht der Ort, iiber den Begniff der Philosophie zu streiten. Wir kinnen uns dahin einigen:
wenn wir »Philosophiec« im urspriinglichen Wortsinn nehmen — als »Liebe zur Weisheit« — und unter
Wewsheit die gottliche Weisheit verstehen, dann gibt es sicher kemnen groferen Philosophen als diese
grofe Liebende. Nach ihrem Grundsatz »Das Wesentliche besteht nicht darin, viel zu denken, sondern
viel zu lieben« 1st sie durch Liebe zu emner Erfahrungswissenschaft, emer intuitiven FErkenntnis des
verborgenen Gotles gelangt. — Eine Philosophie des gesunden Menschenverstandes wird ihr
zugesprochen i dem Sinn, in dem Descartes diesen Ausdruck defimert hat: als Fahigkeit, das Wahre
vom Falschen zu unterscheiden.

Eine zusammenhdéngende Darstellung threr mystischen T heologie wird im Anschluf an ihr mystisches
Hauptwerk, die »Seelenburge« gegeben: darin wird der Weg der Eankehr der Seele bei sich selbst mat
setnen sieben Stufen oder — wie es hier heyfst — sieben Wohnungen gezeigt. Selbsterkenntnis ist die erste
Stufe der Remnigung. Daran schliefit sich der innere Kampf zwischen dem Ruf Gottes, der die Seele
tiefer in thr Inneres hinemnlockt, und den natiirlichen Newgungen. Die Furcht Gotles fiihrt sie zur
Verleugnung des eigenen Willens und laft sie in das Gebet der Ruhe eingehen. Dann folgen die drer
Stufen der tmmer stdrkeren Veremnigung mut Gott. Im innersten Gemach findet die Seele Gott selbst, sie
schaut die heilige Drefaltigkeit und wird zur dauernden Verbindung mat dem Herrn, zur mystischen
Vermdhlung, gefiihart.

Als Priifstemn fiir die Wahrheit der entwickelten Lehre dient eine Gegeniiberstellung mut der mystischen
T heologie des hl. fohannes vom Kreuz, der als Vater der Reform des Karmel neben der hl. “Ieresia
stand und auf Grund semer Schriften zum Rirchenlehrer erhoben wurde. Der Vergleich ergibt die
vollstindige Ubereinstimmung im wesentlichen Gehalt bei denkbar groPer Verschiedenheit in der
formalen Begabung und im Temperament.

Das Buch schlieit mit den schonen Worten: »Lieben, was Gott liebt: das st die grofie und erhabene
Lehre, die uns die heilige “leresia in thren Werken und noch mehr in threm Leben gibt. Wir wagen zu
sagen, dafs es nichts Niitzlicheres oder Forderlicheres fiir die Seelen gibt.« Man kann ithm wohl kein
hoheres Lob spenden, als daff es mat grofer Gelehrsamkeit, aber mit noch groferer Liebe geschrieben
ust.

Darum wurd es semne schinste Wirkung sein, Liebe zu der grofen Heiligen zu erwecken und das
Verlangen, ihre ewgenen Werke kennenzulernen, die ja auch durch die Darstellung nicht zu ersetzen
sind. Die unbeschuhten Karmeliten der bayerischen Ordensprovinz haben eine deutsche Gesamtausgabe



herausgegeben und arbeiten an emner Neuausgabe, von der jetzt der 1. Band, das »Leben«, vorliegt.
Aufler den Konfessionen des heiligen Augustinus gibt es wohl kein Buch der Welthteratu, das wie
dieses den Stempel der Wahrhaftigkeit trigt, das so unerbittlich in die verborgensten Falten der eigenen
Seele haineinleuchtet und emn so erschiitterndes Leugnis von den »Erbarmungen Golles« ablegt. Es
erzahlt von emem Heldenkinde, das mat sieben fahren hevmlich das Elternhaus verldfst, weil es im
Lande der Mauren durch den Mdrtyrertod die Krone des ewigen Lebens gewinnen michte. Von einem
gungen Moddchen, das allen Freuden der Welt entsagt und thre zdrtliche Liebe zu den Ihren
iiberwindet, um wm Kloster thr Heil sicherzustellen. Von den schweren Leiden, durch die der Herr diese
Seele an sich zieht, und von den gehetmnisvollen Wegen, auf denen er sie bis zur hichsten Stufe der
mystischen Veremnigung emporfiihrt. Nun st sie bereitet, als Gottes Werkzeug Grofes zu vollbringen:
sie erhdlt den Auflrag, das Kloster zu verlassen, in dem sie 26 Jahre als Karmelitin der gemilderten
Observanz gelebt hat, und ein neues nach der strengen urspriinglichen Regel zu griinden; dort soll eine
klemne Schar auserwdhlter Seelen in Einsambkeit und Gebet mit grofter Vollkommenheit dem Herrn
dienen, um thm Ersatz zu bieten fiir das, was andere thm verweigern, um moglichst viele Seelen dem
Verderben zu entreyffen und die Rirche im Kampf gegen ihre Feinde — es st die et der grofen
Glaubensspaltung — zu stiitzen. Die Schilderung der Kampfe, die der Griindung dieses Klosters zum
hetligen Joseph vorausgingen, seiner Erjffnung und ersten Bliite fillt einen grofen Teil des Buches.
Wie von dieser Waege aus die Reform sich ausbretete, wird erst im_folgenden Band — dem Buch von
den Klosterstiftungen — berichtet.

Die neue Ausgabe bedeutet gegeniiber der alten emne grofe Verbesserung. Ste richtet sich nach der neuen
spanischen Ausgabe des P Silverio de S. Teresa O.C.D. und enthdlt manches, was friiher unterdriickt
war. Die Ubersetzung des P Aloysius Alkofer O.C.D. ist natiirlich und gefiillig und lift etwas von der
Lebendigkeit des Originals ahnen, die ja sicher durch keine Ubertragung zu erreichen ist. Die wertvolle
Emnleitung des P Ambrosius v.{{on}} d.{{er}} hl. Teresia O.C.D. und zahlreiche Anmerkungen

erleichtern das Einleben in die eitverhdltnisse.

So st die neue Ausgabe dazu angetan, die alten Freunde des Werkes zu erfreuen und thm neue zu
gewinnen. Man kann nur wiinschen, dass es in moglichst viele Hénde kommen und das Feuer der
Golttesliebe in vielen Herzen entziinden moge.

6. Unter dem Lepter der Friedenskomgin (1937)

Lur 300 Fahrfeier der Griindung unseres ersten Kolner Nonnenklosters, das dem Orden unterstellt war
— es ust nicht zu verwechseln mut dem anderen Kloster, das ebenfalls in Koln (Rupfergasse) einige Jahre
[rither unter der Gerichtsbarkeit des Ordinarius gegriindet wurde — hat die Mutter Priorin dieses
Karmel, Sr. “leresia Renata de Spiritu Sancto, die schon andere gelehrte Biicher;, z. B. iiber die Gaben
des HI. Geustes, verfafit hat, die Geschichte des genannten Klosters geschrieben. Im 1. eil beschreibt



ste die Griindung des ersten Klosters in der Schnurgasse ber der Rirche der Friedenskinigin und seiner
Unterdriickung durch Napoleon 1. tm Jahre 1802, im II. leil die Riickkehr der Schwestern nach
Koln 1850 und die Griindung des 2. Klosters ber der St. Gereonskirche sowie die 2. Vertretbung zur
Leit des beriichtigten Kulturkampfes (1875); im II1. “leil die erneute Riickkehr nach Koln (1890)
und die Griindung des 3. Klosters in der Vorstadt Koln-Lindenthal, wo sie jetzt noch sind.

Was diese Erzihlungen vor allem sozusagen ehrwiirdig macht, st eme wunderbare Andacht zur
Friedenskonmigin, deren wundertitiges Bild von Beginn der ersten Griindung bis heute nicht nur das
Kloster, sondern die ganze Stadt mut threm himmlischen Schutz umgab; ferner die treue Wiedergabe
vieler Dokumente aus den Stadt- und Diozesanarchien; durch sie wird die seelische Verfassung vieler
Personen lebendig dargestellt und beleuchtet, die sich entweder im Kloster Gott gewetht hatten oder in
der Welt bemiiht waren, Gott zu gefallen, und viel zur groferen Ehre Gottes und der Allerseligsten
Jungfrau beitrugen, da sie auf jede Weise die Griindung und das Gedethen der Kloster forderten, in
denen gottgeweihte Jungfrauen den orn Gotles versihnen und die Ihm zugefiigten Beleidigungen
siihnen konnten. Von Herzen sagen wir der Verfasserin Dank fiir diese so willkommene, mit soviel
Liebe und Sorgfalt ausgearbeitete Geschichte; sie bereichert die allgemeine Ordensgeschichte um einen
kostbaren Beitrag.

7. Rezension: Samtliche Schriften der heiligen T heresia
(1938)

Der Verlag Rosel-Pustet bringt seit 1933 die Schrifien der grofen Lehrerin der Mystik in emner
schonen neuen Ausgabe heraus, in sechs schonen, starken Binden. Der 1. Band — das Leben der
Heiligen, von ihr selbst geschrieben — st friiher in dieser Leitschnift ausfiihrlich gewiirdigt worden. Die
Heilge hat darin vorwiegend ihr inneres Leben dargelegt. Der II. Band — das Buch der
Klosterstiftungen — gibt emn Bild threr erstaunlichen duferen Wirksamkeit als Ordensreformatorin.
Wertvolle Erganzungen dazu bieten die Briefe der Heiligen. (Die erste Hilfle 1st als II1. Band der
Werke 1937 erschienen, der IV, Band mut der zweiten Halfle steht noch aus.) Sie sind erquickend
durch ihre Frische, Natiirlichkeit, Urspriinglichkeit und warme Herzlichkeil, bewundernswert durch
die Fiille und Manmgfaltigkeit menschlicher Beziehungen. Der V. Band (193 8) enthdlt das mystische
Hauptwerk: die Seelenburg. In lichtvoller; anmutiger und anschaulicher Darstellung wird hier der Weg
der Eankehr der Seele in sich selbst und zur vollkommensten Veremnigung mat Gott in unvergleichlicher
Wewse klargelegt. Als VI. und letzter Band ist der Weg der Vollkommenheit vorgesehen, das Handbuch
des geistlichen Lebens, das die heilige Mutter fiir ithre geistlichen Sohne und ‘I dchter geschrieben hat.

St Teresia Benedicta a Cruce, O.C.D.



'leil IV Nachrute

1. Nachruf fiir Herrn Prillat foseph Schwind
(1927)

Der Verstorbene hatte ein grofes Vertrauen zur seelenstirkenden Kraft eines lebendig geschilderten
Heiligenlebens. ... Aber auch wenn es kein Heiligenleben war; wenn es sich nur um em Werk
handelte, das tiefer hineinleuchtete in die gehevmnisvollen Griinde und Abgriinde menschlichen Lebens,
war es thm, dem Menschenkenner und Menschenfreund, von unschétzbarem Wert. Das letzte Buch,
das wir in den knappen Stunden, in denen ich thm zu seiner und meiner Erholung etwas vorlesen
durfle, vorhatten, war Grysars »Lutherbiographie«. Er freute sich jedesmal, wenn er wieder einen
neuen Finzelzug fiir sen Buld des »Dr: Martinus« gewann. Er schétzte dieses Buch besonders darum
als ein Meisterwerk, weil es durch emne Fiille scheibar geringfiigiger; konkreter “latsachen die Farbe

des frischen Lebens gab.

Kardinal Newman hat ofters betont: »Es ist relativ leicht, eine Seite des christlichen Lebens in sich zur
Entfaltung zu bringen, Strenge oder Milde, Ernst oder Heiterkeit. Aber die wahre christliche
Vollkommenheit zeigt sich erst in der Veretnigung entgegengesetzter Tugenden.« Herr Prilat Schwind
hat dieser Forderung in vollem Mafe geniigt. Man hat mur gesagt, sein Ruf sei gewesen: Gerecht, aber
streng. Wer thm personlich nahe stand, st von diesem Urlele zundchst iiberrascht. Wenn man sich
aber eme Wele besinnt, versteht man es. Strengste Pflichterfilllung war von fugend auf die
Richtschnur seines eigenen Lebens. Sein Ideal des Priestertums war das hochste, und er hat alle seine
Rraft eingesetzt, um thm gerecht zu werden. Jweifellos hat er sein Amt als Generalvikar in diesem
Sinne gefiihrt. Sicher st er nie ein Haarbreit von seinen Grundsdtzen gewichen, und wer darin anders
dachte als e, dem mag sein Verhalten unnachgiebig streng erschienen semn. Aber sicher hat jede
Mafinahme, mut der er jemandem wehe tun mufte, jedes Wort des ladels oder das Versagens diesem
wetchen Herzen im Stillen Qual bereitet. Gliicklich war er; wenn er dem Juge seines giitigen Herzens
unbedenklich folgen konnte. Jeder hat es erfahren, der einmal mit einem Anliegen zu thm kam. Wie
wufte er schon allein zuzuhiren! Er lebte ganz mut ber allem, was man thm erzéhlte. Galt es in
schwierigen Sttuationen den rechten Entschluff zu finden: er hatte sofort emn lebendiges Bild von
Menschen und Verhdltnissen, die er nie gesehen hatte, und traf mit seinem Rat meist den Nagel auf
den Ropf- Leigte sich fiir ihn eme Moglichkeit, mit der Tat zu helfen, so geschah es mat der grifiten
Selbstverstindlichkeit. Man brauchte nicht darum zu bitten und man durfle kaum danken. Wagte
man es, etwas dergleichen zu sagen, so hiefs es: »lch tue nicht mehr als meine Pflicht, und wie es mar



scheint, nicht exnmal die.« Und diese Hilfsbereitschaft galt allen ohne Ausnahme, selbst Menschen, die
thm personlich unbekannt waren, wenn deren Not oder Verlegenheit er nur durch andere erfuhs:

Seine Seelenfiihrung war ruhig, sicher und besonnen, auf weise Menschenkenntnis und die Erfahrung
Jahrzehntelanger Seelsorgarbeit gestiitzt, doch zugleich voll heiliger Ehrfurcht vor dem Wirken Gottes
i der Seele, und das ebenso zart wie kiihn: wo er ein Herz fand, das dem Quge der Gnade folgte, da
L1 er es gewdhren, ohne emnzugreifen und zeigte ein Vertrauen ohne Grenzen; auch Unternehmungen,
die von aufen gesehen gewagt und bedenklich erscheinen muften, hief8 er in solchen Fillen gut und
ermunterte sogar dazu. Unerschiitterlich war semn Vertrauen auf die Fiihrungen der gittlichen
Vorsehung und auf die Kraft des Gebetes; dazu wufte er zu erziehen und damat in Lagen, wo aller
menschliche Rat versagte, Trost und Ruhe zu geben.

Sein Herz war fest im Ewigen verankert. Es war thm gar nicht anders moglch, als alle Dinge »sub
specte aeterni« zu betrachten. Das gab seinem ganzen Wesen emnen tiefen und heiligen Ernst. Man sah
es an der Haltung der hohen Gestalt und dem Ausdruck der Sammlung i dem ehrwiirdigen
Greisenantlitz, wenn man thm auf der StrafSe begegnete oder in sein {immer trat. Und doch: sowie er
ewnen erblickte, flog emn sonmig-heiteres Licheln iiber die ernsten liige. Wae kindlich-frohlich konnte er
sein, wenn er liebe Giste um semnen ‘Tisch versammelte, mit welch herzlichem Behagen konnte er aus
Schul- und Studienjahren mut erstaunlicher Geddchtnisfrische erzéhlen, mit welch lebhaftem Interesse
zuhdiren, wenn emn kluger Mann, der viel in der Welt herumkam, von dem Leben und Tretben draufSen
zu berichten wusste. War es emn Sonntag, wo die Pflicht nicht rief; so konnte es geschehen, dass man
sich noch am Rafffeetisch beisammen fand, wenn es Leit zum Nachtessen war:

Strenge und Giite, Frnst und kindlicher Frohsinn, Hoheit und Demut, das waren die Gegensdtze, die
sich i dieser Seele zur Harmonie verbanden, hervorgewachsen aus emer Wurzel: der lautersten
Gottesliebe. an Diener Gottes zu sein, das war der Inhalt seines Lebens, der Adel und die Pflicht,
deren er sich stets bewufit war.

Mt heiliger Freude hat er sein Brevier gebetet und selbst ber starkster Belastung nichts daran gekiirzt.
Gern hat er auch Laten dazu angeleitet und es befriedigte thn tief; wenn er auf Verstandnis fiir due
Schonheit der Liturgie traf und auf das Bestreben, gleich thm darin das Leben der Kirche mitzuleben.
Die tighche Betrachtung der gottlichen Wahrheiten, gute geistliche Biicher galten ihm als
unentbehrliche Nahrung des inneren Lebens und er telte gern und reichlich andern davon mat. Seine
rewche Bibliothek stand jedem offen, der sie zu nutzen wufte. Nichst der Heiligen Schrift und seinem
Brevier ist thm wohl kein Buch leber gewesen als die »Nachfolge Christi.«

Mt Pralat Schwind ist ein guter und getreuer Knecht eingegangen in die Freude seines Herrn. Sen
Buschof  widmete dem Heimgegangenen im »Kirchenverordnungsblatic einen iiberaus dankbaren

Nachruf:

Die theologische Fakultit und das theologische Konvikt in Innsbruck diirfen sich freuen, diesen edlen
Mann und vorbildlichen Priester als thren emnstigen Schiiler 1873 — 75 gehabt zu haben. Moge er der



gungen Generation Vorbild, uns allen aber emn treuer Fiirsprecher bevm Vater semn. »In pace Christy
vwat.«

2. Schwester Mana Gertrudis a S. Agnete (Maria
Eirzberger) Unbeschuhte Karmelitin (1902 — 1957)
(1939)

Lu Beginn des Jahres 1920 betete im weltabgeschiedenen Klisterchen zu Echt in Hollandisch-
Limburg eme Karmelitin zu der grofen Herz-fesu-Verehrerin Maria vom Gottlichen Herzen (Droste-
Vischering): »Liebe selige Mutter, erflehe uns emne heilige Mana Gertrudis um der Liebe willen, mut
der Jesus Demen und der hl. Gertrud Namen ente.« Der Echter Karmel — 1875 von Rolner
Karmelitinnen gegriindet, die vm Rulturkampf Deutschland verlassen mussten — hatte damals lange
keinen jungen Nachwuchs mehr gehabt. So war es wohl berechtigt, um eine Postulantin zu bitten, die
geeignet ware, e neuer Grund- und Eckstein zu werden.

Um eben diese Leit schickte sich in Berlin ein junges Menschenkind an, dem Rufe Gottes zu folgen.
Mana Erzberger war das RKind tiefgliubiger Eltern, treu katholisch und vaterlindisch zugleich
erzogen. Sie war der Sonnenschein ihres Elternhauses, raschen und lebhaflen Geustes, voll Frohsinn
und doch tief und warm empfindend, aufgeschlossen fiir alles Grofe und Schone. Innige Liebe verband
sie mit den Eltern und dem emnzigen, sehr viel jiingeren Schwesterchen. (Den Bruder;, thren liebsten
Speelgefihrten, hatte thr der lod entrissen.) Die gediegene religiise Familienerziehung wurde
unterstiitzt durch wiederholten Aufenthalt in klosterlichen Hevmen und Erziehungsanstalten. Manas
Herz war guter Ackerboden fiir diese Saat. Der Verlust des geliebten Bruders, eigene schwere
Krankheiten, der Ernst der Kniegszeit und friihzeitiger Einblick in  dunkle Abgriinde des
Menschenlebens mogen zu vertieflem inneren Leben und entschiedener Hinwendung zum FEwigen
gefiihrt haben. Daber lag Mania der Gedanke an das Ordensleben zundchst fern. Nach dem eugnis
einer Jugendfreundin kam der Ruf plotzlich durch die Beschiftigung mit dem Leben der hl. ‘T heresia
von Lasieux. Haer fand sie eine thr verwandte Natur und einen Weg, der thr einleuchtete. So ergab sich
nach emigem Schwanken bald die Entscheidung fiir den Karmel. Schwer war es, den Eltern so grofien
Schmerz zuzufiigen. Aber sie gaben mat_freudigem Opfermut thre Qustimmung Den Weg nach Echt
wies der Provinzial der bayrischen Karmeliten. Die personliche Verbindung wurde durch Klosterfrauen
hergestellt, ber denen Maria zewtweise als Logling geweilt hatte: sie standen in Briefoerkehr mat der
LEchter Rarmelitin, die fiir thr Kloster eine Maria Gertrudis erflehte. Bald waren die Schwierigkeiten
iberwunden. Die Eltern brachten thr Kind selbst nach Echt. Am 14. April 1921 idiberschnit die
gunge Postulantin die Schwelle der Klausur.



Das neue Heim hatte nichts von der alten Kultur und romantischen Schonhert muttelalterlicher Abteien,
die emn junges Herz bezaubern konnen. Es sah emnem gerdumigen Bauernhaus gleich, und dem
entsprach der landliche Haushalt mit semer Last an taglicher miihevoller Arbeit. Aber das verwohnte
Grofsstadtkind schreckte davor nicht zuriick. Im Gegentell. Sie hatte sich ja im Elternhaus trotz aller
Laebe nicht mehr gliicklich gefiihlt, weil sie »dem lieben Heiland gern Opfer bringen wollte«, »damut er
die Schlechtigkeit der Menschen vergessen mage. ...« (Brief nach Echt vom 21. VIII. 1920). Das
stand nicht blof auf dem Papier. Maria machte damit Ernst wihrend ihres ganzen Ordenslebens. Die
schwersten Arbetten waren thr die lebsten. Sie fiigte an frewvilligen Buffwerken hinzu, soviel der
Gehorsam ihr nur gestatten mochte. Sie hat im Laufe der Jahre fast in allen Amtern des Klosters
matgearbeitet, iiberall mit Liebe und Freude. Am meisten nach threm Herzen war wohl der
Krankendienst, den sie wdihrend ihrer letzten Jahre mit unbegrenztem Opfermut versah und das Amt
der Saknistamin, das ihr unmattelbaren Anteil am gottlhichen Ehrendienst gab. Die Rraft zu threm
unermiidlichen Schaffen flof hr aus den unversieglichen Quellen des Ordenslebens zu. Mt heiliger
Begeisterung nahm sie am gittlichen Offizium teil. Die liebevolle Noviziatserziehung, der Verkehr mat
den dlteren Ordensfrauen, die tdgliche Betrachtung und geistliche Lesung fiihrten sie immer tiefer in die
grofe Uberlicferung des Karmel ein, ermiglichten auch ein forigesetztes Mitleben mit den grofen
Geschehnissen und Gestalten der Kirche in Vergangenheit und Gegenwart, wie es dem treuen Rind der
Kirche vom Vaterhaus her Bediirfnis war. Der Brennpunkt ihres Lebens aber war die Liebe zum
gottlichen Herzen Jesu. Immer stirker zog es sie in seinen Bann, vmmer heifer entfachte er das
Verlangen nach Siihne und Genugtuung. Dieser Drang fiihrte sie schlieflich dazu, am Herz-Jesu-
Fratag, dem 7. April 1922, en eigenes Herz-Jesu-Geliibde abzulegen. Darin wethte sie sich dem
gottlichen Herzen als Schlachtopfer der Liebe mit dem Versprechen, alles zu tun, um thm die
groftmoglichste Freude zu bereiten und kemnen andern Lohn zu verlangen als Ihn allemn. Dieses
Geliibde wurde thr Leuchte und Halt auf threm ferneren Wege. Der Heiland nahm sie berm Wort.
Schon von Beginn ihres Ordenslebens an mufite sie eine harte Kreuzschule durchmachen. Es war fiir
ein_junges, lebensspriihendes Geschipf schon keine kleine Bufe, daf sie jahrelang die einzige Novizin
unter lauter erheblich alteren Schwestern war. Erst spdter kamen junge Gefdhrtinnen, denen sie Vorbild
und Fiilrerin wurde.

Der hiirteste Schlag traf sie sieben Waochen vor ihrer Einkleidung am letzten Freitag im August 1921:
die Nachricht von der Ermordung ihres Vaters, dem sie nicht nur emne liebevolle Tochter, sondern
zugleich der treueste und verstandnisvollste Freund gewesen war. Trotz ihres Verlangens, der Mutter in
threm Schmerze beizustehen, blieb sie threm Berufe treu. Mutter und Schwesterchen wohnten in tiefer
Trauer der Emkleidungsferer bet (15. Oktober 1921). Die junge Gotlesbraut erhielt den Namen
Maria Gertrudis Theresia von der hi. Agnes. Sie erhielt den Ordensadel »on der hi. Agnes«, weil sie
von fugend an eine besondere Verehrung fiir diese jugendliche Mdrtyrerin hatte. Die Palme der hl.
Agnes zu erringen war thr heifes Verlangen. Wiederholte schwere Krankheiten kamen dieser
Ledenssehnsucht entgegen. Aber schwerer als alle duferen Leiden und Priifungen waren die dunklen



Nchte, durch die thre Seele gefiihirt wurde: Trockenhert, Verlassenhet, Trostlosigkeit, Glaubenszwerfel.
Doch nichts vermochte die treue »Herz-fesu-Braut« wankend zu machen. Am 16. Oktober 1922
hatte sie sich dem Herrn durch die zeitlichen Geliibde, drer Jahre spiter durch die ewigen Geliibde
verbunden. Am 6. September 1926 durfle sie gemeinsam mat allen Schwestern die fererlichen Geliibde
ablegen, emne Gunst, die dem Echter Karmel damals vom HI. Stuhl gewdhrt wurde. Dazu kam als
beste Stiitze in allen Priifungen ihr kleines Herz-Jesu-Geliibde. Sie stand fest zu dem so oft und
Jewerlich beschworenen Bund. Im Schmelzofen der Leiden wurde das Gold ihrer Seele geldutert. So
wurde ste friih reif fiir den Himmel.

Im Winter 1936 kniete Schwester M. Gertrudis emnmal vor dem Tabernakel in vertrauter
Lwiesprache mit dem Heiland. Sie betete fiir den schwer erkrankten Papst Pius XI.. Und da sie
gehart hatte, daf3 er ein Beinleiden habe, bot sie in ihrer kindlichen Weise ihr eigenes Bein als Ersatz
an, damit der Statthalter Christi seiner Herde erhalten bleibe. Im Spitsommer des ndchsten fahres
zewgten sich an threm rechten Bein ein grofer blutunterlaufener Fleck und mehrere Beulen, die grofe
Schmerzen verursachten. Das Ubel ergriff auch die Hand und den iibrigen Korper. Heflige Blutungen
traten auf, Appetit- und Schlaflosigkeit. Kein drztliches Muttel wollte helfen. Am 15. September
empfing sie auf eigenen Wunsch strahlend vor Freude die hl. Sterbesakramente. Am spdten Abend kam
der Hausarzt mit einem Spezialisten aus Sittard, der sie in sein Krankenhaus mitnahm. Die dortige
Untersuchung bestitigte nur die Hoffnungslosigkeit des Sustandes. Der Karmel wurde i der
Morgenfriihe des 17. September telefonisch benachrichtigt, daf3 die “Todesnot bereits eingetreten set.
Schwester M. Gertrudis war aber noch bet vollem Bewusstsein, als der Hausarzt und die Pfortnerin
i Sittard ankamen. Auf die Frage, ob sie gern nach Echt zuriickgebracht werden wolle, konnte sie
noch emn lewses »fa« hauchen. Es war ihr letztes Wort. {wer Stunden spéter wurde sie auf der Bahre
liegend in die Klausur zuriickgebracht. Alle waren tief erschiittert. Die teure Kranke aber lag
regungslos mat lewcht geschlossenen Augen in den weifen Kissen. Es blieb wohl bis zuletzt, wie sie es
wdhrend der Krankheit exnmal lichelnd gesagt hatte: »Es 1st ganz reines Leden, der Heiland st weit
weg« Der Todeskampf dauerte bis zum Nachmittag Es war ein Freitag und die Sterbestunde des
Herrn, zwischen drei und vier Uls; als Er seine treue Braut heimholte. Auf der “Totenbahre ruhte sie
i tiefem Frieden und so lieblich anzusehen, dafs den Quriickbletbenden die Trauer verging, in der
freudigen Hoffnung, nun emme gute Fiirsprecherin um Hummel zu haben. Ihr Seelenfiihrer schrieb
damals: »... Sie hat in threm nur zu kurzen Leben wahrgemacht, was auf dem Bilde der hl. Agnes
zu threm Schlewerfeste stand: um jeden Preis eme unblutige Mdrtyrin zu werden, wenn sie nicht eine
blutige werden kinne. ... Die Tugenden der Schwester M. Gertrudis leuchteten wirklich tm Glanze
der Heiligkeit. Ich habe sehr selten emne so entschlossene, ganz an Jfesus und sein heiligstes Herz
hingegebene, emne so opferstarke und lLiebende Seele (Gott und alle Menschen umfassend), eine so
emsatzbereite und fiir alles Grofe begeisterte Seele kennengelernt wie sie. Was sie wollte, das wollte sie
ganz und heroisch bet aller Klugheit und nach der Leitung des Gehorsams. Ganz gewify wird thr



Besprel noch grofen Segen stiften. Aber auch ihre Fiirbitte ber Gott. Ich glaube, daf sie in dieser
Beziehung droben emne besondere Aufgabe zu erfiillen hat.«

3. Nekrolog fiir Sr. Agnes. Pretiosa in conspectu Domaina

mors sanctorum ews.(1939)

Vor emmigen Monaten standen emmige von uns auf unserm Klausurfriedhof an den Gribern unserer
Jiingst verstorbenen Schwestern. Schw. Agnes war daber. Es waren noch 2 Plitze in der letzten Rethe
fret, und wir sprachen davon, wer von uns sie wohl einnehmen werde. Schw. Agnes wiinschte sich den
Platz am Weg, weil sie dann viel Wethwasser bekdme. Niemand von uns, auch sie selbst nicht, ahnte
damals, dass wir sie so bald schon neben Schw. Archangela zur letzten Ruhe betten wiirden. Der
Platz am Weg wartet auf thre Nachfolgerin. Aber an Weihwasser fehlt es thr nicht.

Schw. Agnes wurde am 27. Juni 1881 in Wiirzburg als etn Drillingskind geboren. Das Briiderchen
starb bald, die beiden Schwesterchen wurden mat vieler Miihe grofigezogen. Vor allem mufiten sie
ummer viel_frische Lufl haben. Dieses Bediirfnis blieb thnen thr ganzes Leben hindurch. Liesl war ein
[rohliches Kind, lLiebte Spiel und Sport, tollte am liebsten mit Buben herum. Furcht kannte sie nicht.
Der Vater (Offizier) setzte manchmal auf seinen Spaziernitten die Swillinge vor sich aufs Pferd. Das
war eme besondere Freude. Als die Familie 1890 nach Miinchen iibersiedelte, wurde uviel
geschwommen und Schhitschuh gelaufen. Die Sportleidenschaft brachte Liesl einmal in grofe Gefahr.
Weéihrend die andern Kinder schon vm Hdéuschen ihre Schiittschuhe abschnallten, blieb sie noch allen
draufsen auf der Fisfliche. Es war auf der Theresienwiese, wo damals ifters Kinderentfiihrungen und
-morde vorkamen. Plotzlich trat eim Mann auf sie zu und sagte: »KRomm mat muy; ich fiihre dich zu
mewnem klemnen Midel; das hat viele schone Spielsachen.« Sie straubte sich und schrie, aber er packte
ste an der Hand und zog sie mit sich. Indessen war es den andern Kindern unheimlich geworden, dass
ste so lange ausblieb. Die Buben kamen aus dem Hduschen und liefen iiber die ganze Eusfliche. Dicht
am Rande fanden sie sie an der Hand des Entfiihrers. Auf dem Fas war er unsicher, weil er kene
Schlittschuhe hatte. Noch wenige Schnitte — dann war das Ufer erreicht und sein Opfer ganz in seiner
Gewall. Die Buben riefen entsetzt: »Lassen Sie los, lassen Sie los« und rissen thm das Kind aus den
Hinden. Liesl hat den Vorfall nie vergessen und st ihr ganzes Leben dem Schutzengel fiir die
Errettung dankbar geblicben.

Bev aller Waghalsigkeit war sie fremden Menschen gegeniiber sehr schiichtern. Sie iiberlief ihrer
Schwester das Wort und wagte manchmal nicht etnmal hren Namen zu sagen, wenn sie danach
gefragt wurde. Die Ellern erzogen sie streng, hiellen vor allem auf FleyfS und Gehorsam. Aber das
Beste fehlte in der hduslichen Erziehung: eine gute religiose Grundlage. Der Vater duldete nur die



Erfiillung der notwendigsten religiosen Pflichten, alles andere mufite heimlich geschehen. So hatten
auch die Anregungen von anderer Seite keine nachhaltige Wirkung Als der Vater 1893 nach Landau
i der Plalz versetzt wurde, besuchten die Kinder das Institut der Englischen Fraulem. 1897/98
bereiteten sie sich ber den Ursulinen in Wiirzburg auf das Sprachlehrerinnenexamen vor. Liesl
arbeitete mt auferstem Fleyfs. Sie lieff sich abends noch starken Kaffee geben, wenn die andern zu Bett
gingen, um weiter lernen zu kinnen. Am Schluf des Jahres machten die berden Schwestern Exerzitien
Sfiir junge Mddchen mut. Auf Liesl machten sie tiefen Eindruck. Sie ging seitdem oft und gern in die
Institutskapelle und betete so innig, dass Erna sie darum beneidete und die Schwestern meinten, sie
wiirde wohl einmal ins Kloster gehen. Aber die Wirkung verflog wieder. “Trotzdem blieb sie vor
schweren Verirrungen bewahrt. Ihr Leben lang war sie unschuldig und emfdltig wie ein Kind. An
"lanz und Gesellschafien fand sie kein Gefallen. Sie hatte ein warmes, liebevolles Herz und war meist
sanfl und freundlich. Allerdings hatte sie thr eigenes Kopfchen und wurde darum oft »Stegersdickkopfec
genannt. Die Jwillinge hingen mut inniger Liebe aneinander. Es gab wohl dfters {usammenstifie, aber
die Versohnung lief3 nie lange auf sich warten.

Nach der Priifung muften die Schwestern fleifig im Haushalt titig sein. Aber das geniigte thnen auf
die Dauer nicht. Ste wollten emnen festen Beruf haben und beschlossen, als Erzieherinnen nach
Frankreich zu gehen. Im Friibyahr kamen sie zur Fortbildung in emn Pensionat in Louhans bet Dyjon.
1904 kam Liesl in emne gute Familie, mufte aber schon nach wenigen Monaten heimgehen, da ihre
Nerven angegriffen waren und Erholung verlangten. 1907 machte sie noch emmmal emnen Versuch in
Paris. Thre Schwester war thr dorthin vorausgegangen. Ste blieb dort bis 1909 und wurde von den
Famalien, in denen sie titig war, hochgeschitzt wegen ihres gediegenen Wesens und guten Unterrichts.
Diesmal war die Veranlassung zur Hevmkehr eine schwere Augenerkrankung ihrer Schwester Frna. Es
war wohl eme giitige Fiigung, dass sie zu dieser et nach Hause kam. Schon im Friilyahr 1910
wurde der Vater den Seinen plotzlich durch emen Schlaganfall entrissen. Dieses Ereignis wurde fiir
beide Schwestern der entscheidende Wendepunkt. Sie waren schon durch Ernas schweres Leiden ernst
gestimmt und hatten begonnen, eifriger thre religiosen Pflichten zu erfiillen. Fine Mission in
Frellassing (wo die Familie zuletzt lebte) vollendete die Sinneswandlung Es begann nun emn eifriges
religioses Leben. Die Mutter gewdhrte dafiir volle Fretheit. Wahrend der Massion legten die {willinge
eine Lebensbeichte ab. Gememnsam wollten sie alle Gebete, Opfer und Leiden ihres ferneren Lebens fiir
die Secle des Vaters emnsetzen. Als sie im Herbst 1910 mat der Mutter in die alte Heimat Wiirzburg
zuriickzogen, bot sich thnen noch mehr Gelegenheit zur Ausfiihrung ihrer Vorsatze. Bald erlangten sie
die  Erlaubmis zur tdglichen hl.  Kommunion und auch zur Ablegung des Geliibdes der
Jungfraulichkeit. Endlich wurde thnen klay; dass Jesus sie ganz fiir sich wollte. Ste entschlossen sich
zum schwersten Opfer: sie wollten auf getrennten Wegen dem Ruf des Herrn _folgen. Die Mutter gab
thre Lustimmung. Auch sie fand in der Schule des Leidens den Weg zu Gott. Im Herbst 1912 ging
Erna i den Karmel zu Echt, im Frilyahr 1913 Liesl zu den Missionsbenediktinerinnen nach
Tutzing. Aber nach wenigen Monaten erkrankte die Mutter, und Liesl verlies mit ustimmung thres



Wiirzburger Beichtvaters das Kloster; um sie zu pflegen. Sie widmete sich mut voller Hingebung der
schweren Aufgabe. Als die Mutter im Dezember 1914 von thren Qualen erlost wurde, mufite die treue
Pflegerin bet emner Freundin auf dem Lande Erholung suchen. Dann helt sie sich noch einige et bet
Verwandten auf Sie war entschlossen, wieder ins Kloster emnzutreten, aber wo, das war noch nicht
geklart. Seit sie im Herbst 1913 Profeff und Schlewerfest der Swillingsschwester — nun Schw. M.
Electa — wmn Echt mutgefeiert hatte, dachte sie nicht mehr an Tutzing, sondern fiihlte sich
unwiderstehlich zum Karmel hingezogen. Aber sie wollte das Opfer der Trennung nicht zuriicknehmen
und deshalb nicht in Echt um Aufnahme bitten. Erst als der bayrische Provinzial der Unbeschuhten
Karmeliten selbst sie dorthin wies, hef sie thre Bedenken fallen. Am 1. Oktober 1915, einem Herz
Jesu-Freitag, dffneten sich thr die Pforten des Karmel.

Man hatte thr nicht ohne Bedenken die Aufnahme gewdhrt, weil man befiirchtete, dass sie ebenso wie
thre Schwester der zarten Gesundheit wegen der strengen Observanz nicht gewachsen sein wiirde. Die
ehrwiirdige Mutter begriifte sie auch an der Winde mut der Mahnung, dass sie nicht bleiben kinnte,
wenn thre Gesundheit nicht standhielte. Liesl lief sich dadurch nicht emnschiichtern. Doch die
Befiirchtungen waren nicht unbegriindet. Die Arbeiten, wie sie jeder Postulantin iibertragen werden, z.
B. das Kehren der “Treppe, bedeuteten fiir sie eine grofie Anstrengung. Schon im Noviziat mufSte sie eine
Liegekur machen. Die Novizenmeisterin, das gute Miitterchen M. Paula, pflegte ihr emnziges
Novizenkind mat riihrender Liebe und setzte sich ganz fir sie emn. Sie hatte wohl in der jungen
Schwester etnen verborgenen Schatz erkannt und glaubte itm Sinne unserer heiligen Mutter zu handeln,
da ja unsere Satzungen erlauben, emne Novizin zur Profefl zuzulassen, wenn sie zwar nicht alle
erforderlichen Figenschafien besitzt, aber »oon so sehr erprobter Tugend und so groflem Nutzen fiir das
Kloster ware, dass man deshalb keine Beunruhigung der Kommunitit zu fiirchten brauchte.« (Kap.
2,11) Liesl erhielt am 2. Apnl 1916 das heilige Kleid und den Ordensnamen M. Agnes von der
Allerheigsten Dreifaltigkeit. Am 2. April 1917 legle sie die hl. Geliibde ab. Als 1926 der ganzen
Kommunitit die Gnade gewdhrt wurde, die fererlichen hl. Geliibde abzulegen, war auch sie daran
beterligt. Die fererlichen Geliibde verpflichten unter schwerer Siinde

zur Verrichtung des gattlichen Offictums. Schw. Agnes hat es mut dieser Verpflichtung wie mut allen
thren Ordenspflichten heilig ernst genommen, aber thre zarte Gesundheit war dem vollen Chordienst
nicht gewachsen. Sie erhuelt Erlaubnis, die Mette mat threr Schwester privat zu beten. Auch manche
andere Erleichterungen muften gewdhrt werden. Das war ein Kreuz fiir die klosterliche Famalie, aber
sicher haben die beiden Schwestern selbst am meusten darunter gelitten. Im fahre 1919 wurde Schu.
Agnes zur zweiten Windnerin ernannt. Dieses Amt hat sie mit grofer Treue bis kurz vor threm Tode
verwaltet. Wenn sie zu schwerer korperlicher Arbeit nicht fahig war; so hat sie doch jede Mainute eifrig
ausgeniitzt. Ste war geschickt zu _fetnen Handarbeiten. Ihre flesfigen Hinde arbeiteten unermiidlich an
klemnen Heiligtiimchen, auch noch i der letzten Krankheit. Besondere Freude bereitete es ihy; die
Missionen mat Paramenten zu versorgen. Wenige Tage vor threm Tode lief sie sich noch mit den
Gaben photographieren, die sie fiir thren geistlichen Bruder;, einen China-Missiona; fertig gestellt



hatte. Ebenso sehr lag es thr am Herzen, unsere neue Stiftung in Beek mat allem Notigen auszustatten.
Im September 1938 war es ja Wirklichkeit geworden, dass die {willinge sich trennen mufSten. Schuw.
M. Electa war fiir die Neugriindung bestimmt, und beide hatten das so lange gelobte Opfer von
ganzem Herzen gebracht. Wiihrend der “lodeskrankheit schrieb Schw. Agnes fiir den Beeker Karmel
all die Zettelchen ab, die wir zum Losen der Monats- und Jahresheiligen beniitzen. Die Schwesterchen
in Beek sollten doch auch diesen alten Klosterbrauch nicht mussen.

Im Wanter 1938/39 machten sich die ersten Anzeichen emner Unterleibserkrankung bemerkbay; heflige
Schmerzen verbunden mat starken Blutungen. Schw. Agnes wollte anfangs von emer Untersuchung
nichts wissen. Als der Hausarzt nach emner andern Schwester sehen kam, wurde sie zu thm gerufen.
Aber sie trat thm so kampfbereit entgegen und versicherte so entschieden, es fehle thr nichts Ernstliches,
dass er nicht auf der Untersuchung zu bestehen wagte. Einige Wochen spdter war thr Waiderstand
gebrochen. Am 20. Apnl fand die drztliche Untersuchung statt. Der Arzt lieff keinen Sweifel daran,
dass es sich um em Krebsleiden handle und dass eme Operation zwecklos, eme Heilung
natiirlicherweise ausgeschlossen ser. Unsere liebe Mutter machte Schw. Agnes davon Matteilung. Und
nun zeigte es sich, dass sie eme ganze Karmelitin war. In aller Ruhe und Ergebung schickte sie sich
an, dem Ruf Gottes Folge zu leisten. Sie opferte thr Leiden und Sterben fiir die grofien Anliegen der
Leit auf- Der immer wiederkehrende Blutverlust, der an ihren Krdiften zehrte, wurde als Siihne fiir das
Unheil dargebracht, das die Blut- und Rassentheorie im leben deutschen Vaterland anrichtete. Gern
hditte Schwester Agnes gewusst, wie lange Leit thr noch zur Vorbereitung vergonnt sei. Aber das konnte
thr miemand sagen. Gott alleen wufte es. Sie fragte etnmal, ob sie wohl im Oktober noch am Leben
sein werde. Diesen Monat hatte sie immer beniitzt, um alle Gebetsstraufichen zu winden, die sie im
Lauf des fahres den Schwestern zu Namenstagen und dhnlichen Gelegenheiten versprochen hatte. Sie
wollte doch diese Schulden nicht mit ins Grab nehmen.

Bus zur drztlichen Untersuchung hatte sie noch thren Windendienst versehen, wenn sie auch oft Ruhe
und Schonung brauchte. Nun wurde sie ausgeschaltet und mufle sich endgiiltig der Obhut der
Krankenwdrterin iiberlassen. Ihr Platz im Chor wurde besetzt. Wenn sie noch dem Chorgebet
betwohnte, wurde ein Sessel fiir sie hingestellt. So war sie wéihrend der ganzen Fronleichnamsoktav
zugegen, wahrend wir nachmittags vor ausgesetztem Allerheiligsten die Mette beteten. Sonst stand ihr
Sessel meist am Fenster im Priparatorium. Bet gedffneter Chortiir konnte sie von dort aus der Vesper
Jolgen. Dort nahm sie auch, wenn thr Qustand es erlaubte, die Mahlzeiten emn. Wenn wir nach der
Gewrssenserforschung in Prozession an ihr vorber ins Refektorium gingen, griifite sie uns mit etnem
riihrend lieben Ldcheln. Nicht lange vor threm Tode sagte etne Mitschwester zu ihy; sie werde dieses
Licheln nie vergessen. Seitdem wurde es noch haufiger. Es war Begriifung und Abschied, Dank fiir
geden klenen Liebesdienst, auch fiir den Besuch des Arztes und des Priesters. Es war der Ausdruck
threr zarten, liebevollen und zuglewch starken Seele.

Schw. Agnes liebte thre Mutschwestern von Herzen. Sie war immer sehr gern in der Rekreation, hirte
voller Teilnahme die Anliegen der andern an und teilte gern thre eigenen Newigkeiten mut, besonders die



Briefe aus Beek und von ithrem geistlichen Bruder. Schon in gesunden Tagen hatte sie daber thren Platz
am Fenster;, etwas abseits von den andern, aber thre munteren braunen Augen verfolgten aufmerksam
alles, was vorging, und oft warf sie mit trockenem Humor eme drollige Bemerkung in die
Unterhaltung. Weahrend der Krankheit weilte sie noch oft im Liegestuhl unter uns, wenn wir in der
Laube im Garten Rekreation hielten. Es war ndmlich etnige Wochen lang eine scheinbare Besserung in
threm Qustand emngetreten. Das urspriinglich angegriffene Organ war offenbar vollig zersetzt, und
damit horten die Blutungen auf. Aber in dieser Ruhepause bereiteten sich neue Qualen vor. Das Ubel
hatte auf Galle und Leber iibergegriffen. Bald stellte sich Erbrechen emn, die Speisen konnten nicht
mehr behalten werden. Immer weniger nahm die Kranke zu sich, alles widerstand thr. Oft am Tage
erklang das Schellchen aus threr Lelle. Wer zuerst herbeieilte, fand sie dann mit dem Kiimpchen, das
tmmer bereitstand. Bis zum letzten Tage gab sie sich grofie Miihe, Bettzeug und Nachthemd remn zu
erhalten. Wohl emen ganzen Monat lang hat sie nichts mehr nehmen kinnen als schluckwerse
eisgekiihltes Wasser. Aber mit dem Aufhiren der Nahrungsaufnahme schwand der Brechreiz nicht. Es
kam nun unter hefligsten Schmerzen die pure Galle. Diese Anfdille waren iiberaus qualvoll. Es war
bewundernswert, wie Schw. Agnes unmattelbar danach immer wieder villig klar und ruhig war. Sie
schilderte thre korperlichen Leiden so niichtern und sachlich wie etn Naturwissenschaftler. Sie wollte
auch nicht um Linderung gebetet haben, sondern immer nur um Geduld, alles zu ertragen. Wenn eine
Mitschwester hr sagle, sie wiirde thr gern etwas abnehmen, antwortete sie sehr entschieden: »Was fallt
E. L an? E. L. kommen auch noch dran.« Manchmal qudlte sie wohl die bange Frage, was wohl
noch alles kommen werde. Aber auf die Mahnung, sich keine Sorge zu machen, beruhigte sie sich
sofort wieder und iiberlief3 sich bedingungslos und vertrauend dem gottlichen Willen. IThre liebe Lelle
dicht beim Allerheiligsten brauchte sie nicht zu verlassen. Sie konnte von dort aus gut der hl. Messe
Jolgen. “Trotzdem kam sie, solange es wrgend ging, friih hinunter. Als das nicht mehr maoglich war
wurde sie von der Lelle ins obere Sprechzimmer gefahren und empfing dort die hl. Kommunion. Nur
sehr kurze Leit vor dem Tode wurde thr der liebe Heiland ans Krankenbett gebracht. Die letzten 2
"Tage war es nicht mehr moglich, weil schon am friihen Morgen das Erbrechen kam.

Weiihrend der ganzen Leit der Krankheit gingen die Gedanken bestindig zu der treuen Schwester in
Beck. Jetzt erst haben wohl die Jwillinge das Getrenntsein in seiner ganzen Hrte gespiirt. In
riihrender Liebe suchten sie sich gegenseitig in thren Briefen zu trosten und aufzumuntern. Schu.
Electa schickte fiir die letzten Tage eine ganze Sammlung kleiner Stofsgebetchen, die wir der Sterbenden
vorsprechen sollten. Unsere liebe Mutter tat sie in ein Beutelchen und héngte sie Schw. Agnes um den
Hals. So trug sie sie Tag und Nacht ber sich, zusammen mit dem Rosenkranz, dem Skapulierchen
und dem T homasgiirtel. {um Waschen durfien wir fiir ein paar Minuten alle diese Heiligtiimer
abnehmen. Nur das Skapulier wollte sie keinen Augenblick missen. Die Mutter mufSte thr versprechen,
dass es thr auch nach dem “Tode gelassen wiirde.

Unsere Rranke war von treuer Liebe umgeben. Nicht nur Schw. Electa, sondern auch die Verwandten
aus Siiddeutschland bezeugten in herzlichen Briefen ihre innige “leilnahme. Eine Cousine kam zum



Abschied hey; und die Sterbenskranke lief sich noch emnige Mal zu ihr ins Sprechzimmer fahren. Die
Matschwestern suchten ihr in_jeder Weise das Leiden zu erleichtern. Die liebe Multer war stets bereit,
herberzuerlen, wenn das kranke Kind nach ihr verlangte. Und das geschah ofl. Schw. Agnes hatte sich
ummer mat riickhaltloser Offenheit der Mutter anvertraut. Ihr wollte sie auch jetzt jeden weifel, jede
Beunruhigung sofort vortragen. Die Mutter las in ihrer Seele wie in etnem offenen Buch. So konnte sie
an threr Stelle sagen, was sie in der letzten Beichte vorbringen wollte, da sie selbst nicht sprechen
konnte. Die Leidenszeit ist zugleich eine grofe Gnadenzeit gewesen. Als es Zeit war;, die hl. Olung zu
spenden, meldete sich der geistliche Bruder zum Abschiedsbesuch vor der Ausreise nach China an. Es
wurde thm erlaubt, setnem Schwesterlein die Wegzehrung fiir die weite Reise in die Fuwigkeit zu
spenden. Es geschah am Herz fesu-Freitag vm jfull.

Eine schwere Anfechtung mupte Schw. Agnes am Donnerstag, d. 13. Juli, dem Fest der Ubertragung
unserer hl. Mutter Teresia, aushalten. Es war kurz vor der Gewissenserforschung, als die Mutter
schnell zu der Kranken gerufen wurde. Sie schrie so laut, dass man es bis auf die Strafe horen konnte,
schlug um sich und bebte am ganzen Korper; so dass das Bett davon erschiittert wurde. M. Subpriorin
elte durchs ganze Haus und forderte die Schwestern zum Gebet auf. Es se offenbar ein ganz schwerer
Todeskampf- Bald war die ganze Kommunitit im Krankenzimmer und betete. Schw. Agnes war wie
verwandelt. Sie wollte ketn Weihwasser, sie weigerte sich hartnéckig, den heiligen Namen fesu
auszusprechen oder das vorgehaltene Kreuzchen zu kiissen. (Verzweifelt schrie sie: ich bin verdammt.)
Der herbeigerufene Dechant des Ortes betete die Sterbegebete, konnte aber auch nichts ausrichten.
Etwas spiter kam der Hw. Herr Beichtvater aus Geleen. Er fand die Kranke schon ein wenig ruhiger.
Er ret dazu, den Arzt kommen zu lassen. Die ehrwiirdige Multer hatte es vorher fir zwecklos
gehalten, da ihr nur noch geistlicher Beistand notig schien. Unser guter Hausarzt machte durch emne
Morphaumspritze dem Erregungszustand em Ende. Er erklirte, dies ser noch kemneswegs der
Todeskampf: sondern emn Krampfzustand, hervorgerufen durch iibermdffige Schmerzen. Aber die
Schwestern konnten sich bev dieser rein natiirlichen Erklirung nicht beruhigen. Alle standen unter dem
Endruck emner unheimlichen Macht, die hier ihr Spiel getrieben hatte. Als unsere liebe Mutter wieder
ruhig mit Schw. Agnes sprechen konnte, fragte sie: »Hatten E. L. sehr grofie Schmerzen?« — »Newn.« —
»Haben E. L. den ‘Teufel gesehen’« — »Newn.« — »Was war es denn’« — »Verzweiflung.« Einige Tage
spater aber verlangte Schw. Agnes nach der Mutter und vertraute ihr an, als neulich alle Schwestern
um thr Bett waren, set e schrecklicher Kerl zur Tiir hereitngekommen, habe sie mit einem
entsetzlichem Blick angesehen und set zum Fenster hinaus verschwunden.

S M. Agnes war seit dem Anfall iiberzeugt, dass der Tod ganz nahe sei. Immer wiederholte sie: »Ich
sterbe« und bat dringend, wir sollten sie nicht mehr allemn lassen. Es war auch jetzt Tag und Nacht
ummer jemand ber thr. Nachts wechselten wir uns ab. Oft waren zwer oder drei Schwestern zugleich
notig, um thr aus dem Bett zu helfen und sie dann wieder zurechtzulegen. Ber diesen Gelegenheiten
zeigle sie noch einen recht entschiedenen Willen und konnte wie emn kleiner Major kommandieren. Es
war die Unruhe der Sterbenden, die dann iiber sie kam, und das Verlangen, den qualvollen Justand



ertraglich zu machen. Hinterher bat sie immer riihrend um Verzethung und dankte fiir den klemnsten
Dienst. Fiir alle religiosen Anregungen war Schw. Agnes iiberaus empfinglich. Sie hatte es gern, wenn
man thr etwas vorbetete, thr tristliche Schriftworte sagte und mait thr vom Hummel sprach. Immer
wieder versprach sie, dass sie von dort aus fiir unser Haus und fiir die Anliegen jeder emnzelnen
Schwester sorgen wolle.

In der letzten Woche hatte sie noch 3 x Gelegenheit zum Beichten, zum letzten Mal am Fest unseres
hl. Vaters Ehas ber R. P N. Provinzial, der zum goldenen jJubildum unserer Schwester Maria zu uns
gekommen war. IThre Seele war nun ganz in Frieden und wartete sehnsiichtig auf den Ruf des
Bréutigams. Das Erbrechen hatte einige Zeit nachgelassen, aber in den letzten Tagen begann es von
neuem. Am Sonntag, d. 23. Juli, setzte es in aller Friihe mut grofer Hefligkeit {{en}} und kehrte
tmmer wieder; so dass vorauszusehen war;, dass es die letzten Krifte aufzehren wiirde. Man horte an
dem hefligen Rasseln auf der Brust, wie sich die Fliissigkeit tmmer wieder sammelte, bis sie stofweise
herauskam. Fine Morphiumspritze brachte fir eimige Stunden Stillstand. Dann begann die Qual von
neuem. So kam die Nacht heran. Wihrend der Mette war emne unserer Laienschwestern bet der
Kranken. Sofort nach den Laudes ging eine Chorschwester nach thr sehen, die in der letzten et viel
ber der Pflege mutgeholfen hatte. Bewde hatten den Eindruck, dass es jetzt zu Ende gehe. Sie riefen
schnell die Mutter aus dem Chor herauf. Die Sterbekerze wurde angeziindet, die Mutter begann zu
beten, allmdhlich kamen alle Schwestern zusammen. Da es aber nicht abzusehen war, wie lange das
erloschende Flammchen noch flackern wiirde, wurden alle zu Belt geschickt. Nur unsere liebe Multer,
Moutter Subpriorin und die beiden Pflegerinnen blieben ber der Sterbenden. Immer noch hielt das
schreckliche Rasseln und Erbrechen an. Der dunkelgriine Schleim quoll aus Mund und Nase und
mufite bestandig abgetupft werden. Fin schmerzliches Qucken im Gesicht verriet, wie qudlend der
Lustand war. Trotzdem war der Ausdruck iiberaus friedlich. Einige Tage vorher hatte eine Schwester
der Kranken gesagt, sie habe gelesen, wir sollten uns durch das Leiden nicht niederdriicken lassen, es
miisse uns erheben. Schw. Agnes hatte geantwortet: »Es driickt mich nicht nieder. Ich _freue mich, dass
wh fiir Jesus leiden darf« Diese Gesinnung sprach auch jetzt aus ihren Siigen. Sie brachte das Opfer
bis zum letzten Hauch mit klarem Bewusstsemn. Sprechen konnte sie nicht mehr. Aber die Mutter
betete thr Worte der Hingabe und des Dankes fiir alles Leiden vor und sagte: »Schw. Agnes, wenn E.
L. das alles verstanden haben, dann sehen E. L. mich an.« Sofort richtete die Sterbende den Blick auf
ste. Matternacht war vorber, die Oktav U. L. Frau vom Berge Karmel beendet und das Fest der
Mortyrerinnen von Compiégne angebrochen. Da verstummte plitzlich das Rasseln, Schw. Agnes
Offnete thre Augen weit und blickte starr in emne Richtung — unsere Mutter meinte spiter;, es set ein
Abschiedsgruff nach Beek hin gewesen. Die Schwestern bemerkten die Verdnderung und riefen die
Moutter an, die sich gerade abgewandt hatte. M. Subpriorin eilte mit emnem kleinen Glickchen durchs
Dormutorium, die Schwestern zu wecken. Schnell waren alle wieder um das Bett versammelt. Es war
ein ganz sanfies, fast unmerkliches Verscheiden. Wir beteten das Tedeum und das Magnificat.



Am Mittwoch, dem 26. Juli, wurde Schw. Agnes zur letzten Ruhe bestattet. Hw. Herr Dechant
Terstappen sang das feierliche Requiem, assistiert von Hw. Herrn Kaplan Goossens und emnem
Trappistenpater aus der Abter Lilbosch. Drei andere Geistliche nahmen auferdem noch an der
Beerdigung teil. Unsere liebe Mutter hatte Schw. Agnes gebeten, wenn sie im Himmel sei, als Leichen
die Sonne zur Beerdigung scheinen zu lassen. ‘latsichlich gingen wir bei strahlendem Sonnenschein
durch den Garten zum Friedhof, obwohl es vorher emn triiber lag war. Am néchsten lage besuchte uns
R. P N. General und betete mit uns an dem _frischen Grabe.

Requaescat in pace!



